کاو ہے 
ایی وا و خر 
Be 1‏ 0 0 ا > 


hg)‏ عق الات نان الا تو یاء 
الفراغ وق لب رڈ والورق او فا 
مات ارا ح والدخان ؛ أو فىمراقبة 
العادين والفادیات والرائحين 
والرائحات 

لیس Wa‏ وقتا فارغا لام 
مشقو اون فيه ‘ و لیس هذا و تا 
مملزاءاللأنهم دونه با هو افرغ من 
الغراغ 

هذا لیس بوقت على الاطلاق 

هذا عدم خارج من الزمان » 
خارج من الحياة ! 

ولیس معنی ١‏ وقت الفراغ » 
انه الو قت الذی نسستغنى عنسه 
ونبدده وثرمی به مع الهباء » ولکن 
وقت الفراغ هو cil oF‏ بقی 
ان قضینا وقت التصنل مملوگین 

مین SF‏ کی وال 

العيش وتکالیف pall‏ ورة 

قرات is‏ ف تار بح LS pl‏ 





آوقات العمل غلکنا 
LS,‏ نحن الذین نلك او قات 
الفراغ ونتصرف فیها كما نر بد » 
فهى من أجل هذا میزان قدرتنا 


وانملك هذه الثزاوة الرن لاو 
ثروة الذهب ؛ لان مالك و قته يلك 
کل شیء و صیح d‏ حباته سك 
الأحرار 

ان أفرغ الاس هو الذى 
لا بستطیع ان Me‏ ساعات فراغه » 
وعندنا فى الشرق کشیرون © بل 
كثير ون جدا » من ھؤلاء الفارغین 

على القهسوات وعلى افاریز 
الطر قات ؛ فى الصباح وف الساء » 
الشتاء .. 

فى كل وقت وكل موسم وكل 


ازاء ء بالنبید » فمن 

iy‏ هده التحربة 
أبقوه واستحق عند هم عناء التربية» 
ومن ظهر عليه التخدر والسبات 
اهملوه ونبدوه 

ولو آننی آردث امتحان الا قو باء 

من الرجال ما تر كتهم فترة فى آنية 
النبيل بل تركتهم شرك ل مدن 
مغلق یقضون فيه ساعات فراغهم » 
فمن صبر علی ode‏ الساعات فهو 
رحل ملآن بقوة الفكر و قوة الق 
وقوة الاحتمال » ومن لم يصبر 
عليها فهو الفارغ الذى لا خير فيه 

cl 

Lag‏ و 

نتعلم منها کل شیء » ولا نتعلم 
شینا من الحوادث أو الكتب أو 
الاعمال الا احتجنا بعده NT‏ 
Gale‏ فى وقت نراغ 

فالصار ف التى نجمعهما من 
التجارب والکتب خحصول نفيس ؛ 
واحكنه pet‏ ړلا بفی‌دنا ما لم 
نغر بله وئوزعه فلئ مواضمسه من 
خرائن Sal‏ الف 

وان تتیستر ]لتا هذه الغربلة وھذاٴ 
التوزيع فى غير اوقات الفراغ 

ان معارف التجربة والاطلاع 
زرع فى حقله بنتظر الحصاد والجمع 
والتخزنين » ولا ذائدة للحرث 
والسقى والرعابة ما لم تأت بعد 
ذلك ساعة التخرین 

وهى ساعة الفراغ 

ساعة هى ألزم U‏ من ساعات 
العمل > العمل كله موقوف 
عليها فى النهابة » فلا ثمرة لأعمال 
الحياة بغیر فرآغ الحياة 


النمالية ان الانجليز والفرنسیین 
تسابقوا على استعمار ۱ کندا » 
فنجح الانجليز حيث اخفسق 
الفرنسیون .. )اذا of‏ 

زعموا فى تعلیل ذلك » واصابوا » 
آن او القفار من دكن 
البور بحتاج الى تضاء الاو قات 
الطوال فى مزلة عن gall‏ اخافلة > 
وان الانحليز مر in‏ 
تلك الارض لانهم ستطیمون أن 
بتضما اوفات الفراغ منفردين 
منعزلين » وان الفرنسی لا يطيق 
العزلة ولا ستمل ان بفرغ لنفسه 
ولا يرال فى شوق الى Sail‏ قضاء 
السمهرات والأصائل بين اللناس فى 
الاندیة والحتمعات ؛ فترك میدان 
اغلاء لن هم قادرون عليه 

و سدق عليناف الشرق 
ہا يسيك على رسن ؛ فان 


نفسه ما شفله ساعة نراغ » ولا 1 


بحس بفراغ بن لاو ت جني Sab‏ 
بعد البحث الظويل var‏ ضمر: 
واطواء دمافه gil‏ شىم لا به-ذلك 
الفراغ 

ان كان تصاری ما A!‏ 
الفر نسیین من هذه اصلة انهم 
أخفقرا فى استعمار « کندا » .. 
فالامر معنا اخطر واعظم » فلعلشا 
لم نذهب فريسة الاستعمار الا LAY‏ 
فارغون > واننا لا نجد فى نفوسنا 
ما ننطوی عليه ! 

قيل عن أهل اسبرطة انهم كانوا 
نبذون الطفل الضعيف فى المراء ٤‏ 
وانهم كانوا يمتحتون قوة الاطفال 


t 


+ i درس خالدا لا‎ boul 
ذلك الدر س الحالد هو حاحة‎ Pag 
الناس جيما الى اوقات الفراغ ؛‎ 
فهو شىء لا غلى عنه فى حياة امة‎ 
ولا فى حياة احد‎ 

وحبذا قضاء الفراغ كله فیما هو 
خر . ولكننا اذا خيرنا بين الفراغ 
بخ وشرہ وبين ضياع راغ که 

ان ‘il‏ + اصحاب 7 
الم تسا أن of‏ طلب ات 

فالمامل Gill‏ بتسع وقته 
للرياضة بنشط لعمله بعد عودته 
البه 


والقامل الذی نفق بعض الوقت 
تلفق تقض الال فتدرر الحركة — 
حركة البیع والشراء فى الاسواق 

t=‏ حاب الحر ص لا من 
حساب الاراك. م وحسبة يرضى 
متها علم الاقتفاد ولا يغضبعليها 
غلم الاخلاق 

والا تتصاد الاعظم بعد هذا 
وذاك هو الذى تعلمناه ونتعلمه من 
تاريخ الانسانية من أوله الى عهده 
الحافر 

لا بد من فراغ پا 

ولا بد من فراغ نحفظه و 

GI الذی نحفظه هو‎ mete 
نستخلض فيه خر‎ LY ¢ بحفظنا‎ 
ما ندخره من غربلة التجارب‎ 
والعار ف والعظات‎ 


ماس گرد العقاد 


واولا أننا نخشی أن قدس الناس 
الفراغ لقلنا ان تاريخ الانسانية من 
اوله الى عيده ا حاضرمدین لساعات 
الفراغ 

Aa‏ عر فالتاریخ الانسانى! قواما 
فارغين جنوا عليه بفراغهم اش 
ا نابات ودفعوا به الى ارب تاره 
والی الفتنة تارة آخری لانهم 
وحدوا أمامهم معييها من الفراغ 
بعيثون فيه 

Ls,‏ حتى مع هذا 
لا نستغنى عن ثمرات ذلك الفراغ 
جیما دون!ننحاز ف بالجانب! 
النافع من تاريخ الانسان 

ماذا سقی من تاريخ الانسانية 
اولا الفارغووالان انسعت أوقاتهم 
للبذخ والترف بین ا لی واخلل فى 
ظلال القصور ؟ 

من کان ہجوب الارض ومخس 
عباب البحر لبلب اکر 00ھ 
والحجر GN) 24; pn‏ تی 
به الصروح ؟ 

من كان بتعلم الملاجة ؟ من. كان 
تعلم صناعة السفن ؟ من گان بتعلم 
أو سحث عن jot‏ الذهب 
والفضة ؟ من كان يرسل اقوافل 
و بحذق فنون التحارة ؟ من كان 
بر صد النجوم و درس حركة 
الا فلاك فى السماء 1 

من کان سر ف هذه الاعمال التى 
بمیش عليها اللا بین لولا ذلك الفراغ 
oil‏ تقدم به الزمن a‏ توار بح 
الامم ؟ 

لقد کان فراغا ذميما فى اكثر 


MN Ju 
ا ال قصرها . وللموظف‎ 
الحرية فى اختيار الفصل من السنة‎ 


الذى يوئر أن سَضى فيه عطلته . 
فالنادرمن” بهوی‌الشتی ویؤثرہ على 
الت ١‏ فا ك1 6 سواہ 
الفرنسية او الابطالية » لها عشاقها 
الذین بفدون اليها من جيع انحاء 
العالم ٤‏ خصوصا من بلدان آلشمال 


ARC HIVE 





۴)0 


بقل الصيف وتقبل معه 
الاجسازات ۰۰ وهى تختلف طولا 
و قصر \ باختسلاف الطقات 
الاجتماعية » والهنة او الصناعة 
التی بزاولها افرادها . وهی Bale‏ 
لا تقل عن آسبوعین الا نادرا » ولا 
تزید على ثلائة آشهر الا نادرا . 
والموظفون فى دور الاعمال والبنوك 
اقل الناس حظا منها » الا ان‌الاتحاه 


۸ 


التى تتدفق من قممها الشاة . 
وهى غنية بطيورها الصداحة من 
كل فصيلةولون» وزهورها الطبیعیة 
التی تملا أرجاءها » وتبعث ف‌اجوالها 
شسذى نسماتها العطرة . هذا 
والجبال اصلح للرياضة والسیر 
والتصعید وتغيم المناظر ؛ من 
البحار التى تقتصر الرياضة فيها 
على السباحة . وعدا ذلك نرى ان 
العيشة فى الجبال ارخص نا وأكثر 
هدوء! ٤‏ وسکانها اطیب‌نفسا وأشد 
ترحیبا بالمصطافين ٤‏ والهواء فیها 
أكثر ملاءمة للصحة وتنشيطا للمدن 


فهل استبدل ابناء هذا العصر 
1 الماء والحضرة » بالبحر والرمل 1 
بدو ان هذا هو الواقم .. فهذه 
جبال البرنات فى فرنسا قطعة من 
ابه 0 ستطيع روادھا ابحاد 
الفنتلاق الذى بتفق وميولهم 
وجیوبهم فى غابة السهولة . ومع 
ذلك .يو تر المسطافون عليه شواطىء 
joy‏ وجساماتها/. وهذه جبال 
الالجا ف غڑانگا ایشا تجد فيها 
اندع المناظر: 6 آواجل الزهور > 
تغطى قممها ؛ والثلاجات علىمقربة 
منها ؛ ومساقط امياد فى شتى 
اشكالها منبشة فى ارجائها . ومع 
ذلك ہؤثر آلاجانب واهل البلاد 
شواطیء دوفیل وبحيرة انسى مثلا 

وهذا شمال ابطاليا vou ٤‏ 
الصطاف ف‌جباله جنات تجرى من 
تحٹھا الانهنار ؛ ویجد فى جال 
مناظرها » وبدیع شلالاتها : ولطف 
املها وکرم طباعهم © وفنادقهاً 


4 


فی اوربا . اما الغالبية الكبرى 
فتختار فصل الصيف موعدا للعطلة 
السئو بة شمسه ودفثه ¢ 
وهواءه المنعش » ونسیمه العلیل ¢ 
وماءه المندفق فى شلالات اطبال » 
وأمواجه التلاطمة فى شواطیء 
البحار والبحيرات كلها صاله 
للراحة ان يريد الاستجمام ؛ 
وللمرح لن يريد شرح الصدور 
مص 


وكانت الاجازات ‏ لاسيما 
الصيفية ‏ الى عهد قريب وففا 
على القليل من الاس ؛ وكان 
الکثیر ون من ارباب الاعمال بضنون 
على موظفیهم بها » لانها كانت ق 
نظرهم متعة كمالية لا ضرورة لها . 
بيد ان shall‏ م ad)‏ 44 قد برهنت 
للملا ان البدن ف‌حاجة الى الراحة » 
وان النفس فى حاجة الي التغيير 
والتر فيه » فأرغم المجتمع ق البلدان 
الراقية ارباب الاعمال على مٹح 
موظعیهم اجازات لب رنة هعقو له 
مرتبات كاملة . رشلهمت pan‏ 
الصالح الرافیه موظفیها وعمالهيا 
علی‌غشبان الصایف © وذلك متحھم 


« بدل تصييف » 

3 
والمشاهد فى اوربا » خصو صا فى 
البلدان التى تتوافر فى مصایفها 
اشد ازدحاما بالصطافین مع ان 
الجبال تجمع من الناظر الطبيعية 
اغلابة ما لا توافر فى الشواطىء ؛ 
فهی غنية بأشجارها الكثيفة 
وغاباتها الواسعة 4 ومساقط اماه 





Poe 





ta‏ مر زا 
توا 


۸۶ھ 












جانب هن احمل صاف سويسرا ٠‏ 
حيث الاء والرمل والوجه افسسسن 


تکالیف المعيشة » وشدة حرارة 
ht‏ فى کی من هاده الشواطىم 
۳ 

فما الذی بجذب الى شواطیء 
میامی و اتلائتك ستی و فلور بدا 
وکلفورنیسا وشواطیء البحیرات 
الواقمة بين كندا وولابات امریکا 
المتجدة ad‏ آمر یکا 3 ودوفیل وكان 
ونیس وبيارتز فى فرنسا؛ 
وباری وكابرى le pty‏ فى ابطالبا ؟ 


المعتدلة أئمانها على جيم الارتفاعات» 
مالا بجده فى شواطىء البحار. ومع 
ذلك تحد حمامات ليدو فى pind‏ با » 
وعلی واططىء البحیرات فى 
كومو ولفيكو وغيرهما ما تالالوف 
بعض» ببحث الكثير منهم‌علی‌فنادق 
فلا بجدون » لاسیما فىخلالشهرى 
بولية وافسطس , ومن الفرب ان 
من بحد منهم غرفة فى فندق ؛ قد 
لا dow‏ 1 کثر من الاحايين مکانا 





السی قبل الملماه وبعيفه 
ومنا يتزخلى ابالسباخة ليث 

وحدها cll‏ تجذب اس الى 

الصواطیء : ان اغلب انسلائین 4 


الشواطی » 
state Oe‏ سم یں 


السابيف السرية » ۷ پحسترن 
السباحة - وقلما od ps‏ ایحر 
آهی ادن العناصر النفيدة الى 
البحر ٢‏ یں اہ ‘ 
٥‏ جوم > دالبو کات یو 
واللوسئور وق ها 3 . لت 
ان مضرة في المالة سن eed et‏ 
elias aves‏ المناصر 
اذن فوتاك اسباب أخرى جدفع 
اللاس الى آرتیاد الشواطيم 
ویکن تلخیمی حذه الأمباب فى 
عبارة راحدة وى : أن الشواطیء 
لتوار ميها ماهم المياة وےاسٹھا 
pst‏ ر ہے غيرها من الصایف : فقى 
coe‏ آن "بل على مافوها من جلال 
وعظلمة رجال : مث اي peas!‏ 
PL‏ وشوىء من !اض فى 
زعم بعضهم ٤‏ فان کل ماق Fahl AT‏ 
مث اني ابپجة والرح 4 أن لم 
نكن الاستهدار . رف حين ان اخبال 
5 بم عضاخ برمادھا التي سوع 
ATs‏ فی اقب 4 فان الس یف 
اسر نة يؤمها اللاب ومن عم قى 
مقتل العمر من رحال ونسسام . 
وق جین ان أكثر عشاق امال 
فى زعم بعضهم - زاهدون ق اخیاظ 
بعض الشوء + ميارن انهسسدوه 


هريش لو ان کان اک 
الان لن ؛ فان ZA‏ 
اك. واطيء اجتداعبرن ٠‏ 


ac 





نمالی باجیکا , اما نيما عدا ذلاك 
abl‏ «تنولد* می‌اجل‌شراطیء 
اوربا + و فااته اترشضيقة اللاخرة 
متدعدة اسان و كلها نطل على البحر ‏ 
وقد لا من ذلك فان بها طربتا 
مرحو فا باللا اللون Howe‏ 
الشاطيء | عر ده نحو عشرة امتار؛ 

شتمی ق جولندا : ومس اجل‌مانراه 
آلمین “لوف المطافيئ من رجال 
وتسمسار فى ملانن ال هرة 
الارستقرافیة ء شنز مون فوقعلا 


٠ مرران‎ eee) 


آن الكثر من الد م ۲ 
بفضاعا hen"‏ ہیں ws‏ 
ساسا طیلة ااوسم 4 رجوعا ر 
معتدل ۔ واذکرو ee‏ معسيهًا بحر با 
قضيت یه شهرا كاملا ؛ امطرت 
فيه pte ole tT‏ ين یوما ؛ وانهالت 
مثيه كليان الرمال عة ایام 
وامٹی په مصيف بلدة ١‏ كنوك » فى 





الصيف ف فیٹیسپا: 


وما لی یجلب الكل ١‏ 
فيان بمھی هده الامائن تئلہ ¡ 
اننال شواطیء ؛اوریدا و گلبنور نیا 
الجنوية Boots‏ ویورٹر بكر 
دعر ول لو 1 

آهو چو دة اتهر اه وااعندال Sh SV Al‏ 
آم هو السباحة ۴ 


‘r 


بصلة بعيدة كانت أو قرب 
سر کی ا 
امام الغير » والراة اکثر ميلا لذلك 
من الرحل . pee NW,‏ 
التفرج على مخاسن الغیر ٤‏ وهذه 
اتلد ادق ا ل میا 
المرأة ت.- ولا ضرر من هذه الیول 
والرغبات ما لم يسترسل فيه 
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نستهو بهم الضو ضاء 4 والاضواء 
الخلابة ¢ » والوسیقی ؛ والر قص > 
واختلاط الحابل بالتابل » والتحرد 
من قیود اللباس 

ولعل فى مقدمة الرغبسات 
والشو قات التی تجذب الناس الى 
التی ننست فى ار جاء الصاف 


۸۲ 


np.‏ 1 میامی « بالولابات التحدة ۰۰ صف الائلیاء وا صحاب اللابن 


فهل تبدل القول الائور : « الاء 


واغضرة والوجه الحسن » بتبدل 


ل : « البحر والرمل والوجه 
Ai yi‏ 


الحسسن » ؟ 


البحرية » وتزدحم بها كثبانالرمال» 
وما فى ذلك من الرجوع القهقرى 
الى العصور البدائية » والمودة الى 
الفطرة التى جبل عليها الانسان ٤‏ 
قبل أن تخترع اللابس للزينة . 

بعض الرغبات التی تمت السا 


\t 





ونوجهه وحهة ail.‏ » حذرنا 
« الراة فى الصيف » من عدة 
اخطار 
الخطر الاول 

خطر السمنة ‏ ای خطرالبدانة 
فالراة فى الصیف بيجب أن تتبع 
« رجيما » دقيقا فى طعامها + وهی 
لو سسمحت لقابليتها أن تاکل 
ماتشاء ؛ وتلتهم ماتشاء ؛ وتشرب 
ما تشاء » فى الفطور وف الغداء 
و ف‌العشاء 2 مثيتبالمنةوالدانة 
وهما داء الجمال النموذحی . 
وعندی د وعند اطبراء سے أن 
جمال القد والقوام » أروع من 
حمال آلوحه والمندام + ۰۰ ولو 


.سالت النساء الاطباء لقالو! لهن ان 


ولکنها لا تجحدی على الاجسسام 
ما Sh dials‏ مغ لها کثر ة الطمام ! 
ہم می لاغلة شبفية لا تغنی ولا 
تغيد ,اذا لع تتیجھا رباضة شتویة 
وربيعية وخردفية .. ولذلككنت 
دائبا انصح المراة بان لا تزاول 
الرياضة فى الصيف فقط » وانما 
تزاولها d‏ الشتاء وف الربيع وق 


بالر باضة عن الصائر ناتالسمومة 1 
والحفلات السنومة والسهرات 
السمومة 


حفيقة .. فتحب اللوادى 
الریاضیة فى القاهرة والاسکندرنة 


لم اقترح هذا الموضوع وانما 
اقترحوه على . ومحلة الهلال 
8 الوقور » لا بسمح وقارها لی 
بان ow af‏ 4 هذا القلم فى 
الكتابة عن الراة فى الصيف . 
ومحمل القول فى هذه « الحال » 
أن « المرأة فى الصيف » فتنة ! 

7 + ۰ ۰ فتنة ! لان حرارة 
الصيف تکشف عن عنقهعا) 
وكتفها » وصدرها » ونحرها 4 
وظهرها ¢ وساقها » وذراعها ٤‏ الى 
ما شرب من النصف أو الثلث أو 
الربع . .. وهذه « حال » لاتسر ! 
tee‏ أو هی تسر الذين شر سم 
اللابس » وكثافتها » وسترها ما 
امر الله به أن سستر ! 


ی المتحرر . 

و 
نی cil‏ 

رمال اللاجات » والدی بطر 


تحت الشمامی)+ واللی تلعب إن 


الامواج لعبا oli‏ الاسكتادرالة 
وراس - و لو و os dias‏ 
ots‏ وبرایتون وكليفورنيا وغيرها 
من بلاد الدنیا المليئة بهذه الا 
الغالية التى تبدو للناس كما كانت 
تبدو الأجسام فى مستهل الخليقة 
وی ae‏ قبل التاريخ . 
3 

ولکنی رم ذلك اعترف - 
مستعیذا ab‏ س ob‏ « الراة فى 
الصيف » فتنة ابة فتنة ! 

فاذا ماحاو لنا أن نحورالو ضوع» 
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بالمرآة الصعيرة الفتبات والاوانس 
ممن بدخل فى روعهن أن الصایف 
ميادين للخطوبة واغطاب تمهيدا 
للزواج 8 وکم شاهدت om‏ 
Ys‏ رواج ‘ ولا آزواج ۱ والى انتهز 
هذه الفرسة فأوحه هذا التحذير 
للآباء واولياء الامو ر مالحا : 
« راقبوا المرآة الكبيرة والصغيرة فى 
الصیف ول المصابيف ! » 
اخطر الثالث 

تکلمنا عن ا حطر الصحی وا حطر 
الاخلاقی ؛ وباتى ON‏ دور ا حطر 
Jul‏ والاقتصادى 

اكثر عبلاتناواسرئا المصرية 
تر حل الى خارج الدبار فى الصسيف, 
ad,‏ اشتدشغف السيدات بالسفر 
الى الجارج ونشبت بیئھن فى مصر 
ارام عنينة فى هلا السبيل . 
الشارع فی بارس ولندن "وروما ) 
وحنكفار» من gh‏ ابطال السياحة 
فى_الفالما هم of mall‏ والامريكان ! 
والاسرة opm di nal‏ تسافر بعبث 
بها « الكومبلكس » - ای مركب 
النقص - فتغلو فى التظاهر غلوا 
فاحشا» وهذا هو الاسراف 
بعینه ! 
حاقت ببعض الاسر المصرية بسبب 
بذخ « الراة فى الصیف » خارج 
الدبار . لاق الاستشفاء » وانما 
فى الشراء !! 

هم المراة الصربة فى الحارج ان 
Spd‏ وتشتری‌ونشتری ! و هی 


۷ 


Lt yl‏ للمراة المصربة ٠‏ ولک 
یت القاهرة والامكتدرية هما 
محر كلها ۰ فلا تزال SLY‏ تضم 
الاغلبية الساحقة من الأسر وسن 
الموظفين . ولا تزال اغلب مدن 
Gt yl‏ اما مقعرة من النوادی ٤‏ 
واما مغلقة ابو اب النوادی فى وجه 
المراة . والدنيا تتطور ونتفیر وق 
رابی أن النوادی اارباضية فيها 
GOL‏ والحصانة وفیها الضمان 
والامان DEW‏ 
الخطر الثانی 

اما الخطر الثانی على « الراة ی 
الصیف " فهو الخطر الاخلاقى ۰ 
ففى الصسيف : وف المصايف » 

تمنم آقے 1ؤ بج رن واسسفة 
الاق“ یھ & واسعة اانطاق 
لا dubs‏ لها ولا راب » ولا ركيب 
علیها ولاحسیب . و ذلكامر طبیعی 
.. فالسرا: فى الصیف تختلید 
وئمتزح رغم انفها بعدد كبير من 
رواد المصسايف+وروام الیلاچاتہں , 
نم هی تنصل وتیل فا و لھا 
Gy‏ بلد غیر لها وقد POS‏ 
معزل عن رحالها ۳ امقر با 
کی ولقد اجمع خبراء الاخلاف 
على ان « الراة فى الصيف » تتبع 
سليقنها فتندفع ؛ وتورط ؛ وهی 
لا تدرى 

نی لا 1 
وانجلنرا وغر ها عقب الصیف 
حوادث الطلاق فى الاسر ٠‏ وشاعت 
الفذ ا 0 الصاف فتلعفۃ ۱ 
السحف وشركات الانباء . والراة 
الک ة کااراة الصغيرة فى خضیم 
هذا ab!‏ سواء بسواء . واقحسد 


جمال فى بلادهم بالذات ! فلم يبق 
الا الامريكان والصربون تقريبا . 
اما الامريكان فلهم من تروانهم 
ودولاراتهم مالا بحتاج الى حسابة 
او تضییق » آما نحن ب 
فالکومة تحود JS‏ 
السافر من‌مال ق‌منطقةالاسترلینی 
او ما يشبهها . وهنا يزدوج الخطر 


الثالت خطرا Csi a‏ 
شخصیا 1 وخطرا اقتصاديا تومیا 
| سر 


» ایم الضف 6 ۰ 
أن تغفر لی الراة هده اغواطر فانى 
کفر ی أحبها ! والحب كما انه 
A gat‏ وكير 6 فص اشا انان 
وتحذير ! 

وضدق الثل الذی قال ؛ 

« دود بتمنی. لك الغلط ۰ 
وحبيبك يبلع لك الزلط » !ا 


SLi فی‎ 





اغرطس 





عدد تاز بصدر ‏ اول 


تفعل كأنها لن تعود ثانية الى 
أوروبا ! 

Las,‏ سبب ذلك اثناء السغر 
وبعد المودة خلافات ونزاعات بعد 
ان بحس الازواج بالارماق الذى 
تورطوا فيه ولم يستطيعوا أن 
تعاوموة أو ae‏ 
2 محلة "gi‏ ) أن تحصى عدد 
السافرات والمسافرين هذا العام 
الى الخارج ! وان تحصی مقدار 
النفقات التی يشفقها هولاء ! لقد 
هبط سسعز اه الصری 
والانجليزى فارتفعت بسبب ذلك 
الهبوط سےة الشفقات .ارتفاعا 
فادحا . وتتبهت ۱ انجلتر! » الى 
هذا الحطر فلم تسمح للمسافر الى 
اخارج الا بمقدار سیر من الال ٠‏ 
GU‏ فرنسا واطالیا وسوسرا ٢‏ 
Joli‏ هته البلاد. لا برچلون إلى 


| العدد القادم 






سسممسسر ون مو حجن ee‏ 





تنحصرفلسفة العطلة,وحولها تدور 
حباة الدعة والفراغ٠‏ واذاکانتھذہ 
۳ متباینة ی ‘ فهی 
7 عرفنا كيف جو فی آماکنها 
الصحيجة »> خرجنا بسيرة الرجل 
دالا تیم هن فنوته ال شيخوخته! 


التشسبت 
1 وارز همه الور ء واکثرها 
چا | لیوتظار © 2 )0 ؛ الرحسل 


التب ۰والتشیب فى a‏ العرب 
ذکر الشسباب والتغزل بمحاسن 
ال ۰ وله فى Sandie U pas‏ 
۳ لول النظرية الى ee‏ 
فکر سو ۱ السیف لا ستمادتالشمباب» 
باستمارة مباهج الشباب وملذاته! 
والتشسون sale‏ شیوخ رفعهم 
الحظ ال مراتب رفيعة ‘ فواناهم 
الجد والشهرة والاسم العریضی۰۰ 
وئلك اسلحة ماضب تفعل بقلوب 
النساء فعل اون , خاصة فى 
بلادنا التى تقد س الاسماء AG)‏ 
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بقل السيدة أمينة السعيد 


الرجال فى الصيف خمس طوائف 
منها بتالف ااجتمع الصيغى » وفيها 
تنحصر فلسفا المطلا » وحولها 
تدور Hee‏ الدعة والفراغ 


وم عدم ع و الانطلاقی 
oe‏ فية س على قيود 
الوقار و > لینساقوا Nog‏ 
سجاياهم ؛ کل يغترف من بحر 
لذته الفضلة » وقد GSS‏ السحبة 
صافية Gale‏ فتکون اللدة صافية 
a Vole‏ 'نكون السجية عكرة 
صاخبة » فتكون اللذة كذلك عكرة 
صاخبة ٠‏ ومن چناہکان التب 
معرضا بشريا تن Pe ALi‏ 
الشخصیات وطتائم انق 
سافرة عارية , لاایحخبها زيف : 
ولا پسترها کذب , ولا ببرقشها 
خداع أو رياء ! 

وبینما تقوم النساه فى الصيف 
بدور الفتنة والاغراء یقومالرجال 
gol‏ ار تختلف باختلاف أعمارهم 
واتجاماتهم . ۰ وال فی .ذلك أن 
السبياء ن بعلا بعون منك 
الطفو له حفن الکهوله . آما الرحال 
فطوائف تتجل خلال مو سم باب 

فى مس صور جديرة بالدرس۰۰ 
ai‏ شالف الجتمعالصیفی؛ ءوفیبا 


الذى تقيه كهولته شر التورط , 
ولا عو بالشاب الذی‌تحول موارده 
دون الاسراف ۰ ولذلك فهو آکثر 
الصسطافن خسارة مادبة وأدبيةء ۰ 
بغريه الفراغ, فینقاد للاغراء غافلا 
عن الثمن الذى سوف يدفعه فى 
ار يف والشتاء والر بيع 

وسعث خسارته المادية أنه 
مضطر الى تغطية موقفه بالوان من 
الهدايا الثمينة التى تضعف قدرة 
جيبه على وفاء التزاماته الحيوية , 
ومع ذلك فهو لا بستطیملاستغناه 
عنها ؛ لانها سلاحه‌الوحید الماضى!! 

ولکن‌خسارته ائادية مهما بلغت, 
آهون كثيرا من خسارته الادبیة۰» 





نهوبحگم ظرونه ؤار تباطاته , 
لا سکن Ol‏ تال تحربته الا اذا منح 
Sei‏ بیته حريتهم ٠‏ وتبادل الحريات 
كما نعلم مبدا خطير اذاكانت المتعة 
هدفه وفلسفته , فتکون النتيجة 
أن بکشف الشناء اخطاء الصيف ؛ 
بفضيحة تهدد صرحالياة الزوجية 

والمتساهل فى اعتقادى اقح 
انواع الرجال . فأنانيته البالغة 
تدفعه الى تلببة رغباته على حساب 
غيره , aul‏ حر ثومة اجتماعية 
تنخر عمود الاسرة الفقری 





وتجل الراتب العسالية » وتعبد 
ae‏ لها الجتمم من‌اصنام‌شاخه 

ویتمیز المتشبب بمهارة فائقه 
أكسبتها أياه حكمة السئين وکنرة 
التجارب ۰ ومن آیات مهارته أنه 
يبتعد بنفسه عن مواطن الخطر ؛ 
فيتظاهر بالورع والتقوى بين اهله 
وعشيرته , تلافیا للنقد « و بطلق 
لنفسه عفان التسه فى باریس 
والرفييرا ومونت کاتینی » حيث 
الحرية الطلقه ٠‏ والمتعة الشماملة , 
والفرص المواتية 

ولا Ge‏ عل‌التشسبب مناخطار 
التورط و الاسراف:» تی آکثر 
الرجال حذرا Bey‏ ۰ یتخید هن 
کهولته «حصنا» بقیه ی 
ويعلم أن اسمه الرزنان BL‏ 5آ نا 
فى نفوس النساء من‌ابو اعروالال! 

النساهل 

والمتساغل صورة ASU‏ من 
صور الرجل فى الصيف » ولقد 
سمیئاہ متساعلاء GY‏ پستھین 
بالروابط العائلية ء وينتهز فرصة 
الصيف ء لاسستراق ختلف آنواع 
التعة 

واللتساهل يكون فی غالب 
الاحيان رجلا نصفا ء لا مو بالكهل 


۲ 





اكقامر 


والمقامرة تكاد تكو نالا ن مظھرا 
من مظاهر الاناقة والتمدين بدليل 
انتشارها فى الارساط الخاصة 1 
وفى الاوساط التى تود أن تكون 
خاصة ۰۰ ولذلك نراها شائعة فى 
معظم البيوت ومعظم الغنادق‌ومعظم 
» الكابينات » على الشواطىء 

وابطال المقامرة رجال ناضجون 
خلفوا وراءهم مرحلة الشمباب 
eae oa‏ فيها من صراع سس 
الرزق ۰۰ فار تفعت مرثباتهم ۰ 
انتفخت reo‏ بثرو آتهم ۰ رک 
ode‏ ابر تبات ols ply‏ لا تعن ى لهم 
2 مما تعشه وسبيلة تتيح 

قضتاء اللبل ar‏ الواند بی 

وشوون القلب فىعقيدة المقامر, 
مضيعة للوقت ۰ ولکن الراة رغم 
ذلك تلعب فى حيائه دورا هاما 
لا بحس به . فھی ترى عند كل 
مائدة بحلس‌البها ۰ لیغر يهو جودها 
بخسسارة ماله فى أقرب ws‏ 
مستطاع ! 

ويميلهذا النوع ا ی؛ تلفينأفراد 
أسرته اصول الأقاهرة , ليضمن 
رضاهم عن سهرة . ویتلافی 
احتحاحیم على خسار ته , فتصاب 
زوجته‌بالداه + و تحرم بنانه‌الرقابة 


۳۱ 


ال" کول 
كبيرة پمیش‌تلامیذها لیا کلوا ۰ ولا 
باکلون لیعیشو١ ee‏ مقياس نجاح 
العطلة فى اعتقادهم مقدار 
ما يلتهمونه من طعام دسم يختلف 
بن الديكة الروسة والدجاج الفيومى 
والاسماك الطازجة ! 
والاكول يستيقظ من نومه 
صباحا , وذهنه م ركز فى وجبة 
الافطار تج دص 
خرج الى الشاطيء . لا ليثريض 
بل لیفکر فى أكلة طيبة نادرة ! 
وبدفم الا کول من نهمه نقدا 





ومرضا ۰۰ فمبالقتة فی اتبياول 
الطعام . ارهاق Sole‏ يستتقدمعة 
ما ادخره gle‏ ال العام :"وهی Lal‏ 
ارهاق صحی پاتی على عافینه 
وقوته , فنعتل هعدته , وتلتهب 
مرارته , ويتورم کبده 

ومثل هذا الرجل‌بفضل مصیفی 
الاسكندرية وراس البر » ففيهما 
صول ویجول فى هبدان التهم , 
ولکنه لا يعرف من الب لدین غير 
سوق‌راتب ودمیاطہ ٠‏ فتلك‌الاماکن 
قبلته النی بتوحه الیها خاشسعا , 
كلما واتتہ فكرة حديدة » اس 
طريف لذيذ ! 


والشاطىء میدانه الاأوحد»فعليه 
يصول ویجول ۰۰ طيلة اليوم فى 
ثوب الاستحمام ء ولا غرض له الا 
اجتذاب البنات » والفات أنظارهن 
اليه ٠‏ و کثرا ما بتحقق غرضه 
وتنشا بينه وبینهن‌علاقات طائشة 
واعية الاساس قلا" جعبته بقصص 
ومغامرات يعيش بذكراها بقية 
العام oe‏ 

وقد يحلو له أن يقامر بقدر, 
وان پاکل بقدر ٠‏ وآن یعبث بقدر, 
متقمصا فی ذلك شخصية الكبار , 
ولكن الغزل البرىء بغيته الوحيدة 
فى الواقع ء حتى تنقضى مرحسلة 
البراءة » فتقدرج به السن الى 
الصور الاربع wo‏ 1 


الد المعرہ 


مضاعفة ! 
ا مبندىء 
وخامسصورة للرجل فى معرض 
الصيف » صورة المبتقدىء , أى 


الشاب الغرير الذى تتراوح سنه 
دن السادستة عشرة والحادية 


والعشرين » وهو مبتدىء ay:‏ 
ما زال في آول مراصل حياتة 


الاجتماعية 
3 






کنبوا على قبورهم 


» ککاب 
تق منه سوى الغلاف » 


ولكن 


: كتب على قبر بنیامین فرانكلن هذه العبارة‎ o 
تمزقت آوراقه ونثرت هنا وهناك ولم‎ 
. برقد هنا حسد شيامين فرانکلن ليكون طعاما للدود‎ 


محتويات الكتاب لن تضيع ؛ فان ١‏ المؤلف ) سيعيد طبمها فى 
نسخة اجل بعد ادخال جلة تصحیحات وتعد بلات » 


: اومی كريستوفر تشابمان ان بکتب على قبره‎ ٥ 


من هالى ملکته » وما آنفقته كنت املکه من قبل » 


3 ما أعطيته 


اما ما تر کته بعد موتی فقد فقدته » 
0 کتب توماس جرای على قبر امه : « كانت اما لعدد کے 
من الاطفال » وکان واحد متهم سىء الحظ اذ طال عمره عن 


عمرھا!) 


a سے‎ Faas موسر بد بی‎ ode 


لقد حرت 


الافكار > ام لها موهة اخلاه البصری ؟ 


هذه السنيدة العلماءعافامت: يه من نجارب روحيةعجيبة 


وبسيطم ومح ب العبلاء 


عدة cast‏ كلها 
مقدرتها العحيبة 
٠ oll‏ وما لبث 
آمرها أن ذاع وملا" 
تلك الاصقاع 
ولا Le pb‏ 
۱ انیت وليم 
جیمس ٭ العالم 
| النفسانی بحامعة 
مارفارد حينذاك ‘ 


رقال eho ww‏ شهدن أمامه 
بما شياهدن من معجزاتها : « ان 
مذا ليس سوى خداع وتمویه , 
وكثيرات من أمثالها من الدجالات 
اللاتی يحصلن على الكثير من المعلومات 
عن عملائهن بشتی الوسائل ٠‏ ثم 
بدلین بهذه jeg take‏ أنهن 
جصلن عليها بوسا الارواح ٠»!‏ 
ثم رأى أن ببحت الاامر ded‏ 
فشهد بضع حلسات روحية قامت 
فيها السيدة pol‏ بدورالوسيطة» 
ناذا به یتحقق أن لیس فى PW‏ 
ای خداع > وأن هناك قوة خفية لم 
يستطع معرفتها هی التی تمکن 





اسب سر هه وی 


والقدرةعل تشخیص 
الامراض ۳ Ey wal?‏ یلاہ 
وسرعان ما از لد Lp‏ 
استعدادا جد AS‏ للقيام بدور 


الوسبطة الروحية: ٠‏ وأكد هذا 
ما أسفرت عنهالتجربة التیأخجراغا 
خلال هئه القا بلة الاوٹی بيئهنما » اذ 
استجابت ee‏ د أول وهلة 
ففقدت دعیها » .و تصلب 
جسیها chase‏ الرجل ل باه وهی 
أصدقاء له فارقوا الحياة فتجيبمن 
فورها اجابات مطابقة ما debe‏ عن 
أولنك الاصدقاء ٠‏ لم ترددت على 
مکتبه بعد ثد حیثاجری لها تجارب 


۳۹ 


لانخداعه بهذه السهولة رغم علمه 
وذكانه ٠‏ ثم آرادوا أن يحققوا امر 
تلك الظاهرة » فارسلوا الى أمريكا 
الدكتور ريتشازد هودحسون ؛ 
وهو من خريجىكامبردج اللامعین, 
وقد كرس حياته لكشف تلاعب 
الاشتغلين بالبحوث الروحية, 
فقابل الاستاذ جيمس وطلب اليه 
ان يقدمه للوسيطة باسم سميث ؛ 
ففعل ولکنها سرعان ما ذكرت له 
اسمة الحقيقى ٠‏ كما ذكرت له اسم 
امه Lely‏ على قيد الا , وان 
له أربعة أخوة » وقد توفی ابوه 
رآخوه الاصغر » وحدئنه عن عم له 
بدعی «فرد» ذهب dae‏ ال المدرسة 
فى استرالیا و کان‌بارعا فی‌الالعاب 
الرياضية 

ولم يسع الدكتور عودجسون 
Masts!‏ الا أن يصرح بانها أمهر 
میا گان يتوقعء ثم واصل تحقيقاته 
فكلف بعض المخبرين بتتبع المرأة 
وذوحها _.._والاثِ شخاص المحيطين 
بهما 4 للنجتقمن أنها لا تحصل 
بوظيلة او" باخرئ على ما تدل به 
من:ااعلؤمات :خلال الجلسة ۰ كما 
حرص على اختیار آناس من أماكن 
بعيدة ختلفة لا صلة لهم باحد فی 
الدینه ولا بالولاية التی تتبعها ٠‏ 
وحرص‌عل الا يدخلهم عل ىالوسيطة 
الا بعدوةوعها فى الغيبوبة»واستمر 
على ذلك عامين دون أن يستطيع 
امساكها متلبسة بجر da‏ الخداع 

وأخيرا عرض عليها أن تنتقل 
معه الى الجلٹرا حيث لا اصدقاء 
لها ولا معارف, کی‌یری ما تستطيع 


أن تفعل هناك ٠‏ فوافقت وابحرت 


۳۷ 


هذه الوسيطة من الاتیان باعمالها 
الخارقة ۰ ففی احدی هذه املسات 
سالتها حمانه عن کتاب عزيز لديها 
فاجایت بأنه فى المنزل , وحددت 
موضعه بدقة تامه , فلما عادا 
الى المنزل وحدا الكتاب الفقود فى 
ذلك الوضم ! 

وفى جلسة أخرى أخبرته 
الوسيطة أن عمته التى كانت تعيش 
فى نيويورك مانت فى ساعة مبكرة 
من صباح ذلك اليوم ٠‏ وما كاد 
بعود ال منز له بعد انتهاء الملسة 
حتی تلقی برقية جاء فیها 
«a! PGs‏ 

على ان‌الاستاذ جيمس لم یکتف 
بذلك فدعا استاذا زائرا من حامعة 
اكسفورد لشهد احدى تلك 
الجلسات ۰ وحرص عل أن يكون 
وصول الاستاذ الزائر بعد غیبویة 
الوسيطةء وشد ما كان تدعشتهما 
Ge‏ ذکرت Gob heel)‏ اسم هذا 
الامسستاذ Aight‏ اسم AAS‏ 
yl‏ 4 . ومعلومات dito‏ مبحيجة 
عن حياته الخاصة وحياة أسرته ! 

وبعد جلسات عدة ASU‏ شهدها 
الاستاذ جيمس ومعه آخرون من 
العلماء والاصدقاء ۳ کتب بقول : 
دالاآن آمنت أن السيدة بایبر تملك 
قوى خارقة بصعب تفسيرعا » 

Cc 

وعجب اعضاء ال معیةالبر يطانية 
لليحوث الروحية من yi‏ هذا 
الاعنراف الخطير الذى كتبهالاستاذ 
جيمس , وأعربوا عن اس‌فهم 


دماتت 


وعادت‌السيدة بايبر الى بوستن 
سنة ۱۸۹۰ وقد سبقتها أخبار 
نجاح الجلسات التی عقدتها فى 
انحلترا + والتى رفضت أن تتقاضى 

عقدما سوق w UK‏ 3 . فھسدنء 
لتعينها على العیش 

وفی سنة ۱۸۹۲ « قتل جودج 
بللو أحد المحامين الشبان النا بھینء 
وکان قد شهد احدی جلساتها , 
فلما كانت احدى الجلسات التالیة 
التى شهدها الدکتور مودجسون 
واحد أصدقاء ذلك المحامى المتوق, 
أعلنت أن روحه حاضرة أمامها, 
وذكرت نقلا عنهاكثيرا منالمعلومات 
عن حياته الخاصة وصلاته بافراد 
أسرته وأصدقائه » ذاكرة أسماءهم 
وكثيرا من عاداتهم ونوادرهم ۰ ثم 
حضرت روم هذا الحامی جلسة 
QIU‏ شهدها ثلاثون من اصدقائه 
ولفيقك كبير من أشسخاص مهولین 
أحتضرهم الدكتور هودجسون ؛ 
فعرفت الوسيطة من طريق روحه 
كل My Bt‏ تمرف الاغراب 
REM‏ 

وفين- جلبببة,أخرزى ترجت روح 
الحامی عبارة dy‏ حجرت 
الجلسة على لسان أحد اليو SU‏ 
من اصدقاثه الحاضرين , ولم تكن 
السيدة بايبر تعرف حرفا واحدا 
من اليونانية ٠‏ كما ذكرت روحه 
معلومات ثبثت صحتها فیما بعد 
عن أبيه الذى كان يقيم بمديئة 
اخری حينذاك 

وقد آقنعت ah ll‏ 
شهدتها روح ۰ بللو » کثبر ين من 
الباحثين بان فى وسع الوسيطة 


وابنتاها معه فى ٩‏ وغمبر سنة 
۹ تاركة زوجها الذى كان 
الصغيرة٠‏ وهناك فرضت عليها من 
حبث لا تشعر رقابة حکمة للتحقق 
من عدم اتصالها باحد يمدها بأية 
معلومات ٠‏ وحینما تقرر أن تکون 
اقامتها بمنزل البروفسور «اوليفر 
لا صلة لاحدهم به أو بأسرته أو 
معارفه « وفتشت أمتعتها تفتيشا 
دقيقا للتحقق من أنها لا تحتفظ 
الشخصيات البريطائية البارزة 
وغيرها ممن يمكن أن تسال عنها 
وبعد ثلاث سنوات + قضاها 
أعضاء الهيئة البر بطانية فی‌دراسة 
دقيقة UU‏ هذه الوسيطة اعترفوا 
بانهم عجزوا عن اثبات أى خداع 
يمكن أن تقوم به ء وبأن الاعصال 
الخارقة التى تصدر عنها فى حالة 
فیبویتها - کوصف حركات دقبقة 
لاشخاص بقیمون یمد يقبدهو غير 
ذلك لا بمکن, تعلهلها WY‏ تقيجة 
لوهبة قراءة الافکار 
وق زيارتها الارل‌مذه لانجلترا» 
آجریت لها ۸۸ تجربة ذکرت فیها 
مثات من الصسلومات الصصبحة 
الدقيقة عن حاضری While‏ 
وفی احدی هذه املسات جرح 
معصيها خلال غیبوبتها فلم یئزف 
من شیء من الدم » ولم يبد .عليها 
ای الم ۰ فلما أفاقت من غيبوبتها 
oy‏ الدم cole‏ 56 بر ا,وما زال 
a‏ سم ا 
نل 


۳۸ 


بعد أن وضعت نفسها موضمع 
مهن خسة pte‏ عاما , وذكرت 
ن الارواح نصحت لها بان تکف 
Pe‏ ار ردق 
و بقول‌النقاد الذین سمعوا قصة 


.هه الراة ان کثبرین من العلماء 


والعباقرة کدرا ما خدعهم وسطاء 
ماهرون ۰ Was‏ حدث للسير PI‏ 
كونان دويل أن شهد جلسة قيل 
انردح امه حضرتها . فا من بصحة 
ذلك,ولم بسعه الا أن بحثو ويقبل 
بدا ظهرت له فى الجلسة على آنها 
بد امه التوفاة . ثم ظهر بعدئذ أن 
هذه اليد » لم تكن سوی قطعة من 
الشاش شبمت بسائل کیمپائی 
مضىء ! 

وكذلكخدع احد فارثی الافكار 
مرة المخترع العسروف توماس 
اديسون ۰ولکن السيدة باس کانت 
اوت الوحيدةالمشهورة التی لم 
بحرو احد على اتهامها با حداغ فى 
jal yt Label‏ رغم ا 
GP eS‏ 

بجی الیو تمیشی مع ابنتها فی 
dole‏ عادثة قریبة هن بوستن : 
وقد بلغت الحادیة والتسسمین من 
عمرها ء غير انها ما زالت فى صحة 
حبدة وان كانت قد فقدت حاسة 
لا يعرفون أن جارتهم ذات الثقافة 
المحدودة قد أقنعت علماء بارزين 
فى أمريكا وانجلترا Ob‏ منالكحياة 
ثانية بعد الوت ٠‏ وبان الاتصال 
بأرواح الوتی ممکن لامثالها 
[ م ۶ل « ریدرز دايهست » ] 


۳۹ 


الاتصال بالوتی ۰ ولكن آخرین 
بانه قد بکون من قبیل قراءةالانکار 
«التلبانى» ولیس انصالابالارواح » 
و کانت‌حچتهم‌آن ما ذكر تهالوسيطة 
انناء Ge es‏ كان مسرونا لبعض 
حاضرى الجلسة 


ومهیا يكن من أمر ۰ فان 
الو Ma‏ كانت حرف dar‏ یاه 
غیہوبتھا بأنها لا تعرف شيئا قط 
عما حدث خلالها . ولا تستطیع 
تعلیله 


نا 


وفی س۱۸۹۸ ٠‏ بعك أن عادت 
النسيدة eo‏ من زيار Siem‏ 
لبر يطانيا . ظھر بين التشککن فی 
أمرها عالم حديد مو الاستاذ 

٠‏ جيمس ميللون » من جاممة 
کالیفور یا 5 فشهد ' الد كتور 
عودجسون تسم عشرة خلسية 
Ley)‏ لها.واتخذت کل الا حتباطات 
لأخماء حقيقة «شتوصبية لا تاه 
ميللون as ga‏ با py)‏ بہت 


و مس ہی ۰ ومع 
ععمذا استعلاعت أن تكشف عن 
شخصيته و واباہ ps‏ بحد بدا 
من الاعستراف بانها نمتلك قوة 
عجیبة پصعب تفسيرها , وانه 
بمتقد انه تمکن عن طريقها من 
خاطبة روح أبيه 
اخ 


وفى سئنه ۰ ,:1 علنت هسز 






التقط الدكتور احمد «وسی هذه الصورة كشهد صبيعى دائع 
بضاحية العادى ۰ وقد اوحت ال الشاعر بهذه القصيدة : 


حنة العشاق 
i‏ الأستاذ أحمد عبد الجيد الفزالی 


وأغق بك AM‏ والطائرٴ 
وم یق إلا الصدى الذا کر 
من Pie | EPs‏ ی الغام * 
وقد سکن" الجدول. الزاخر 
ot‏ بت هوی باکر 


ولا طالف“ بلرای زار 


منم" روناكر افاضر 


وجاتت آناشید كر الصادحات” 
أطزبت مات الاضون 
وشدو" النسائم بين الضفافی 
فلا زورق" سادح* Gib‏ 
ولا هام" فى ظلال النخیل 


نك الله با جنكة ,الماشقن 


ترحل Wiles‏ السادزون, ,فان مضى اعاشق" السادر > 


eet‏ يبه إلا الغابر 


وحف کس ندعة الگاهر 
وو > ty‏ متلثر العاصر 4 
صدی مسار بب اخطی zl‏ 
iste Se‏ الرژی ساحر 
وسرى به الم ” العابر 
شم" ق عنها دفاار 
wy &‏ الیسدع" القادر 


‘ge‏ فى جوه الشتاعر 
وأسعد” مھحو رَه ا ماحر 


Ub fal عيبر‎ city 


سحی الیل" یا جة العاشقان ` 


وغادر مك اراهبون 
وطاف شر دوسك القدسی* 
ورف" بأدو احك ا الات 


بقل .جدولكر المستهام” 


مفائن” يشرفئنة فى خاطرى 
جلال” محداث فى صمته 


وأفق”من الحسن_ضافي EN‏ 


Oo 
هنا طاب اعاشقين الق‎ 














و بت اسو رق techy oad‏ للمخوى ۳ 
فراحوا مم r‏ عرحون وقد هام" الناظر الناظر 
وغابوا عن الکون فى رحلة طومم" وم بطوها سار 
0 

1 قصةٍ فى ظلال التخيلر رواها هنا القدر” الساخر 
تفیش بها أكؤس” مترءات” يدور بها NAN‏ الدائر 
سقانا مهن" هوكى “abl‏ وحتا سقانا هوكى جار 
وما رو ی القلبۂ مره خرها وم ندمل؟* Am yo‏ الثار 
Wb Liss‏ طى الحالتين ويفوّى عى الحنة sed‏ 

divi at ob oth 





فٹتاثر بها ابصارهم وافشدتهم 
وعقولهم » ثم يعبر عنها کل منهم 
لتعبير 


لا 


ومن أبدع اللوحات التى عبر 
فيها الفيانوين الغربیون عن جال 
الصمعيث 0 لومیة للفنان 1 آو تو 
p>‏ » تاعا : استقبال 
الضیف » وأظهنزا فيها بعض Jel‏ 
الفن من شعراء وأدباء ومصصمورين 
وغيرهم يحيون حياة صيفية Bale‏ 
صافية أشبه slow‏ أهل السماء , 
فى حين صور فيها بعض أصحاب 
الاعمال وعمالهم يعيشون على 
الارض وبستقبلون الصيف على 
شاطىء نهر الحياة 

وللفنان « کونراد كيزل € لوحة 


مهمه 


كانت لیسال الصیف فی 
بلادنا الشرقية هی الطف ما فيه 
عندبنیها — ما یکون‌فیها من اعتدال 
ا جو وما بتبعه من اعتدال. الامزجة 
وانتشاء الاجسام والقلوب ہما 
منالك هن نسائم ساحرة ومباهج 
سافرة وترفیهس‌هناء pat)‏ 
بالنهار ‏ فالا مر فى BN‏ 
مختلف عن ذكاکن' الاختلاف" فلیل 
الصيف Dol oe BL‏ 
البرودة الق تعودوها و لم يحمدوها 
آما نهاره فالطف جوا وفيه من 
الحرارة العتدلة ما بسدونه من 
طرائف ال مال » فیحتفلون به أيما 
احتفال 
وکم فى اختلاف GUI‏ والنهار 
من آیات بینات ؛ وکم للفنانین من 
OV‏ موفقة دين هذه الا باث ‘ 


فناة الشرق فى الصيف : ارحة Oka‏ « کونراد کرل > ' 






1 ODEYE 
i ES E 
مر‎ en Bye 1 


ad 3‏ ۹ ا د 5 : 
۳ ۱ یں 24 5 پت 1 











استقبال الصیف 


لو ان د Alea!‏ ۰ ۾ 


رروه يتابيع الياة ذات البپجة 

Hobs ركد رم فيها الى‎ «cht Hae 

جال السیث بنتاة خرقية فالتا اما الفنان « لاسريه ه خمبر من 

السمات ۰ حسل بعص الوزوه + السيف رجاله بتوحة فريدة أله 
: نيبا ٠‏ ديالا » الهة الصسيد فی 











الرسامين والثالن من جنا ااعمال 
اتير عن مسئولبة زملاليم صن 
اشمراہ رالروائین واارسیقیین ۔ 
ننوؤلاء خی عذه Zan Lt‏ (نتاج في 


قلیل مم ہے 


شمورعم ولالرحم بمظامر السپف 
قی بلارنا ٠‏ عل حي انها لا تقل 
دوعة Wes‏ وقوة ابصاء عن ملامر 
الصيف نی القرب 


ولا خسف فى أن itp‏ 


الميلة وقد مرغرا ا ی خلوارعيا 
acu!‏ نی روارقھم و+:_ دولاتهم 
فرحین مرحین 

هنا ؛ ولا بغرن 
هدي الكنمة للرحز: آلا أن st‏ 
مع الاسق. ‏ اناگتر سائتا قلا 
ee‏ بتهم اق سحل 


قبل آن انر 


الاساطر ٠‏ وقد شر جت الى الفاب 
ین وکب ضم‌حاتنها وصربحاتھا 
W's‏ : وزاحت تصوب سهانها 
تسو غزال ارد ؛ ولی الودج 
سه تصرب سهامعيتيها ارين 
الى قفرب seal‏ 

دای اوحة عن السيف لنشان 
+ پاتر » نراه یسجل جال اامبف 
فى صسورة pe ad ss dm‏ لس 
في تاعیة bee‏ صبیة لاهر: الس 
تلهر بالتارسم.: يمار نها عل ذل 
ديق لها فى stephanie‏ نشارتهاء, 
اما وقف ¥ Po‏ متها aah‏ 
النظسارے ar ee‏ و لبم غيطة 


و اعجاب 
ومن الزوائم القدية الالدة !اتی 
Perel‏ رة الفنان الالاني 





تهيتة للغناء « رعنى عقرية 
مد الفتِ۔ان عزف عن 


وانقےان » موران » اوحه شن 
ll‏ البردقية ارز لف 
سض at yy‏ تلف الدينة المسسيفية 


وخینما بدا الاشتغالٍ بالحاماة 
کان الارق ماہرال مستولیا عليه ؛ 
ولكنه لم بلق » وظل bork‏ 
تعر ضة CLL ok ge‏ نومه . 
نکان.ان ,فوق على /اثرانه جيعا 
أنحاز الاعمال . وما كاد ہبلغ 
الحامسة والعشرين » حتى كان 
ابراده السنوی من المحاماة لاشل 
عن خمسة عشرالف حنيه » بل أن 
کثیرا من المحامين کانوا بتزاحمون 
على قاعات المحاكم ليسستتمعوا 
لد فاعه ! 
فى احدی القضابا ملیون دولار » 
وهو اعلى اجر دیسم a clot‏ 

aa‏ كان يمضى نصف ساعات 


را 
"سی 


۵ 


mal 
+ 





ف عن «صامويلاونترماير» 
_ احد كبارالمحامين الامر يكين ب 
انه لم ينم طول ee‏ 
ساعات دون ان يستيقظ GE‏ 
مرات بسببب پنوبات الرپو والارق 
التى لازمت» هلل Ab‏ لله > وعجز 
الاطاء عن شفانها, أي تخفية 

حدتها . ولکنه مع ذلك عرف 
کیف شید من ساعات آر قه . فلم 


مضجعه و یذهب الی‌مکنبه فیذاکر 
دروسه ويعرا الکتب والجلات 
القانونية التی کان یستعیرها من 
مكتبة الجامعة وغیرها . Why‏ 
استطاع أن بنج بتفوق کہ فى 
جمیم الافتحانات ٤‏ وكان مو ضع 
اعجاب أساتذتهطولمدة دراسته 


المحمول والاستسلام فى انتظار 
اموت » jai‏ باح دى 
المؤسسات » وظل يعمل فيها وهو 

مهد بصحة جيدة بضع 

یڈ 2 فى فراشه 
عينيه ؛ ويسترخى بضع ساعات؛ 
دون أن يذوق طعم الئوم ۰ و لکنه 
گان بغادى لراضه بعد ذلك متجدد 
النشاط» و كانه فضىتلك الساعات 
فى نوم عميق لذید 

على آن‌الباس يختلفون اختلافا 
ا باعات | الوم النى 

بحتاج اليها کل منهم . وقدعرف 

أن ۱ وس کی 8 لم یکن ینام 
اکثر من خس ساعات فى اليوم ؛ 
تن oe oh‏ کرادت 
ا rae yal dy‏ 
got‏ ف الیو البالی 


a 


ان القلق سنیب الارق سیء 
الى الصحة اکثر هما سىء البها 
الارق نضه . وقد حدثنی احد 
معارفق » قال : « کنت فى مستهل 
حياتى کثبر اللوم ا 
مبکزا ولو اربت الن فرافی 
وس ی و 
جرس « اللبه » مهما كن قرسا 
منی ٦‏ اب oS‏ داما أذهب = 
وقد انفرنی ساس السمل اثر 
می رة بالفضل لهذا السیب > 
فكانان بدا الارق بلازمنى بسبب 


الليل فى القراءة والکتابة » ثم 
باوی الى فراشه حتی الساعة 
الخامسة صباحا» فینهض لیبدا 
بعد قلعت : فى املاء مذکراته 
وخطاباته على سكرتيره احاص ۰ 
وفى الو قت الذی كان فيه معظم 
الناس بداون عملهم » کون هو 
قد اکمل اكثرّ من لصف عمله ! 

وقد عاش حتى سن الحادبة 
والثمانين . ٠.‏ وهوحافظل لنشاطه 
الجسمى والعقلی » رغم انه لم شم 
ليلة كاملة فى حياته ! 

والواقع اننا ننفق ثلث Whe‏ 
فى النوم ٤‏ وینظر اليه كل منا على 


انه فترة راحة » تعيد الطبيمة 


كل بوم . 


آن الوم ضروركا 7 © کالطمام. 


والهو اء 
اس 

وقد حدثخلال اخرب العالمية 
لاولی » أن اضیبشابط ختفاری 
يدعي « بول کون » برصاصة 

أخرجت الرصاصة وشفی 
عاحزا عن النوم ٠‏ وعبثا حاول 
الاعلماء علاجه مختلف الادویة 
الهدثة والمنومة » او بالتنوم 
الغناطیسی ) وقرو ار سر انه أن 

بعمر طویلا . ولکنھ 


يأقو الهس ؛ وابی ان ree‏ الى 


اننى لم اعرف إحدا مات 
سسب الارق ee‏ ولكن oil‏ 
ضد الامراض فی فیصیح فريسة 
سهلة لها » هر القلق الذی بقع 
و ول هذا الطبيب أيضا : 

أن الذين يقلقون سب 
الارق نامون غالبا اکثر مما 
بتصورون ۰ وقد بو كد أحدهم 
أن حفنه دفيقة واحدة 
طول ليلته » فى حين انه فى الواقع 


ستاعات ! وقد کان ١‏ هربرت 
سبنسر» - وهو من كبارالفكرين 

فى القرن التاسم pte‏ - شیم 
وحده بأحد الباسيونات 3 ولم 
يكن يكيف عن الشكوى من الارق 
الذئ لاز مه » رغم انه كان سد 
«isl‏ بالقطن كل ليلة لیتفادی 
الارق . ثم اتفق أن بات عنده 
ذات لپلق(حا فتاه من‌اساتذة 
dal‏ اکتقورد م فلما اصبجا 
اک سضر شک کمادته - 

من ال آم ِا مم النوم طول 
ofly » ag‏ زمیله ناطمة أقائلا : 
« اننى انا الذى ظللت طول الليل 
شظا بسبب شخرك ! » 

| 

as‏ فى اننا لو آمنا بان قد قوة 
اخرى تعنئ Ly‏ وترعافا خلال 
النوم » فان هذا الايمان سيبعث 
الطمانينة فى نفوسنا . ولذلك 
بنصحالدكتوراتوماسهايسلوب» 


القلق منذ ذلك الین . وصرت 
أنقلب فى الفراش طول الليل دون 

ان شمض لی جفن ; 

0 ولت 1 ن ان أصف 
العذاب الذى صادفته فى هذه 
الليالى بسبب الارق . حتی خيل 
غرفة انوم ذهب وجيئة ) وال 
كذلك ساعات pas,‏ ضطرب 
بالافكارالسوداء . وکثیرا مافكرت 
فى الانتحار مؤثرا اموت على القلق 
الذى تملكنى بسبب الارق 

( وبعد di‏ أسابيع ذهبت 
الى احد الاطناء » فاکد لى بعد ان 


نی من 
الارق ومایصحبه من توعد اب 
ثم نصح لی بان اوحی الى نفسی؛ 
حين اضطجع 3 فراثی 1 اننى 
ان ابالی بالاوی yar! oly‏ طول 
الليل . فماادست Gab‏ .على 
الفراش نا قلقلا ya's‏ 

۷ وقد عملت بنصیحته ) فلم 
مض شهر حتی OS‏ آنام مانی 
a‏ اللبله ¢ بای تساي 
والهدوء » 

oO 


وقد أمضى الدكتور « ناتائیل 
كليتمان  »‏ الاستاذ بجامعة 
شيكاغو . حقبة Ab gh‏ من عمره 
Cay‏ مسالة النوم وبجرى Ad‏ 
التجارب فى شانها . ثم کتب بعد 
ذلك ول > 


بسبب الارق والاد ۰ ولا و حدت 
ان ا حدیث مہعهہ لا بجدی ؛ قلت 
له : « اذا کنتعازما علی‌الانتحار» 
kri‏ رام سس 


سقط Css‏ 8 وقد حول 


الشاب ذلك Mas‏ » ورا 
حول الحى وهو بعدو 20 
عدة مرات ۰ علی: انه كان poe‏ 
بعدکل مرة بانه قد تحسن جسما 
Macy‏ . وف اللبلة الثالئة © ب 
من شدة تعبه أنه ام خلال‌عودته 
الى البيت. كقطعة من خښ ر 
7 ثم التحق بعد ذلك sls‏ رياضى 
في هار س عدة راضات 4 
وسرعان ما أصبح على ما برام . 
ولا سألته اذا ذا کان ما Sy‏ عند 
je‏ مدعل ىالا نتحار) قال ba‏ اصبح 
olay‏ بعيش الى الابد ! 
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وآخرا » اذا شنت أن تتفادی 
القلق) بت بالاياق» نانبع القواعد 
امیس aan)‏ 

تستطم ١‏ 1 
فاستیقظ ete‏ » او 
بعاودك الشعور بالنعاس 

۲ ے أذكر ان أحدا لم يمت 
من عدم الثوم » وان القلق بسہب 
الارق هو الذی سیء بالصحة 

وی قبل أن 
على الاستر AS‏ 

a ak‏ تم 
بالتعب فتشعر بالیل الى الثوم 


برف 


من شکون الارق »© بان تعودوا 
الصلاة » بوصفها من أفضل 
اميد ا تالطبيميةللعقل والاعصاب» 
ناذا وثق المرع أن الله WES‏ 
Jel gall‏ تسیا الس حول بیدا 
وبين النوم 

و بری الدکتور ادا فیدهار و لد» 
ol‏ خر du 4b‏ لنجنب الارق آن 
تعود المرء ال > خاء ‘ ols‏ 
ترك التفكر فى الارق وأسبابة ؛ 
و بوحی الى كل عضلة من‌عضلات 
حسما بان تترك التوتر 0 
وفسترخی اتستجم ٤‏ وذلك لان 
العر و ف آن العضلات ما culo‏ 
متوترة » فلن بستریح العقل وان 
تهد! الاعصاب 

ومن‌افضل الطرق‌لعلاج الارق؛ 
ان ofl. deme‏ جسمه قبل النوم 
يعمل ما » بجهد العلات ؛ 
كالجرى ؛ او لعب التدس اولك 
الى انوم 1 ود كان جتائز! على 
بل حتى حيّن کون فى يدان 
الفتال وسط دوی الدانم ply‏ 

وقد روى الدکتور ٩‏ فوستر 
sas‏ » اخصائی الاعصسابا 
المشهور أنه شاهد حنودا انناء 
اموي العلاية الاولى pla‏ ام 
فرط تعبهم انهم کانوا پستطون 
ی Pace a E‏ ثم 


واعرف شابا سم الحياة و قرر 





شینا وانه خجل من نفسه و خحل! 
من ثقافت» 

وان الآن تدرس ایا 
لمع زمر ا حیام وامثاله .. ee‏ ورعا 


,لم سيمع عنه Lat‏ کل اخوانك فى 
إكلبة ة با وكل زملائك فى 


وبعببارة اخری كل J Genial‏ 
الدراسات العلمية والفنية 

وهذا عيب شنیع الفت اليه 

پک تحدم Sis‏ مر فنكم 
واتوسع A‏ دا انی وکفی ؛ GU‏ 
کان عليكم واجب ثقانى آخر فقراءة 
جريدة سياسية أو مجلة خفيفة > 
تقرآونها عند تنقلكم فى الترام او 
القطار 4 أو للتسلية قل النوم 4 
فان تم هذا كله نتت انم ادم 


ای دنی : 
.سد كني ی 


وذهب he‏ انجلترا بعد ات 


Jit‏ الدکتوراءت Joly‏ : أنه ضمه 
مجلس مع اعم شال الألكليز 
النخمسن ف اد | اشا 
TE‏ کس راس 
فى ا حباة  Sle,‏ رباعياته » والروح 
التى تبٹھا فى النفوس » وهل ھی 
دوح ويف سر سوت pe‏ 
العصر او لا تناسبه ونحو ذلك . , 
وان اخاك اثناء هذا الحديث كله ٤‏ 

بستطع of‏ سن Ui‏ ولا ! 
E‏ 2 فى هذا coy‏ بای re‏ 
لانه لم بسمع قبل هذا الجلس 
عن عمر ا حپام » ولم بعر فا عله 


14 


ار خيصة تضر اكثر مما تنفع as‏ 
عمادها اثارة الغرائز الجنيسسية 
بحد شها وفصصھا ومناظرها» فهى 
تعالجها ‏ وتعالجها وحدها ‏ کان 
ليس فى الوجود شىء غير هذه 
الفر op‏ » فأعيذك بالله من أن بکون 
آفقك فى الحياة هذا الافق الضبق 


الحدود 

أى بنى : 

أن اخالد هذا ذک ر لی بعد ذلك 
آنه انتقل من اٹجلترا الى السو ند 


لر اا ا | 
ail,‏ صحب مهندسا سر یدیا بحب 
القزاءة فى الكتب الادبية Gs‏ کنب 
النفس والاجتماع ونحو ذلك ؛ 
وانه بمخالطته ومصادقته تعلم منه 
القراءة .. ols‏ بر شده الی‌الکتب 
القيمة التی بيجب أن شراها ) 
di,‏ أن يفشى المكاتب و بقلب 
فيها نظره ویشتری ما بعجبه 
مر ضوعه منها » فنست عنده ملکه 
1راو ة 16 واه على اثر ذلك _ 
يسبب هلا الطدايق ب انضم الى 
جمعية نرضت على اعضائیا ان 
تخثمعوا کل آسبوع مرة ؛ وأن 
بحضر احد اعضانها بالتناوب حدیا 
كل اسبوع حسہما بختار » يقرا 
فيه ما اسنطاع قراءته ثم بعر ضه 
عليهم . وبعد سماعه يتناقشون 
فيه مناقثشة تعلول او تقصر ؛ 
وانقلبث هذه الجلسة الى لدة عقلية 
ل E‏ 
الساعة و یتمناها طول الأسبوع ) 
ail,‏ استفاد منها فائدة كبر ىغيرت 
حياته » وغيرت عقليته . ومن ذلك 
ا حین صبحت له مكتبة تشمل کتبا 


to 


بمد ذلك آن تجهلوا عبر الحيام 
وآمثال عمر امخيام ؛ وان تجهلوا 
اجتماعية ok‏ عامة ادبية ٠‏ وق 





انك انسان قبل أن تکون‌مهندسا 
او طبيبا او تاجرا او نحو ذلك > 
رانا اتات ذو علق کیا at‏ 
انسان ذو معذدة © وكما سحب 
عليك تغذية معدتك بحب عليك 
تغذية عقلك 3 ولنم الهمشدسة 
أو الطب او نحو ذلك © Great‏ 
عقلك الا فى ناحية محدودة ضقة . 


ان الهندسة تفدئ جموعة $e‏ 


من الفدد فى الم » أمايفائر الغدد 
فلا تحد غذاءها في الهندسة ولا 
الطب .. انما تلخد Welds‏ فى 
العلوماتِ العامة والثقافة الضابة 
اطباء أو نحوهم ؛ وهم مع معر فتهم 
الواسعة مهنتهم عوام أو أضباه عام 
gare a aa‏ 
‘ah‏ 0 فيضحكك us pee‏ 
بضحكك حدت من لم تثقفرا . 
ولست الجرائد والجلات‌الر خيصة 
ais‏ للغذ ام ابید الناضج فق‌شیء؛ 


من كتب Joho‏ » فى علم النفس 6 
ومن کتب ٢‏ موم » في الآدب ٤‏ ومن 
کنب « برتراند رسل » فالفلسفة » 
ونحو ذلك . ثم كان كأنه خلق خلقا 
آخر » فأناشدك الله ان تعمل مثل 





لست ارید ان اقيم لك البراهين 
باكثر من ان تقارن بين شسباب 
قضوا اوقات فراغهم فى لعب نرد 
او شطرنج او حديث فارغ فى 
“yl‏ والمفاهى » وبين شساب 
احنواً ااکتب والمطالعات ¢ ووضعوا 
وا فی AK‏ نفو 
و توسیح عقولهم ؛ اردد ان تقارن 
بين عائین الطائفيين آبهما اکثر لذة 
Lgl, é BY dazas‏ اکثر نفعا 
لامتھم:+ وانهما ابجدر بلقب انسان 

أى بنى : 

لا نظن أنك تسستطيع أن تكون 
مهندسا عظيما بقراءتك ف الهندسة 
وحدها » ولا ان يكون زميلك طبيبا 
عظيما بقراءته فى الطب وحده .. 
jad‏ وحدة » وثقافته فى اى 
موضوع ST‏ بفيده فى المو ضوع 
الذى تخصص فيه . فکم انت 
فكرة هندسية عظيمة من 7 
كتاب فى الادب ؛ او فى الاجتمساع » 
وكم أتث فكرة طبية سامية من 


ول فى 

پخسب اكثر الناس أن 
الكسل واللمول خبر ما 1 
الاحازة الصيفية ‘ والواة 
الشخص المرهق بالعمل 9 
العام » قد بلذ له الكسل فى 
ایام الاولی من الاجازة » ثم 
بضيق بالکسل ويراه ثقيلا 
اِضا ! 

ان الاجازة الل هى التى 
تهيىء لنا. فرصة لقصر نشاطنا 
علىما فيه متعةلا “بداننا وعقولنا + 
ولا شكك؛ فى أن مطالب الحجياة 
تضم واجماتنا ووسائل تحقيق 
أعدافنا فوق کل متعة ولوکانت 
بريئة مشروعة ۰ ولكن السعى 
وراء اللذة سض فى طبيعة كل 
منا 0 وقد : کیت دغيتنا 
حينا ٠‏ لکن کبتها على طول الخط 
يؤدى الى الانشفحار وزلزلة 
الاعصاب 

ومن هنا Kase‏ یگون 
الهدف!ل۷ "ول ۳ آن بسٹعند 
كل منا فى نقننه یت نيل 
المتعة. والعسل ٠‏ ن يشيع 
حاجته الى الشعور er)‏ من 
السئولیاتوالاٴوامر والواجبات 
بجانبشعوره بالراحة البد ثية ٠‏ 
ولن Ma gk:‏ على الوجه‌الاکمل 
فى UE‏ الكسل والخمنول , 
wh ay‏ بالقيا م بالوان 
النشاط .الاخنيارة التى 
تستهدفالمتعة الخالصةوالترفيه 
واستمادة الشمور الفقو د بحمال 
الحياة [اورنس جو الاخصاالنقسانى] 


لص ری 
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دة — 


سمفت بها لول فرة ایام کلت 
اد نفد ادوع بات 
. اللحقة تعلمات النسسورة ) وقد 
ارادت pam ١‏ 8 الناظر 5 » انو بالا [ 


١ 
; 
۱ 
۹ 





اقول : لو رانك « الناظرة )متليسة 
بجر ds‏ الاعجاب عثل هده «العايثة» 
لضت‌من فور ها ألى مفتش النطققه 
فقدمت عنك تقربرا ches‏ ال Jol‏ 
الكفور أو دہ النائية ؛ 
حيث لا سبيل آلیها ال على ظهور 


الحمير ! » 
alte‏ هی‌التی 


اذن فقد كانت هى 

ودلفت الى الزورق ذون آن‌آبدی 
اكتراثا بثرئرة زمیلتی » وان كنت 
فالحق ‏ قد اشفقتمنانأو 
رسميا بوصمة الا عجاب بأمرأة 
برجمها الناس بالحجارة ! 

وذهینا فى المساء نزور«الناظرة» 
عند آختها 6 وكانت هذه الزبارة 
حتما Lode‏ مفروضا ۰ والا عو قینا 
بالاعمال الاضافیة الر هقة gens‏ 
a‏ 2 2 وفسخیل جا تٹاخرنا 
عن العمل٤ولو‏ لبضع دقائق وثوان! 

قالب وا خدۃ مق النسموة : « اما 
الیوم فعندیخب شتری بالال ! » 

فاش رأبت لها الاعناق » وتعلقت 
oe Vl ly‏ واصفت الآذان » وهی 
تروى نبا جدیدا عن « العابئة ٤‏ : 
اقامت حفلة شاى فى بيتها عصر 
بومنا ذاك ٤‏ ومغى الزوج — الغافل 
الففل ‏ فدعا اليها من جات امن 
سراة المدينة وكبار الوظفین . ثم 


. وقف بالباب يستقبلهم الى جانب 


زوجته فرحان بها ؛ مزهوا بمدعويه 

من ا الاعیان ۰ وامضی القوم 
التعة التى تفدنت الزوجة ق تهيشنها 
لهم . ثم انصرفوا وعلى صدر 


یود ont‏ آمئوا ی 
و تج مسا ولا شب : 
بعضا ؛ أبحب أحد أن پاک دا 
آخیه میعا فكر هتموه 


اس 


حتی لقیتها على غير موعد ٠‏ 
کیت مم che‏ زمیلای ق Sih‏ 
سبحيات اارییع ؛ نلتمس عند 
شط ائیل a‏ یخی بنا فى نوهة 
بحرية عبر النهر الى « طلخا » ) 
وكان مقصدنا أن نتجه الى حقلل 
هناك » فنفشتری ١‏ اس » 
و « اللانة » » ثم نطوف سبعسض 
صواحبنا الربفيات » لیجمعن لنا 
البيض » استعدادا لشم اللسیم . 
i‏ نحن واقفات قرب النهر ننتظر 
أن پرسو القارب العائد من الشط 
القابل ٤ٗللحنا‏ فيه شابة فارعةالعلول 
ممشو قة القوام نبيلة الطلمة OM‏ 
بی نت ایب ا0ا 
منها وهی‌تلب‌الي الط SUE SG‏ 
وقد احتضنت باقة هن الورود 
البیضاء وزینت Gal‏ الجمييل 
بواحدة منها ۰ و ظللت آرئو الا 
حتى غابت عنی فى صربة كانت 
تننظر ها هباك »و صواحی‌نادسننی 
فى تدمر وسخط , قالت احداهن: 
و ترا اح Nag‏ وی كبا 
نحسبك اکثرنا سخطا على مشل 
TES‏ ہیں کے 
السافر المبتذل. لو راتك «الناظرة» 
cil,‏ تحدقین فيها ملء عیليك ؛ 
وقلئين صدرك من عطرها الفياح » 
ونتنفسين اربج الزهور التى ز شت 
ly‏ صدرها فى خلاعة مکشو فة » 


اسان تا 

فما راعئى الا أن ہل 
تص‌سیج وهی تدق بیدها 
صدرها > 
نے درت مه 
الطبیپ ! 9 

و کانت الفتلاة قد حاءت على 
اقول فيها مو کدا : 

ب كلا با مسیدتی » بل انها 
علراء ... 

و انا والاب الى الفتاة» 
لكنها تحا شت نظرتنا:» Hb,‏ فى 
وجوم رزین : « هيا يا امی » الى 
الیت.... » 

وأتبعتها نظری وهى تسیر على 
8 وج الشساحب بشیء 
ALL) aoc‏ ! 

ولتي ال قف ملك افيلة : 
ETT TTA‏ 
فص على قصة ما سمعت مثلها 
من قبل 

قال أنه احبها الب كله » 
واسامعابت 40 ذكل. قرا + فاذا 
isl‏ 8 وقد راحا معا ميلان 
العش السعید » و بحلمان بالجنة . 
حتى اذا دنت ليلتهما base sth‏ 
المنتظرة » روعا بقدر رهيب » القی 
عليهما حكم ا حرمان ! 

فلقد اصیب الرجل برض 


ey 


كبير هم وردة متفتحة » اقسم نفر 
زیا سی سی رر نیا يقي 
فى عروة سترته ! 

ورجعت ul‏ وزميلاتى الى ماوانا 
بالقسم الداخلى » وهن تساءلن 
عما قد لحق ہی من أذى » لو 
علمت « حضرة الناظرة » بما كان 
منى فى ذاك الصباح ! 

اما انا فلذت عخدعی صامتة » 
تساورنی مشاعر متناقضة من 
سخط ورحمة ورثاء . 


ومن بومها ¢ واٹا 3,51 طیف 
«العابئة» عن عینی ٤‏ فقد کان جرد 
التفكر فیها خطيئة من مثلی ! 
0 


وت سنونِ عابي دس 
۶ التصورة » ولیالیها کے تر 

ہے و CW‏ — من عرفت فى ذلك 
ای pert al tk‏ 
ق Shed it‏ رلا ويل 
عن « خاطنة *": ولمنا ae‏ الى 
الفندق جلسنا ف الیھسو تلبلا 

قال طبيب من الر فاق : «ذکرنی 
هذا الفلم بقصة واقعية ) كلت فيها 
اکثر من شاهد متفرج .. زارتنی 
ذات مسا فى عیادتی بالمنصورة 
شابة حسناء تصحبھا أمها .وكنت 
حدیث عهد بالمدينة ء لم يض لی 
فيها سوى آيام ٤‏ فلم عرف عن 
زاثرتی سوى انها مر دضة تستشیر 
Lb‏ ختصا. وقد فحصتها 


— وباتت لی — على هم وحسرة ! 

واشهد ما رایتھا فىتلكالسنوات 
الطو بلات ٤‏ شاكية ولا ضحرة » بل 
كنت انا الشاكى از بن»اری البیت 
من حولى موحشا قفرا » فأتمنى لو 
استطعت أن أمنحها ولدا واحدا 
لا عليها دنياها 

وادركت هی ما أعانى » فراحت 
تحيطنى بالاصدقاء والزملاء ءلعلها 
تحول بینی‌وبین الشعور بالوحشة؛ 
والاختلاء بخواطری المعتمة الكابية 

و کت بحیث احتمل اکثر مسا 
احتملت» لولا انی علمت فى ليلتى هذه 
يما حدث هنا فى عيادتك دا طبيب ! 
خیرعی به lal‏ - دام سے ہو 
ef‏ حق تلك القديسة » اذ بیو 
لها ان تكبت غريرة آمومتها » کی 
نعيشى لی » حتى انتهئ بها الكمت 
الین الر ضص اوک دفعها اليك ! 

وقد جنتك متوسلا » أريد ان 
أعلم مدی الخطر الذى هدد زوجنی 
لو خلت على ode‏ الحال من الکیت 
Nok 4),‏ 6 

فهونت:غليه الامر » ورحوت له 
الا بياس من رحة الله » ثم تركته 
یضی عنی ؛ وأنا أرثى له ولها 

a 


الروجين و شذ “Lagi gb‏ باشنم التهم ! 

کان نادی oll‏ ظفین ستحفنا كل 
ليلة ‏ بأسطررة جديدة صث 
الز a>;‏ و ففلة الزوج ؛ وکان‌الرضی 


خفی ؛ حول بینه وبين الزواج » 
وان لم يبد الناس منه آثر ۰ وعبثا 
حاول الطب انقاذه » و ضلالا كانت 
b>‏ السحرة و آعمال وس طاء 
الجن ! 

وی ذلة اليمة وباس قاتل ؛ 
مقى»الى فتاته فأفضى الیها بعلته ؛ 
واحلها من العقد الشرعی الذى 
ارتبطا به أمام الله والنٹاس 

وكان صراغ مرهق . . ابت هی 
of‏ قضی » وانی هو علیها أن تبقی 

وطال الجاع وطال التراعتحتى 
ع ۲-۳ قاتلة نفسها ؛اذا 

هو ابی ate‏ ان تعيش معه » فذاك 
ght‏ سا وور درون 

عن المادة ! 

وصمت الزوج abi‏ ستتر بح 4 
ثم عاد يقول : 

وكانت ليلة زفاف لم لعف 
الدنيا لها مثيلا ! جن فرح الاهل ہنا 
ونحن نبدو »كعروسين ميعيدين ! 
وتو كد ھی انها يلم كاف افر Lee‏ 
SIV‏ ولا ممثلة » ولول علمها بنا 
بؤلنی لكانت امب اناس طرا 
ul .‏ سے ا ابذل الجهد الجباز 
وقلبى الجربح : : 


ولعلى اوشكت على الاثهيار 
غير مرة لكنها كانت فى كل مرةتشد 
على بدی»وترئو الى بنظرات” ملؤها 
توسل ورجاء » وتھدید وانذار ., 
وعکدا طوانا الم .. زوجين 
هانئین فيما بری الناس ٤‏ وان بت 


o۲ 


واطرق القوم واجين ++ 

اما انا فحدقت ذاهلة فى طيف 
القديسة العاثة » وقد لاح لی كما 
رایتها لاول مرة فى « النصورة ٢‏ 
تثب من الزورق الى الشسط فى 
رشاقة ؛ نبيلة الطلعة خلابة 
الحسن ؛ محتضدة باقة من الورود 


البيضاء ! 
بت الشا یہ 
( من الأمناء ) 


القنبلةالايدرو جينية 

7 راء الف تسيين رصسف ا‎ a! کتب‎ ٠ 
0 اننا سینجلف وراءنا أحياء ‘ وسٹرحل الى العالم الآخر‎ 
ال تبرو جينية‎ LNG وعحلة ایام تياور 6 ومن هنا اجد‎ 
فما دامت الدنیاعتوول بافر ها ؛ فعلام‎ ٠ عزاء وعلهانينة‎ 
يكن انیم چاو گا یہ‎ 

رک البندیت مرو فى ا ی ان :ان 
کان العالم فاسدا شر برا 4 اذن 
الاہدروجینیة فلا تبقى على شىء فيه ٠٥‏ : 
خیرا فاضلا » فانه بلار ب سيحطم القتبلة الأبدر و جينية» 
بل lead‏ وهی ما زالت فى الهد ! 


ma‏ القنبلة 
فيه ؛ وان كان العالم 


oy 


dete ep ded‏ ویش 


کالہ را یں هجو و جد جل سم مزه جو PEED‏ 
ORT‏ ا مر 


بأنسون الى » حتی بحذرونی من 
شباك الصائدة yall‏ ! 

ومن ذلك امین رانا امقت الفاظ 
« الائم » واخطیشة » والعبث » تلك 
ال لفاظ الضخمة الغلاظ التىيلوكها 
الناس بالبساطة التى بتحدئون بها 
عن سعر البصل والطماطم واغیار! 

ان قصص ULE‏ تذكرنى 
اخ و ا راا اتاو 
بالفجور ٤‏ وهی تعيش شبابهاراهبة 
علراء » لا تکشف عن le‏ حتی 
أمها ! 






ae 


RX‏ یں 








RIAN 
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هراو لجر وادیف say‏ البتسلیتک 


بالقرب من OLLI‏ آوالبحار منعشسا 
مقويا » بعکس الهواء فى المدن حتی 
فى ال lo!‏ واحفلها بالنظافة 
والهدوء ؟ 

لد أمفىاحد العلماء الروسيين» 


پا سال نفسك یوما : ناذا 
بصح الرضی ٤‏ ويستعيد التعبون 
+ وراحة أعصابهم حين 
بذهبون الى منطقء ريفية أو 
جبلية ؟ . أو لاذا بکون الهمواء 
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على مدى ما لنقص هذه الفیتامینات 
فى هواء المدن والقری 14 من اثر فى 
اصسابة بعض أهليها پامراض 
مستعصمہة ۰ وهذا على أساس 
ماثبت ان نقص الفيتامينات فى 
الطعام كان قب لالعلاجخ ز بالفيتاميدات 
الحدثة سيب مثل لك الامراض 

و ری احد أساتذة جامسة 
كنيكاتى بأمر نكا أن وا 
فیتامینات الھسواء وهرموناته قد 
تؤدى الى انقلاب فى علم التغذية 
وفن العلاج » يفوق الانقلاب الذی 
احدله استکش اف فیتامینات 
الطعام ٠‏ وقد سهل بعد ذلك‌شفاء 
المرضى بالسل والانفلونزا وامراض 
القلب والبسرد والدورة الدمو بة 
والتهاب الفاصل 

وم شك فيه أن تتفي اجو 
الأمراض التى تخفق انواع العسلاج 
العرو فة ق الشسفاء مها ES,‏ 
يلاحظ إن عقياومة الرء للمرض 
خلال ogy deal)‏ ۸۵ قليلة » تم تزداد 
Gas‏ جات ايع ) ولم برف 
ذلك عن قبل یل dorks‏ 
مارا امام 4ء ood‏ ساپ 
تكون هناك علاقة بينهذه الأمراض 
وافتقار الهواء الذى نستنشفه ئ 
بالد gle‏ والغازّات وق ها cht‏ 
2 الصانم 

ومهمنا:یکن من آمر ؛ فدراسة 
التاثر ات المختلفة؛ ہللا جواء المختلفة» 
ليست نت الیو م ° ان حاول 
القيام بها ابقراط مند الفی سئة 


ov 


سنوات فى دراسة هذه الظاهرة ؛ 
تم انتهى من دراس ته الى أن 
مناطق الر ca‏ والفشابات والجبسال 
والحيرات » توحد فى هوائها مواد 
كيميائية تشبه الفیتامنسات 
والهرمونات » كما توجد به احياء 
اخرى قاتلة للبكتر یا التى تسسبب 
كثيرا من الأمراض 

وقول هذا العالم : « أن أوراق 
النساتات النامية واز هارها وثمارها 
تطلق فى الھواء كميات قليلة جدا من 
هذه اواد الكيميائية المقدة 
التركيب ذات الاثر الس حرى فى 
انعاش الرء وتقوته » وجانب منها 
يؤدى مهم البنسلين وغيره من 
قاتلات الیکر وب » 

بل هو یقول فى تقرير آخر له : 
« وانی لاعتقد أن نقص هذه 
» الفیتامینات ٩‏ فى هواء الدن من 
اهم الموامل التی برجع الیها سرعة 
انتشار السل اارئوی بها » 

ر | 

وقد عکف عالان ام SS‏ لی 
دراسة هذه الظاهرة » فثبت ليما 
أن أوراق OLN‏ وآژهاره نحتوی 
حقا على قائلات قوية المیکروبات ؛ 
وان LIL‏ منها يطلق ANG‏ 
و قدرا ما یکن ان بدخل PINS‏ 
مین هذه المواد مع الهواء oil‏ 


وف ×7 ٹیڈ "AX‏ ما تمادل 
وزن‌الفيتامينات‌العادية التى يحتاج 
ويتجه البحث الآن الى الو قو ف 


البيوت ‏ أن بدبرالرء جهازتكييف 
الهواء فيجعل هواء الغرفة فى 
الدرجة المعينة التى بربدها ؛ وی 
الوقت نفسه بجعل الهواء مشابها 
لهواء الريف او هواء المناطق UAL)‏ 
أو البحرية, وغيرها 

ت٦‎ 


لو حرمنا من الغذاء أو الماء » فان 
الھواء لم ظفر بالكثير من الدراسة 
والبحث فی حين آنه مجال مت 
برحى من وراه نفعكبر البشر بة, 
ان الأطفال الذین بحرمون الآن من 
نعمة التعرض الکافی لاشعة الشمس 
ينقذون من مرض الكساح باضافة 
بضع نقظ من فيتامين « د » الى 
طعامهم Likes.‏ قد ننقد امل‌الدن 
من كثير من الأمراض الشائعة بینهم 
باضافة عنیاصم معينة الى الھسواء 
الذى سمتسشكرنها! 

[عن rae‏ ناشونال عوم » ] 


والعروف حتى الآن ان هذه 
الواد المنعشة المقوية توجد ق‌آلهواء 
GUI‏ بنسبة أكر متهافى الهواء 
الرطب . فالمطر فی SL‏ 
الاستوائیة مثلا بفسد هذه الواد 
بسرعة و « يقتلها» كما Jab‏ 
التسخين المتكرر مثلا فيتامينات 
الطعام 

وكذلك دلت التحارب على ان 
استنشاق نسسبة کیره من 


فی امرض السمی Hyperviteminosis‏ 
وهو الرض الناحم عن تناو لكميات 
2 
وقد بدا الطب بتشكك الآن فى 
فائدة الهواء الکیف . وحاء فى تقر بر 
لجمعية use‏ تکییف الهو اء 
أنهم بسعون ON‏ امرفة FF‏ 
عناصر هذه المواد الكيميائية العقدة 
فی الاحواء المختلفية »,و او لة 
تركيبها فى العمل * بحيث یکن ق 
الستقبل - Oleg‏ رق 





سوال ٠.‏ 
فى يوم عاصف باحدىالمناطقالثلجية اخذت احدى المدرسات 
فى روضة للاطغال تحذر تلاميذها المغار خطر اللعب على 
Gil‏ » ثم قالت لهم : « كان لی أخ عزيز مثلكم عمره سبع 
سنوات .. وذات يوم عاصف مثل هذا اليوم » خرج بزحافته 


على الثلج فاصیب بالتهاب رئوى قضی على حياته 
۰ وسكت جيم 


٢‏ وان الرحافة التى كان لعب 


الجديدة ليلعب 
احدھم يسال الدرسة قائلا : 
بها ؟ » 


oA 





المسدس الجديد ۰ ویجانبه gE‏ 
يكو فدذاشفمة ۰۰ | Se‏ 


کرحت منوا ية نحو مقر عملها . 
فاضگرت الى المرور بالقرب من الغابة 


امسر سس FLED‏ 
اختراع جديد للبفاع صد اللصوص 


لاحظ tof‏ علماء الدانيمارك ازدیاد عدد الجرائم فى بلاده بعد اخرب 
العالية الأخيرة ؛ ولاسیما حرائم السر قة بالاکراه و خطف حقائب السیدات 
وما الیهاق الناطق اغلو بة البميدة عن العمران . فاخترع مسدسا صغيرا 
سدو فى de‏ السدسات « البراونئي » المادية » ولكنه ذو طلقات خاصة 
لا میت ولا تجرح بل تعشى بصر من تطلق عليه فيفقد القدرة على الرو بة 
لمدة عشر بن دقيعة ؛ وتطبع على وجهه لونا ازرق لا بمحى الا بعد خسة 
عشر بوما على الأقل ۔ وبذلك سهل الاعتداء اليه 

وقد اذنت السلطات الدانيماركية والامر بكية للفتيات والسيدات 
ولذوی السيرة الحسئة من الرجال بحمل هذا السدس واستعماله 
للدفاع عن نة 

وتبین الصور النشورة كيف تنتفع السيدات بهذا السلاح الجديد 


۹ 












دفائق كان اثنسان من رجال 


ذلك السائل الازرق ۰ واعتقلاه 





بك واترياشة pi‏ تم 
الطبى وغيرها 
وق خلال الاسابيع الثلائةالاول 
من التجربة روعى أن تقدم 
ORT‏ من مقادیر الطعا م التى 
يحصل عليها آهل الملاد الاور بية 
الجائعة مثل بو ندا والیو نان ۶ ی 
جو يشبه جو تلك البلاد ۰ فقدمت 


لهم اطعمة نشوية کالبط‌اطس 


edly‏ فى الجسم والقل" « فاختاروا 
ستة وثلائين فرداً من الأسماء الأقوياء » من ختلف الأجناس 
» يعطونهم من الغذاء أقل مما 
يحتاجون إليه » مراقين آ ثار ذلك فيم . واليك نتيجة هذا البحث 









| ام بش Ma‏ يعجر 


والأعمار » وظلوا Le‏ كاملا » 


الاطباء والعلماء لم 4 3 
بین خلال pia‏ 22۹ 
الفتر ات » بدراسة 
آثرالجوع فى SA‏ 
اليدنية والعقلية', 
التاس وسلو 


وفی عواطف 
ققيف من‌العلماء والاطباءالامر یکیین 
تاجر]ء تجربة فى هذا الشأن » على 


نطاق واسع 7 فأعدوا AS‏ میئی 
خاصا o wy‏ خم لاغناد 
الأطعمة ء وغرفة 2 لتحليل الطعام ‘ 
و ثلات‌حجرات مكيفة الهواء بحیث 
أصبح جو احداهامشابها والناطق 
الياردة ؛ وجو الثانية کجو الناطق 
الا ستوائية » وجو we‏ کجو 
الناطق العتدلة ٠‏ ۳1 اختاروا عن 


وكانت القهوة « السادة» تعطى 

بكميات غير محدودة ٠‏ فبلغ من 
تهافتهم عليها آن بسضهم كائرا 
لا يكتفون باحتساء أقل من عشرين 
فنجانا مٹھاکل يوم ٠و‏ کان‌مسموحا 
لهم آول الا مر ؟ غ اللبان, فكانوا 
مات كبيرة « فلما 


من a‏ السکر الذی بحتوی عليه 
بعطی‌طاقة حراربة قدرها سعران, 
بلغ من شرههم اليه أن أخنوا 
يلعقون WW‏ وهی منورق ملتذين 
طعم ما علق بها من آثار السكر ! 
0 

وف نهاية الاشهر الثلاثةالاول, 
كان کل من التطوعین قد نقص 
وزنه حوالى ۲۸ رطلاءوكان بحدث 
ol Vie!‏ بظل وزن أحدهم ثابتا 
مدة أشبوع .. ۰ ثم ينقص وزنه‌فجا: 
بمقدار ow‏ أرطال أو أربعة ! 

تقبل اي بنقضی نصف الوقت 
oll‏ ا للتچربه . بدا بعض 
المتطوعين يصابون بالاغماء ٠‏ فعين 
لکل متهمرقيق نتبعه أثناء تنقلاته, 
لاسعافه بالعلاج اذا آغمی عليه ٠‏ 
ولک .حالات الاضماء ما لبشت ان 
قلت ٠ ree‏ كما خفت آلام الجوع 
التى كانوا يشعرون بها نتيجة 
لتعود أجسامهم مقاومته . ولكن 
مستوی وظائف الاعضاء بقی 
منخفضا عندهم » دٹسبب نقص 
درحة الخرارة من ۷ الى حولى 
ره ؟, ونقص استهلاكالااكسجين 
تحويله الى طاقة ۰ و نقص کت 


وا بز واطبوب والمكرونة ¿ تمد 
1 سم goats‏ ۲۲۰۰ سعر حراری ہ 
رکلفو! فى الوقت نفسه اداء اعمال 
رت رياضية تستهلك کل 
الطاقة المتولدة من هذه الاطعمة 


وخصص لكل متطوع طبيب من 
العلماء المشرفين على التجر بة, لراقبة 
تغذیته وعمله ورياضته وفحصه 
طبيا بقباس ob pe‏ اھ 
والتنفس والضغط وما اليها ء 
ساعات متقاربة « 
النتا نح واللاحظات « UF‏ طلب من 
کل متطوع أن يدون فى مذکرة 
خاصة احساسه وشعوره من حبل 
الى حين 

ونقصت الاغذية تدريجا حتى 
غدت لا تمدهم بالطاقة الكافية٠٠ولو‏ 
أنهم ظلوا طول اليوم بغير عمل أو 
رياضة ٠‏ فاخذ وزن کل,منهم فى 
التناقص نتيجة لذلك eee‏ 
انتظام هذا التناقص أن ١‏ 
كان يستطيم ,أن يدتكهن چدی: نقص 
وزن المتطوع فی البومپالتال 

وبدات قواعد الاتبكيت E‏ 
بین التطوعين عق مز ایام ؛ 
a>! st‏ اذا ال 
الحساء ء علغطاءالمنضدة لا يستنكف 
أن يمسحها بقطعة من الخبز » os‏ 
يلتهمها فن للع + ولخ سن فرط 
تلهفهم على الطعام أن آشتد اقبالهم 
على التهام ها يقدم لهم منه « مهما 
يكن نوعه وطريقة اعداده ٠‏ ولوحظ 
آن نوبات من القلق تعتريهم قبل 
سیمرتون جوعا أن لم يقهم لهم 
الطعام فى موعده ! 


=. 


أنأحلاما مزعجة تدور حو [الاطعمة 
الشهبة كانت لا تفتا تساورهم 
اثناء النوم 0 


ويقول الدكتوره كيز + كيت 
الشرفین على هذه التجربة : ٠‏ 
ice ee‏ رک 
قررنا حدا ادنی لمستوى الطاقة 
التی تععلیها الاطعمة المقدمة لكل 
منهم ۰ فلم قنقص عن ١1/5٠‏ سعرا 
فى الیو Ss ٠‏ الها خبطت يقب 
مئات من السعرات » طدثت لهم 
مضاعفات وخيمة العاقبة » 

ت0( 

وحینما انثهت المدة المحصحددة 
للتجربة ؛ بدأ المشرفون عليها 
يزيدون بالتدريج فى مقاديرالاطعمة 
اليومية المقررة » وقد زيدت أطعمة 
د تمس هم ارل الامز ہما سطی 
ار تعمانة می حرارق فی اليوم ‘ 
وضوعفت هذه الزبادة لا خرین ‘ 
pee inl‏ بمقادبر من 
البركإنيلات المركزة والفيتامينات 

واس الحاك على ذلك ثلاثة 
اشهر « 210 OI‏ بعضهم خلالها 
بضعةارطال ‘ ولكنهم لم و 
وزنهم الطبیعی الا'ول ۰ ولم يزد 
وزن بعضهم شسپثا رغم ما 
من أطعمة دسمة ع لبور 
وفيننامينات ! 


[edad « ٤ عن‎ [ 


السكر فى الدم 

ودل فحص المتعاوعين بالاشسعة 
حينذاك على تقلص قاوبهم وتضاؤل 
حجمها ونقص عدد ضرباتها ال 
النصف أو اقل مشه ° ومع أن 
الدورة الدموية ظلت منتظمة فى 
اجسا رغم ذلك ؛ ومع آن قو نهم 
البدنية لم نقص الا بمقدار ٠١‏ 
فقط , قلت مشسابرتھم على اداء 
الواحبات الثقيلة 46 ملحوطة ‘ 
حتی عند الذین کانوا اکثر قوة 
و 9 ane‏ ا 
اليهما  ٠‏ على أن res,‏ بقیت 
حتفظلة بكيانها ٠‏ فیما عدا الاوقات 
التی کانو۱ یکلفون‌خلالها باداه عمل 
پتطلپ بذل جهد GLE‏ 

و لوحظ أن درحة الذكاء عندمم 
لم تتاثر با جوع . وان اتعدم » sl‏ 
كاد ميلوم الىالقيام بالاءما لالذعيدية 
المجهدة ٠‏ گا لو حئل أن الجوعبدل 
كثيرا من شخحییاتهم. ٠‏ اد Keele‏ 
حب الانزواه ARS‏ لاتم 
وبدا اله rere‏ والعسورس فى os‏ 
المرحين منهم ہہ و این كثيرون 
منهم بالھرمجسما وعقلا » وتملکھم 
الشك والتشاوٰم 8 ودصسارت امل 
ا وأكثرمن فتنة وجاذبية ‘ 

تثير رو بتها فى نفوسهم ما تثير 

ما ks aha‏ من pron‏ 
اللحم . آو المكرونة ۰ وقد ذکروا 


CZ 


كيف مضكيت Ju‏ 
بين أحضان ..آلر”مال 
فهو باق فى خیالی 
“A ub gh‏ 
راح فى العط وتاه" 
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صد Ge‏ ورماه" 
غاب عن ع" يه 
{al‏ بوج صدرے* 
وله الاموا "oe‏ 
vl‏ لو تدری مقتره* 
تعر الیناء 
فى اختبالات, وتیه" 
أترى “pel‏ يعيه*؟ 


"4:58 








! رمال 3 قولی 
ان" لى tis Pe‏ 
إن ull‏ الموج عليه 
كلا فتشت" عنه 
نذا ما oe‏ أسعى 
وإذا-ما مال قلتي 
a‏ من ما حسر 
PD‏ الأ حلام Crt‏ 
هو نشوان وهذئ 
ان ۷ زورق إلق ؟ 
لست أنى يوم كنا 





مہ المج لاء ) 





ب القلہ Gly‏ أن ترحیه" 
قلت” واللاح شدو OT‏ أن gh?‏ ى اشر اع" 
قد دنا الشاطىء مثا لم يعد إلا" "elas‏ 
فوداع" با حبيبى قلا ترسو .. وداع” 
ومضی Ge‏ حبی مسا عضی الامانى 
با زماني أن بلا > يی اماي 
هو لیت tl‏ رگا الم Jel‏ 
أترى باق عل یاد امنا PCr‏ 
اتری برجم اشسی ؟ سد ناس ایم 
أم ری ولى وول إره حی وأنى ؟ 
هل Ga‏ الحب طب* "مد الك كرى Nels‏ 
دا لفت سای بلقا عللت" ضی 













[رباست_الرگوی 


fi‏ حسن جلال بك 
الستشار ععکة استثناف أسيوط 


ال به ایا ھت المساء من فيش 
عرفانه ؟ » 


كان الامر كذلك ‏ وانه لکذلك - 
فهل صحيح ان الناس أمام القانون 
متسیاوون مع ان هذا القانون نفسه 

8 يعافبمن بيغم لكذا بالحبس. . 
oe‏ أو ,.. بالفرامة ۱ » 

فيچى ا همان امام حضر تك — 
و کلاشماامتهم تفس التهمة السندة 
الم any tole‏ ذلك ثراك تحکم 
على احدھما بالغرامة — و تقضی‌علی 
الآخر بالحبس ! 

قال القاضی : « یاصدیقی ! ان 
هذا التفاوت فى ذاته من وسائل 
التسو & المنشودة ! » 
« زقفیلم ۱ » 

تال القاخی : ۷ وما ا 1 
هذا ؟ » = 

قال الادب : ۱ انها كلمة من 


لگا clots‏ سبحان من جعلنى 
احدھما ادیب معروف هتد 
بنفسه الى أبعد حد .. فهو لذلك 
لاهجبه أحد ولا بکاد oy‏ عن 
شىء أ . والآخر قاض رزين الطبع 
کاد لاستطيع انسان أن شيره أو 
بخرج بهعن سكونه وهدوثه !. فاذا 
اجتمع ہی صاحباى هلان كانت 
اف صحبتهما منعة اكبن ي 
اذ لایکاد شصل ا حدیث بینهما حتى 
whe‏ الثائرا بالهادیء ۰ ایکون 
دورى بينهما WI‏ دوز الحكم بين 
التصارعين ERNE‏ 
اشتبكا » ais GF LY Ris,‏ 
ابذانا بان BL)‏ قد انتهت 
حلست اليهما ذاث مساء 6 
فسمعت اولهما بقول للثانى : 


ما رابك is‏ أنى أحد بعض 


قوانينكم بقصد به الى الدعابة 
الافلاطونية اكثر مما شصد به الى 
تحقيق الانصاف بين الناس ؟ ! 
قال القاضىمداعبا : « هل 
عبقریتکم أن تزيدنى علما ہما فتح 


1۸ 


« الادبيات » هی التى تتحكم ف 
ol‏ القاضى فتجعله بشيل تارة 
ویحطہ تارة اخری ! 

قال الادیب ممتعضا : 
وما دخل « الادییات» فى « القوانين 
و العقو بات 6 oe‏ 

فر دعلیه القافىفى هدوء متکلف ٠‏ 

- الحق معك ! فانك اذا فهمت 
« ادبیات » الدعوى على انها شىء 
شبه ١‏ اذبياتك » مغلا » كان هذا 
ألكلام لایخلو من التخليط . ولكن 
الامر مع الاسف لیس كذلك ! قاتهم 
3 الوس ط القضائی تكلمورن عن 
« أدبيات الاعوی » حين بقصدون 
« ظروفها وملابساتھا » 

قال الادب : 

سا وأبة ١‏ ادبيات » تلك التى 
اکتشت ذلك التهم الاول فحعلتکم 


الاشغال GLA‏ . و ند ترك القانون 
للقاضی تقدبر مدة تلك العقوبة ٤‏ 
فهو ان شاء جعلها مؤبدة » وان‌شاء 
زل بها الى ثلاث سنوات . . وذلك 
كله تبعا لظرو ف‌الدعوی‌وملاسسانها 
أو « لادہیاتھا ۷ كما ذکرت لك 

قال الادیب Jd‏ شىء من العناد > 

wl —‏ قضاباك اڈن له بحل 
على الاقل ان اناقشك على اساس 
وقائعها ! 

قال القافى : 


1۹ 


نوع كلامك التضانض .. الذى 
لامعنى له ! » 

قال القاضى باسما : ٠‏ لو شت 
باصاحبی لضربت لك الامثال التى 
توضح كيف يمكن أن بکون تفاوت 
المقوبتين عن العمل الواحد کفیلا 
بتحقيق التسوية التى تتحدث‌عنها 

قال الاديب متحديا : « حبذا لو 
استطمت ان تجد من JEW‏ 
ما سعفك d‏ التدلیل علی 9 
هذا الادعاء ! 4 

فمال القافی فى مقعده الوثير » 
JU;‏ * 

- اذكر انه عرض علینا مند ايام 
متهمان ف a‏ 2 وص تن 2 خفتلفتین ۰ 
وكانت تهمة كل واحد منهما انه 
والترصد ‏ فى قتل خصمه .و 
ذلك صدر الحكم على واحد منهما 
بادنی حد للعقوبة > ومدر SAN‏ 
على الآخر باقصاها . وكين الفرق 
بين العقو بتین اکثر من he‏ سئو ات 
قضیها المتهم الثاني فى الإشيغال 


الشاقة ! 
فلم بتمالك صاحبنا الادبب أن 
صاح مقاطما : 


ب واغوثاه ! ان العدالة لتنتحر 
اذا كانت تبيح اصدار مثل هذين 
الحكمين فى تهمة واحدة ! 

فاجابه القافى : 

ب ومع ذلك فان راس المدالة 
قد ارتفع باعا"وذراعا مسدور هدن 
الحكمين . لان هناك شیٹا أسمه 
« ادیات الدعوى ٢‏ — وهذه 


صلاف ذلك اليوم عودة فریق من 
الحجاج . فخرج أهل القرى التابعة 
المدیتة اقابلة سجاجهم . واختلطت 
فى طرقات المدنة مواکب 1۱ 
مواكب الشسترین والبائعين ۲۹ 
وتضاعف الزحام فوق 7 
بصفة خاصة . ولعلك ن من 
أنظمة السحن ان السحون a‏ 
بودع فيه بصفة « احتياطية » 
رشما تنتهى النيابة من التصرف فى 
قضيته - يكون له الق فى تقديم 
١‏ معارضة » فى الامر الصادر 
نحسسه : فينظر قافی المحكمة فى 
هذه ١‏ المعارضة » ويقدر مو قف 
نم ثم قفی بالافراج عنه ان 
توافرت لدیه مبررات فراج »أو 
بر فض العار ضة pls‏ باستمرار 

حبس اتهم اذا هو خشی علی‌التهم 
ips!‏ بعد اخلاء سبیله » او اتا 
رای ان الافراج قد yy‏ تأثيرا سینا 
فى سير التحقیق کما لو کان بخشی 
thar‏ ےا ات این 


فى القضیة الاولی كان سجن 
الدينة التى وقع فيها الحادث يقو م 
فى طرف منها وكانت دار dasa‏ 
تقوم فی الطرف الآخر. . وكان على 
من يريد الاتقال من السجن الي 
تقوم على ترعة تشق المدينة الى 
نصفین . وكان بوم الحادث هو بو 

السوق . فكانت طرق الدينة وج 
بالناس ۰ وزاد I> a‏ ة الزحام أن 
















الا مر من استنقاذ السحین والاسراع 
به الى حيث اسعف بالعلاج 


انا فا فانه استسلم بعد ذلك 
الجنود » وأسلمهم سکینه واعترف 
بجناته . وكانموعد محاكمته فىتلك 


الجلسة التى احدئك عنها 
قال له صاحبه مقاطعا : « انك 


age‏ وهل Ch‏ لو فتكي “هن 
اصایته ! » 


قال‌القاضی: «ممك‌حقآنضا !هذا 
عنصر من آهم polis‏ الدعرى ! وهو 


Ja‏ على انتباهك ۰ ولکنی اذکر 
سن يت ۸ ام سے 
ad‏ اعتبرت حالته ۶ جدا فى 


بدابة الامر » ولكن الاطباء استطاموا 
ol‏ بعقموا جراحه uly‏ بخیطرها 
و کانت بمض الطمنات قد مزقت 
ملكاله قاستتاصلوہ . وجعوا له 
تا بقی من احشائه السليمة 
فوضيعوهانى مكانها . وظلوا برعونه 
na os‏ الله 3 مورته 6 فماد 
رجلا حنا عن١‏ حدید .. وحضر 
اماما بالجلية| لیژدی الشهادة ضد 
ذلك الشاب الذی‌حاول اغتباله ! » 

قال الادیب Maite‏ : 

الویل لکم ان لم تكونوا فد 
نکتم بهذا المتهم تنکیلا یجمله عبرة 
ان شاء أن يعتبر ! 

قال القاضى وهو یلع ریقه : 

ad —‏ صدر ا حکم عليه بمعاقبته 
بالاشغال الشاقة لدة ثلاث سنوات» 
وهی ab!‏ الادنی لهذه العقوبة 

وما كاد القافی Shy‏ بعبارته 
هذه » حتی رات صاحبه نتفض 


۷ 


وق ضحی وم هذا الحادث 
خر حت من سجن المدينة زمرة من 
اولك السحونین الذين تحدد ذلك 
الصباح لنظرمعار ضاتهمفالمحكمة. 
وکان حراسهم السلحون قد کبلوا 
اید د تاد ند وربطو هم أربعة 
اريعة.» وساروا بهم فى الطريق الى 
دار احکمة . فلما بلغوا الجسرالذى 
توسط الطريق شقوا طریقھم فى 
زحامه بصعوبة لكثرة من تجمع 
نوقه فى ذلك اليوم الشهود . غر 
انهم لو بکادوا بحتازون صف 
القنطرة حتى برز لهم من الزحام 
حاب مویق aed‏ )فیط 
“tol‏ هو لاء السحونين سمكين كانت 
فى بده .. وجعل یکیل له الطعنات 
جزافا JS‏ قسوة ووحشسنية ۰ 
والرجل بضطرب ف قيده لا بملك 
منه فكاكا » ولا ستطيع وهو 
مكتو ف اليدين ان نقی طعتنات 
خصمه. . فو قععلىالارض تخبط 
فى دمه . وقد خر عة الي الادش 
بقية من كان نی صفه من نربطه 
وایاهم حبل و احد ٠‏ وعند els‏ 
جثم الجانى فوقه وخعل ala‏ فى 
خاصرته وق بطنه Go‏ ظهره ؛ 
والر جل من تحته بتلوی ويحاول 
Ul‏ بدفع عن نفسه هذا البلاء بیدبه 
الصفدتین حتی تقطعتا . و کانت 
الفاحاة قد الجمت ا حراس لحظة 
ومرت الثوانىالاولى» وهم بنظرون 
الى ما بحری أمامهم مشدوهين 
کان الامر لابعنيهم ؛ فلما افاقو! من 
ذهولهم » تکائروا على ذلك الشاب 
والقوا بانفسهم فوقه لیحواوا بينه 
وبين فريسته .۰ , حتی فكنوا آخر 


حاضرا معنا اتوسمت: فيه انه 
بوشك ان بقول انه 1 ستحق كل 
نا فعله به pl‏ > وائهفوق ذلك 
بريد of‏ يستغفره ويتوب اليه ! » 
تال الادب : « با أخى خلضنی 
اذن من هلا الو قف العلق الدی 


قال له صاحبه قد بدا اب 
الذى كان قد ادلی به آمام البو لیس 
وین بدی CUA‏ وقال آنه لا 
على شىء قدر ما یاسی على انه لم 
شض على « الحنی عليه » قضاء 
تاما .. فانه سيظل فى خطر منه 
الى أن تمكن من القضاء عليه - 
فد کان والد اتهم جار الزراعة 
lug NG,‏ دجار على ماه الرى > 


.فتمكن آلجنی عليه من والد المتهم 


وضربه شربة اردته قتيلا . ثم انه 
se Awl ste‏ ۰ ۰ فد فنها 
فى مکاق جاور واخرتبا . 


ا ی MEH‏ 


صبيين عندما قتل والدهما ‏ وکان 
بعلم Lgl‏ لابد ان كونا قد كبرا . 

ولابد أن كونا قد عولا على الاخد 
بثار آبيهما ‏ كما هی تقاليد تلك 
البلاد التى وقعت فيها هذه DELI‏ 
فلما عرف مكائهما وعرف انهسا 
اصبحا شابن خشی باسهما رای 
آن شتلهما ےہ اخذا بالاحوط — وان 


:عى رسلا 


6 وهو قلب کفیه 


- الثل هذه العقوبة اللینة 
RSL‏ الحاکم الجنائية العليا؟ 
inden‏ ج الاجرام الفاجر بمثلهذه 
الیوعة:؟ . . ثلاث سنين أن سقر 
بطن سجین فى آبدی حراسسه 
السلحين .. وف الطریق العام ۰. 
وفيما بين السحن والمحكمة ! 
قال له صاحبه باسما : 
على رسلك آبها المتعجل ! . 
هلا سالت عن دفاع التهم وكيف 


ن 

قال : « ماذا یکن ان کون ؟ الم 
تقل أنه أسلم سكيته للحراس 
واعتر ف بفعلته ۶, افیمکن‌آن کون 
قب قال مثلا انه ارتطم به فىالطريق 
عفوا » أو أن السكين وقعت منه 
على ذلك السجين سههوا .. ثم 
حملت من AS‏ ناس ما كاوه 
وتجمشه ؟ ار رف 01 
انه كان فى حاله دفاع 
أمامذلك ال جين المكبل TEN‏ 

قال القافى/: « احل ۰ . انه قال 
شيئًا من هذا ال :4,1 

قال الادیب مهتاجا : « يا للزراية 
بالمقول ۱ ۰. وهل يكن لماقل أن 
صدق مثل هذا الهراء ؟ » 

تال صاحبه 
اننا ٤‏ واصطين حت 

لقد rig‏ 2 اتم 0 اقم ای 
مواجهة ١‏ المجلی عليه » بالجلسة » 
افرايناه بففى.- وغو الحر الطليق ب 


3 ۷ ستطیع. ان برقع بصره الى 
التهم فى. قفصه ! ولو انك كنت 


بقية 


۷ 


لا محالة اذا لم يدا هو باقسا 
الطريق لنفسه » وانه اذا لم 

بتلبية نداء الثار لقتيليه فلا آقل 
من أن يدفع عن نفسه هذا المدوان 
عاحلا أو آجلا ee‏ فكان ان دبر 
ذلك ان میس ايه Kec‏ 
فوق القنطرة حتى اذا Linge oT,‏ 
تھی dub‏ ام تهيوٌ ‏ وهو 
فى قبوده واغلاله ‏ انقض علیسه 













YY 


بتغدى بهما قبل أن يتعشيا به كما 


بقول الناس فى مثل هذا الام . 
فعمد الى « بندقیته » مرة أخرى > 


عائدان من حقلهما اطلق‌علیهما GUN‏ 
فاصاب الاخ الاکبر وارداه قتيلا. . 
باطلاق الثار عليه هو الآخر » ففر 
من وجهه وانطلق القذوف فلم 
یصبه . وذهب الشاب الى العمده 
بلفه ماحدث .. وساله الحقق 
عن شهود الحادث » فلم بستطع أن 
تلفیق ۱ شهود نفی » شمدوا بانه 
کان معهم وقت وقوع هذا الحادث 
الاخے ٤‏ فلم پر الحقق بدا من 
۷ حفظ » الدعوی « لعدم SUT‏ 
الادلة « 

بالاعدام حتما اذا هو اس 
«4a‏ وآدرك انه لاحق abs ab‏ 





لقتيلها ای رجل من آسره العاتل 
عٹی واو ام نكن له دخل إن الحادث 
ذلك آن می شا سی اذ القاتل 
او مسب و بات الام ےم 
يصالح طالب الثار عليه . فاد اداه 
له اص بمنجاة من « الطلب » » 
واجهت انظار اسرة القتيسل من 
بعده الى غيره من رجال الاسرة 
الاخری 

وصادف ان کان احد افراد 
الاسرة « المطلوبة » غائبا عن بلدته 
اخو « التهم 4 فی هذه القضية . 
وكان قد نزح عنها صقرا فقیرا 
وعاد OW Gall‏ سريا کےا هلا المي 
وسر القلب . وكان التهم الذی 
نحن بظيدده قد نجح فعلا ق قتل 
بقسمه .. وتم نجاحه بعدم ثبوت 
النهسة, عليه فى كل واحدة من تلك 
SGT Soi AI‏ ۽ اله كان فى کل‌مرق 
كك اندر بحّث ard‏ نفسه ق 
ys‏ من قبام ای دليل ظاهر على 
انه هو الذی قارف > يته 

Lb‏ عاد هذا السید الجديد الى 
قربته » رای فيه التهم ذلك الصيد 
السمين GH‏ بروی غلته و شفی 
غليله . وتقدم نفر من اسرة القتیل 
الى هذا السيد ینصحونه بان 
بغتدى نفسه من الثار . . والا 
6( ب سو دم سر 

أ الرجل بهم وتعسالى عليهم > 

وردھم 25 كريم . وكان ذلك 
وحسدہ تقر بر الوحوم 


شتص مله لو الده ولشسقیقه . 
ویحاول فى الوقت ذاته إن يد فع عن 
نفسه سيف عدوانه الصلت فوق 
راسه .. وامام هذه. الاعتبارات 
كلها لم نر بدا من اصسدار الحكم 
الذی اصدرناہ ! 
Oo‏ 

ورات ul‏ بعد ان سمعت هذه 
القصة ان احول دون مهاجة 
صاحبنا الاول لهذا SLI‏ فأسرعت 
القضية الاخری‌التی وعد فيمستهل 
OW‏ ان سوق حدشها لكى شيم 
الدلیل على صحة دعواه من ان 
تفاوت العقوبات على الجرمتين 
التشابهتين » قد يكون فى بعض 
الاحيان وسيلة لتحقيق العدالة 
والمساواة بین الناس 

وثلقف صاحبی سوؤالي_بلمغة 

LI‏ التضية الاخری فان 

وقائعها لاتقل غرابة عن و قانع هذه 
القضية با. غیر nol‏ كر اتهم فيها 
كان بختلف الاختلاف عن مرگز 
هذا الشاب التعنش الذی عكينا 
عليه وهو فى موقف يشبه موقف 
الدافع عن تسه 

كان التهم هلاه الرة رجلا عنیفا 
غليظ القلب +۰ مات آخوه في عراك 
وقع بين أسرته ہو اخري لها 
مكانتها فى القریة . فاقسم انه لن 
کتفی فى الثار SY‏ باقل من أربعة 
رژوس يختارها من كبار الاسرة 
النافسة 

ومن تقالید الثار فى تلك الجهات 
ان أسرة القتيل لها آن‌تختار فى الثار 


ve 


العقوبة في حدها الاقصى وحكمت 
عليه بالاشفال الشاقة الؤبدة.:» 
a‏ 
والتغت صساحبی القاضى الى 
صاحبى الاديب » فاذا هو بتحفز 
للجدل والرد .. فتدخلت بینهما 
کالعتاد » وقلت : 
— ان الامر اصبح فى غنی عن ای 
حدل جدید . فقد قام الدليل 
اقطع الدلتل على ان تفاوت المقوبة. 
احیانا على الرغم من تشابه الجريمة 
فيه تحقیسق مؤکد لعنی التکافو 
المنشود بين الجريمة وعقابها . وان 
تلهم « اذییات التهري » ۳ 
Go pai‏ القانون ! 


والتعجيل به . ولم تمض تلك الليلة 
قملا سی cas‏ الصحی ة الرائعة 
قد اصطفت الى جانب الشلاثة 
الاولين . وتحقق:بدلك وعيد 
الجانى .. وحقت لعنته كاملة على 
تلك الاسرة رو 

Ss‏ . من حسمن حظ 
هذه الضحية کے أن المقذوف 
النارى الذى أطلق عليها لم يصب 
منها مقتلا . وان بعض من كان 
حاضرا وقت الحلادث مکتوا من 
اللحاق بالتهم والقبض عليه . 
فقدم للمحاکمة على هذه الجناية 
الاخيرة التى لزمه دليلها لتسرعه 
وعدم اتخاذ حيطته العتتاده + 
ووجدت المحكمة نفسها امام حالة 


من الالات التی تتحق التکہد۔ ید 
وتغليظ العقاب , فأو قعصت عليه 


STD 


دفاع معقول 


السکران سائ تاره الاحرة التی استقلها : 
نة التی غادرناها والمديلة التى نقصدها ؟ » » 
فإجاب السائق بقوله - « عشرون ميلا » 


am, .‏ قليل عاد 


سال السا 
« کم ميلا بين 


السائح فساله : « وما المسافة بين‌الدينة التى نقصدها والمدينة 
التى آمادرناها ؟ » » فقال السائق متبرما : « ان السافة بین 
ll‏ شتین واحدة لا تتغير سواء OUT‏ ذلك فى الذهاب آو الا باب a‏ 


لم يقتشع ورد على السائق MG‏ ¥ لیس شرودیا 


ولکن اس 


ايلاد واول العام سبعة a 0 cul.‏ سین ‘ol‏ بين اول العام shams‏ 
البلاد اقتماف اخنتناف ذلك الوفت ! » 


العقوبة في حدها الاقصى وحكمت 
عليه بالاشفال الشاقة الؤبدة.:» 
a‏ 
والتغت صساحبی القاضى الى 
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فيه تحقیسق مؤکد لعنی التکافو 
المنشود بين الجريمة وعقابها . وان 
تلهم « اذییات التهري » ۳ 
Go pai‏ القانون ! 


والتعجيل به . ولم تمض تلك الليلة 
قملا سی cas‏ الصحی ة الرائعة 
قد اصطفت الى جانب الشلاثة 
الاولين . وتحقق:بدلك وعيد 
الجانى .. وحقت لعنته كاملة على 
تلك الاسرة رو 

Ss‏ . من حسمن حظ 
هذه الضحية کے أن المقذوف 
النارى الذى أطلق عليها لم يصب 
منها مقتلا . وان بعض من كان 
حاضرا وقت الحلادث مکتوا من 
اللحاق بالتهم والقبض عليه . 
فقدم للمحاکمة على هذه الجناية 
الاخيرة التى لزمه دليلها لتسرعه 
وعدم اتخاذ حيطته العتتاده + 
ووجدت المحكمة نفسها امام حالة 


من الالات التی تتحق التکہد۔ ید 
وتغليظ العقاب , فأو قعصت عليه 


STD 
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السکران سائ تاره الاحرة التی استقلها : 
نة التی غادرناها والمديلة التى نقصدها ؟ » » 
فإجاب السائق بقوله - « عشرون ميلا » 


am, .‏ قليل عاد 


سال السا 
« کم ميلا بين 


السائح فساله : « وما المسافة بين‌الدينة التى نقصدها والمدينة 
التى آمادرناها ؟ » » فقال السائق متبرما : « ان السافة بین 
ll‏ شتین واحدة لا تتغير سواء OUT‏ ذلك فى الذهاب آو الا باب a‏ 


لم يقتشع ورد على السائق MG‏ ¥ لیس شرودیا 


ولکن اس 


ايلاد واول العام سبعة a 0 cul.‏ سین ‘ol‏ بين اول العام shams‏ 
البلاد اقتماف اخنتناف ذلك الوفت ! » 





Je‏ الأستاذ عبد اازهرن صدق 
وكيل الأوبرا اللكية 


اس الالال یٹ ی ا میق متطقرف 


ee‏ رک 


وتتمثل فيها 


حياة الفشسانين البوهب : 
روحهم الملوية » مع قسوة ظروفهسم وموقف الجماهير منم 


كانت العربة تحمل فوق ذاك‌واحدا 
یٹ أب ابيز ممن 
ان د 0 اس d‏ 291 
تفسبه ۰ os‏ البعض ساو نون a‏ 
دفعالعربة»والبعضيسير الی‌جانبها 


8 ذات مساء ؛ اقلت فرقة 
حوالة من الممثلين ٤‏ بدلفون خلال 
غاب الى سواد فرية من القری فى 
فرنسا . وکائوا بحملون معهم 

معدات مسر حهم وحوانجه ؛وظاهر 
انها لم تكن بالحمل الثقيل » فقد 


كانت محمولة على عربة واحدة ء بل 


الفر قة علی نصب السرح و اتامه 
ار کانه» و هو لاء قد اتمرا تهبلته 
دون ابطاء ¢ ہما أفادوا من المارسة 
رطول الدربة 


ويكون بعض الفضولیین من اهل 
القریة » قد تسللوا فى أثناء ذلك بين 
رجال الفر a‏ ؛بتطلعون الى أدواتهم 
وتغانين معداتهم وأساليبهم فیاقامة 
السرح والتهيئة للعب والتمثيل 

ولا Se,‏ بتوافد اهل القربة » 
السر الصغير ؛ وقد اسنوق عدته 
وا زينته » حتی اذا تکاثر 
عددهم واحتشد وانتظم 
شملهم ؛ استفئحت الفر قة العابها 

Co 

و شزاح الستار عما اعده هؤلاء 
السينحرة آلهر ة من لفنانین‌التجولین) 
حلب عقول جهور التفرحین من 
Sy‏ قرو 
74 المح الايد شا نوه عد 
ما تکون‌شن الفؤاهة و خفة الحركة. 
وهنا م على التجقیق » من فضل 
ما أفادته من راحة بين ذراعی‌زمیلها 
الذى حملها الطر ق . ولقد 
اجادت الصبية فيما انته من‌الالعاب 
کل الاجادةو ثالت ا : 
ارات وهن على احسن حال 
الشفوف المرصعة بالبهر واغرز 
لا يسدق أنهن الفنيات eH‏ 
ف الطريق مند هنبهة 


YY 


واقبل بعدهم ؛ على مسسافة 
بسيرة»فتى منهم يحمل بين ذراعيه 
صبية بهلوانة شق عليها اسر 
الطوبل . فلما أن لحا بالزملاء»و قد 
آناخوا فى الساحة المختارة وحطوا 
أثقالهم ‘ وضع هو الآخر ale‏ 
افیف فى رفق وحنان 
انه لشهدرائع من‌مشاهدالتماون 
الانسانى . فكل فرد فى هذه الفرقة 
الصغير لهاعتمادعلىغير دمن الا فراد؛ 
ولا عم الجطيع الا خير الجميع 
وهذه هی الفر قة فى هربج ومرج. 
انها ما و صلت حتی‌شر عت من فو رها 
تعد عدتها وتأخذ أهتها لعرض 
المابها على جهور القر بة ۰ وجعلت 
البهلوانة الصخبرة تتمطى < و تشد 
اعضاءها اللدئة » وتثنيها بمنة 
وبسرة لترد لها طراوتها ولیٹھا 
لقد سی الجميع وعشام السفر 
مشقة السم" 6 فما الساعة 
om ۷‏ الا مظهر حماسستهم 
نهم تغل ون TTX‏ 
علی 5g‏ کا راتس ا 
ولقد هی_وا على قدم وساق 
للمران . فثمة البهلوانة الصبية 
وبعض الراقصیٰن يمارسون بغض 
حر كات الرقص ؛ والدوران على 
أخص القدم ‘ pals‏ الدارله ¢ 
وو على ۳1 الارض فن مع 
الهرج بلوی شدقه » ویعوج فمه » 
ود ها شاء بأسار بر وجهه ) 
ولا بزال يبدىء وبعيد فى مهازله 
البهلوانية والاعيبه التقليدية .على 
حين یعکف آخرون من . رجال 


المشاهد تارة بحصلقون ويفغرون 







ثم بطم البرج ومصسه المثلون 


الرجال » فلا تصدق كذلك انهم اقراههم من العنصب 6 وتارة 
الدين ظلوا طوال اليوم یکدحون موہ Cees‏ یانما بن 
فع العربة الثقلة من القرية شدة الطرب 
fuss‏ الى هذه القرية : تعد لآ 
الشتة وكثرة الشفة . الساعة ۳ وا ee‏ ۰ 
علی ازع اكثر خلق الله مراحا » وانتهت الفر قة من عر ضها ¢ 
we‏ تزاجا دا سح ما مسي پا 
oll‏ النلاصقتان فی حالتی أقدادس لون 
وزان وی Fog tay OT‏ فالا بهم بن الوں 
واخيرا قصة الحسناء النائمة 6 ی ا 
be by‏ من لاساطر ذات المشهمد ولا شث ن بخلو ن من 
اد التفرحین آجمین 8 ولا سقی غر 
+ افراد الفرقة کالنبوذین من الد 
وقد اقنفى مشبهد من هذه منفردين 
المشاهد اطلاق ۱ , ولا معدى لهم » 
car,‏ الفرقة انا أ ف bt‏ فى الرقص 
8 4 5 
ردت لھاروحھا حبن | نر ; ee‏ 
عادت ا مامتان بعد | القائم THY‏ 
و ات 
ن : وججرمالتاع 
ای ہے یا / والاثقال » وس 
۱ 3 حمبعا 4 
ums‏ الذى E mys‏ 
وهؤلاء هم 
عاطفة متبادلةء وکا ا 
en‏ : 0 ۳ | العربة » واستثناف 
aot 28‏ 7 ٍْ | الرحلة علی الاقدام 
الین فى اثناء لمبھما | 2 4 
dea‏ وك إا پک کور 
سرعان ما کانابعودان م |[ a‏ تی Rp‏ 
سرمان ما دان ا الفن ‏ ركه dat‏ 
1 تفر قان ف قدیما سن 5 الفقر ¢ ist,‏ 
ers ١ om‏ ا 
ن جمهسور د 0 
القرونين طوال هذه oe ‘su‏ ور سكيد ووحشة . 


VA 


ساحر الفرقة يعرض المابه 
ہما عرف عله من خفضة 
اليد ورشساقة اشسرة 


Buren‏ اتلام قان فی 
مشود راقھں عسل چ + 
ee)‏ و 


وفسه الحمامتان العزیزتان » 
تتناحیان كما تناحى الالفان » 
وهما تنقران قضبنان القفص » 
کانھما على اللحاق بالفر قة في لهف . 
فتحمل الفتاة القفص » وتر كض به 
deol,‏ » وقد استطارها الطرب » 
فانساها ما هى عليه من التعب 

وهكذا تمضى فرقة الفن الجوالة 
فى سبیلها .. 


شير الرس صرق 


۷۹ 





على أنه لا تکاد تمفی لحظة » حتى 
نظهر فى السکان طيف البهاوانة 
الصبية 
لا 

لقد ذكرت الفر قة بعد مسيرها) 
انها انسیت القفص الصغير وفيه 
الحمامتان العزیزتان . فیاخدذ 
الصبية البهلوانة عندها جزع مثل 
جزع الثكلى » وتنزلق من العربة 
حيث أركبها عاشقها انتفامراحتها 
من التصب ؛ وتعود راكضة الی‌حیث 
تر كوا القفص . فاذا هو فى مو ضعه 


a اوک بی‎ ak 
فيه رطابة المبا ¢ فابتسمت‎ 
قالت : « انك انما ترید اجازة من‎ 
) نفك € . قلت : « عم » نعم‎ 
هی هذه .. انها اجازة من نضی‎ 
» فان اجدھا ؟‎ 

OEY‏ فاعلنت عن مكان فى 
الريف » واختسرته فى « ویلز 4 4 
وقلت لا ابالی على ای بعد من 
العراصم كان ٤‏ وای مکان موحش 
ae‏ 

وجالن_عشرون جوابا. . وفتحت 
الحريظة ابحث فيها عما جاءنى من 
مواقم . واخئرت مكانا ظدنت of‏ 
ات تثيدئج“فجه. المليزينة » وقد شی 
LAL‏ » وقاد سالمم إن بنسی نفسه 


os 

Lhe! pss‏ بطوی الارض 
طيا . ومن القطار السريع انتقلت 
رہ pak‏ وھ شاو 
بين نحاد ٤‏ وبين وهاد » وخلته من 
كثرة وقوفه شف عند كل باب ۔ 
واخيرا صرخ الصارخ باسم الغابة 
التى طلبت ٤‏ فهرولت ونزلت : 
كانت قربة صغيرة ee‏ 
ولكنه لم يكن کفانی أن انزل ف 
ره 





برئٽ من حراحتی فى الأول من 
ody‏ » وخرجت من بيت التمر يض 
نی‌الد نة #ذهب الى داری ف المدينة 
نفسها . لاتمود على الحياة ؛ وتتعود 
رجلای علىالسير من بعد ما فقدت 
عادة السير واحدا وعشرين bey‏ 

كان هذا فى البلد الكبير » 
مانشستر ۰ على بعد ما بقرب من 
تلائة آلاف ميل من بلدى واهلی. ٠‏ 
وكان منذ ربع OF‏ الزمان 

وكنت قبل لخراحة فرّغت_من 
واحبات فی الجامعة AL‏ . واجتمع 
على هم الكد فى البحث > وهم 
الجرح على مر فل او کت فا ھا 
جرف من CHL‏ نشتنى عت ده 
فراغ من آلحياة ؛ ووجدت 
نراغ القلوب من SLL‏ فوق 
ذھابه بالحوف ؛ ممتعا . وؤجدته 
شنا جديدا ما كان ہائینی على 
الصحة ؛ فاتعتنی منه لذة الجديد 

واخسفت pol‏ اجازة طويلة > 
فقلت اطلبها حيث یفضرغ القلب 
من الحياة 

ودخلتربة البيتعلىنستز بدتى 
وضوحا .. .قلت نعم ) ار بدها 
احازة فیها لاشك حياة » ولکن فیها 
Lan!‏ غفلة القلب عنالحياة . وکانت 
امراة شيخة : وكان عودی لا ہزال 


زوجها فخرج معها ؛ وخرجت ابنة 
آخری ؛ ولكنها لم تتقدم الى غایة 
الشوط 
ص 
كان فى الاسرة » وف افرادها 
الحمسة ؛ لا شك شوق الى رؤية 
« ابن فرعون 1 هذا القادم ليش ركهم 


فى عيشهم شهرا 
ورحبوا بى كما برحب اهل 
الر w‏ وكمالا أن 


يرحب غير اهل الريف . 
لتقى الانسان بالانسان فلا عرف 
الا أنه انسان ٤‏ وكفى بالانسانية 
رباطا ٠‏ وق ١‏ نف السد 
ےیک دی وير 
وبتقشر عن الحياة زيفها » فلا سين 
الا ptt‏ » لا سيما والطبيعة جيدة 
خيرة » وكذلك هو الريف فى تلك 
البلا ».و His‏ كان الريف فى تلك 
8 رض 
خشيت فی هذه الصحبيسة 

الق لق انل سى » باشتغال 
= انا ایا دبرت اجازة من 
Kgl?‏ :۔ ولكن تدخلتالاقدار 
تعين .. فقد كان موعد دخولى الى 
السزرعة ؛ موعد خروج اكثرها 
عنها » يطلبون مثل ما طلبت هن 
اجازة . وطلبوها فى الدينة » واقترن 
اللقیضان فتمار ضا , * 0207 رحل 
بضیق بالدينة فینجو الى از Cob‏ 
ورجل واهله ضیقون بالر ف 
فینجون الى المدينة 

وبقيت الام وا حادمة 

وعشت على الهدوء عيثة اعد 
ما تكون عن الحياة ء هذا !| 
oi 0‏ مم 


4١ 


صاحبى . نعم هو ذاك سربته 
وحصانه » وق حيبه عند صدره 
مندیله الأحمر . كان pall‏ » غير 
العربه والحصان ؛ دلالتى على 
صاحین . اما دلالت4 طن dm gh‏ 
الفر بب ٤‏ فى حيث لا یکن أن تدب 
الرجل كل .یوم بغر بب 

واقبل على واقبلت . 
الفتاة حيث هى من OS ih‏ 

وعر فنى بها ء٤‏ فسلمت فى أدب » 
وركبت 

كانت عربة ذات عحلتين ؛ تلك 
التى قد تعرف فى مصر بالدوكار . 
وكان زی صاحبى زیین ؛ الزی 
الأعلى زی مدينة » والزى الاسفل 
زى ريف » والتف على ساقيه 
رات . راتا اشيه فكانت فى زى 
حریری سسيط ٤‏ شفع للمدشة 
وینفع للريف . cle,‏ فى حجر ها 
رباطا ضم ما استبضتته 7ه 

وسار الد وکار سیرا طو th‏ 
فى جفاف ومر فى يلل » ومع JL‏ 
الوحل . وانتقلتا eel‏ من عام 
الطريق الى غخصوصه , نهم )6 
انها الررعة Sa at dt‏ 
وکان عند ندخاها رحل + فة 
ومر LG‏ صعودا الى حيث الدار . 
ومررنا باسطبل St}‏ ورايتهسا 
ضخاما . ورات الاوز لس ف 
٠ sll}‏ وسمعت 366 الدجاج فعلمت 
انها تبیض .وهبتنائم تنشقتها ) 
حملته من انفاس انه الريف . وكنت 
اعرف بها أنه الريف والعين مغمضة 

وسمعت سيلة الدار وق 
JU!‏ فخرجت تستقبل » ونادت 


زهرات 3 بها الحقل ۰ و 
الواحدة وانظر ما فيها من حسن 
ولون وآسف على جال ارخصبه 
فيها آنها تلبت فى كلمكان . وأسيجة 
ا حقل كان لی عندها و قوف وفيها 
تامل , واهز ها فیطر عنها فراشها » 
وما كدت coh‏ !+ ۰ وط 
اجنحته فتتراءى ما بين اصفر 
واسود » وأحمر واغبر ؛ واہیضی 
واخضر » فى lees Gols‏ تنافر 
فيه ؛ هوغابة ما برقی اليه ال وق. 
وأسائل نفی : « اكان هذا 
التنبساسق بین الالوان ثم كان 
الذوق » ام كان الذوق فوافق مدا 
التناسق ا ۷ واقضى بان الطبيمة 
لا بد علمت الانسان » فهو عنها 
بأخذ ومنها بستوحی 
0 

وتلاعونى السيدة الطيبة الى 
العشا ؛ وماغربت الشمس ۰ 
ولکنها تقول انه Jail‏ على الرغم on‏ 
ool‏ + انه الر قاد على الرغم 
منها ٤‏ فهک لن صيف لا تكاد 
القمر تر as‏ تلك" اح لو ط المليا من 
AANA Ba‏ ؟ أنه فى 
الط .. انه المطنخ والمائدة . 


وتجلس اغادمة ؛ وشبع 
وتريد أن تسمعنا الاخبار ٤‏ وكانت 


الاذاعة شینا حديثا فلا اقل 
0 خبار تصلنی le‏ وددت ‘ol‏ اطع 
واسمع الموسيقى مطربة رخيمة 
ولا آنه لقائلها » لانی فى احضسان 
هذه الطبيمة » أحببت ان ن احس 
النغم ينبت كما يتبت زهر الحقل ٤‏ 


قطعت ما بينى وبين الناس .. 
فاطابات , تر کت آمرا بان ا 
لا تلاحقنی . واصحابی peels‏ 
عنوانی ؛ والصحف لم اطلبها ٤‏ ولم 
ابال بالدنیا أتنتهى غدا ام لا تنتهی 
ایدا » والزمان لم JLT‏ عنه » ولا 
حملت له ساعة . ولم تكن فی‌الزرعة 
ساعة تحملها حائط ٤‏ ولم یکن 
بحوارها کنيسة تدق 4 فحمدت 
لله . وترکت للطبيعة ان تنبهنی » 
وتر کت لها ان تر قدنی‌وان‌تو قظنی. 
والطعام لم اطلبه الا of‏ ساق الی» 
أو ادعی اليه 

وصحبتى كانت الابقار . 
والابقار هناك تحلب ولا تعمسل . 
واحل أليها طمعامها فى أواته » 
والشمس دلیلی » فتقبل علی 
بأعين نحلاء حالة Lig ٤‏ غغلة عن 
الحياة . وتعلمت أن فى البقر نهما 
وان قيهن 553 . واخ ر Ramee‏ 
الرعی > واتعدم وتبعن .وت 
of‏ الوم ق shall‏ ليلا يم وهوليل 
قصیر . وطیب ل) اق امو بهن 
وهن ق‌ضیاء الم رقو دا. واخیل 
نشات بینی وبینهن علائق أشررع 
مما Las‏ بين الناس ۰ وتکلمت 
وعز عليها النطق ؛ فیمهمت ففھمت 

والدجاج والأوز » تشستری 
صحبتھا بحب من قمع او شىء من 
خبز + تماما كما تنسترى صحبة 
الناس . كانت تقبل على كلما راتنی» 
لاتی انا عن دها ١‏ الب » رانا 
« ایز  »‏ وانا الطعام sai,‏ 

وارقد على الحشيش الاخضر 
وقد نبتت فيه عيون صفراء تحيط 
بها كالجفون ورقات بيضاء » هی 


AY 


يجب أن Fp‏ على حاضر د : بجحب 
أن باخذ اجازة من ٭ نفسه » ) من 
ماضيها » ومن مسستقبلها ؛ 3 
يحزم فى حقيبته ما شاء » آلا اله > 
هما سلف او هما بستقبل 


ففی هذا القليل عاد الغائبون بل 
عادت الغابات 1 واجتمع شسمل 
الأسرة ee‏ وزاد النهار بهجة 6 
وزادت gE‏ . 
بل خرجن > فى تلك اانسسسواحی 
الساکتة » الى حيث بطیب اللهر » 
وتسطع الانوار ؛ ویسیطر pad)‏ ) 
وتستدقء اللفس فتتحرك بالحياة 
مکامنها 


فلها استيقظت نا تی اکثر ہما 
WSS‏ ؛ واخنت os‏ بافاغر 
جب اداء وكاد oft‏ 
اله 
ےی ہف ری تد 
فیسل آنر یعلق الفواد بوجد 
فى حشى میت اللبسانات ملد 
فقلت J‏ : « نعم + النجاء : 
النحاء ! »6 
وب 1 الغد حتى كان الد و کار 
بحملتی الى القطار .. ومن Had)‏ 
آلبطیء الى السريع . وعدت الى 
قمر الدة وغمرة الحياة » اغالب 
.. ولا آزال 


۳ om 


Ar 


well, 


و فراش المسياج » من حیث لايفطن 
انا 

وتزورنى ol tl‏ ؛ فاجد الانس 
واحد الطية ؛ وأحد الكرم ¢ واحد 
البشاشة والھشاشة على الطبع 
سڈ . وتسمعهم تحدثوزعن 
انفسهم ؛ ولا تسمعنی اتحدث 
عن نمی . وانما ag:‏ ۳ 

و تر ند السيدة ان i‏ 
القر نة فتاخذنى معها ۳ وب 
اليها . واترکھا تطلب بضاعنها؛ 
figs‏ العربة حتی تنتهى واعود. 
ولم یکن بىعهد بالا فراس‌وسیاقتها. 
ويطيع الفرس احیانا ويعصى . 
و تعلمت 4 اطوع مسوم — 
شتریت له منها نصیبا 
heli ۲‏ ما بٹی مته 
مذافها » وما بقی عنده ذکراها . 
ویعود ال ىالعصيان فأعود الىالحلوى 
وهک1ا قضیت pig St‏ 
وأنا لا أدرى سبته من احده ٤‏ ولا 
اکاد ادری pat‏ ه من فحره » وغفلت 
عن نفسى فلم اذك ty‏ ماشتا ) 
ولم آذکر Coy‏ ما غاد . 
وعشت كما عاشت تلك ال 
الكبيرة فى او مالظ ذلك الحقتل ¢ 
تعيش ولا تبالى الفيش » وتحس 
احساسا مها بالشمس وهی 
تطلع » وبالشمس وهی تفیب » 
ولا يعكر علیها صفو الحياة شیء 

ان اکثر ما Sa‏ على الانسان 
.صقو الحياة » تلكاللفتة التى بلتفتها 
الرء الى الوراء » الى الامس ؛ 
ليذكر » أو امتدادة العنق لتنظر 
عينه الى أمام . , الى الغد فیامل 

انه ليس ق احازة محل.لذكر » أو 
مو ضع لامل . أن الرحل فى احازته 


هذه in‏ رابات أنأمبراطورالصين 
رای فى منامه عام 1A‏ .4 
حبوانا مفتر سا daly,‏ . وبينا هو 
لا هد otal Blog‏ منه » اذ 
انقذہ شخ وقور برندی طیلسانا. 
و لنتن عماهة بیضاء » 5 
املك وزراءه وامراءه و قص علیهم 
ob 55‏ » فقال له أحدهم : « أن 
الحبوان المفترس رمز لثائرسيثور 
فى البلاد > والرجل الوقور هو 
نبى ولد فى جزيرة المرب , ومعنى 
ا ان الصبن لا یدوم امنها 
Sy‏ هذا الثبی العظیم ۰ 
فارسل الامبراطور و قدا الىالنبى 
عليه العلاة والسلام يطلب منه 
أن يبعث اليه من بنشر الاسلام » 
ببناء < ق کالتون 6 سماة 
جاه خوای شينغ » ای‌الشوق 
إلى النبی ؛ وهو ما زال موجودا 





ليس هناك احصاء دقيق عن 


عدد السلمین*ٴ A‏ الصین . ولكن 
عددهم ب حتت | ay"‏ 0-2 


a .ه ملیوثا + وهم یعون‎ ple 


EET ¢ tab التحار‎ 


الساحد : لا بیوتا العبادة تق 
ولکن آندية لاجتماعهم ومقابلاتهم 
ولهدا كانت الساجد عاملاً 
مهما فى 7 حياة السلمن 
هناك . هم عددها نحوا من 
أربعين الغا و ختلف المقاطمات 
وقد اختلفت الروابات فى شان 
دخول الاسلام فى الصین ٤‏ ومن 





يتخذ السلمون‌الصینیون من الساحد لا بيوتا للعبادة 
فحسب ۰ ولكنيافذية. لاجتماعاتمم ومقابلاتهم 


لفیف هن الصلین فى احد مساجد شنفهای يستمعون 
الي الواعظ وهو بشرح لوم درسا ويئيسسا 








5 ۰ تصاشح 
| للوقایہمن FM poh‏ 
۱ 





de‏ الد کتور اسماعيل شرارة 





اسم سم i‏ سے ہے سس وس 
بالاصبع ؛ دقیقتین على الأقل 
۲ س يجب تنظيف الاستان واللثة بالفرشة جيدا عقب كل وجبة 
سسسب ليق قن الو من اله اانا راب سس 
i Jl‏ 
والقجل ١‏ 
اس اذا نر فب الدع من الشة نيضة اللمس او الفنغط. الیسے ٤‏ 
فهذا دلیل علی اصابتها بالبيورية 6 وب آلبادرة بعلاجها بو سا 
اخصالی 
نبجب استشارة اعمالی ؛ “pe ee‏ 
اخصائى + مرة على الاقل » کل سنة شه 
تخلخل فى الاستان . وال ادى الاحمال ال خلم الاستان كلها 
+1 ب على السيدات أن سادرن باستشارة اخصائى فى الاسنان 0 


حين بدء شعورهن باخسل ؛ لآنهن حيئذاك آکثر تعر شا للاصابة 
بامراض الاسنان act},‏ 


ne 


ن ی دم CH‏ تختلف 


CPP fens a هلق اس ای‎ 

ران أو الساقین - .ومن متا 

کان wee.‏ عپنات دم (افلو یپا 
3 


تا سی ۰ a‏ 
lig‏ الجهاز Laat‏ اخذ Chine‏ من 

الدم فى الكليتين او الكبد للاتفاع 
بهما فى التشخيص وللو قوف على 
طریقھ عمل هذه الاعضاء 1 fc‏ 





هرمونات لا ۰ it.‏ ات 


لیس النبات چھاز عصبی‌بصل 
بين جذره ونتاقه اوراقەوتھورۃ, 
ولكن ثمة * مواد كيميائية تنعت 3 
جميع اجواء النبات ٤‏ فتعينه على 
القيام بو ظائفه . ومن بین هذه 
الواد التی‌ سحشها الآن علماء النبات 
مادة تدعی أوكسين Axia‏ , 
تتو لد عدد أطراف النات وتۃ 
فى نموه . وقد لوحظ انها ننتقل 
الى الأجزاء السغلى منه حيث 
تعمل على زيادة نمو اغلايا فى 
ا جذور والسیقان ۰ ومما دل على 
اثر هذه المادة أن الشات .يقف نموه 
فى حالة قص اطرافه المليا ¢ فاذا 
أعيدت هذه الاطراف الى مواضعها 
ولتت da by‏ علمية خاصة عاد 
اللات الى النمو . وقد آمکن‌اعداد 
> كيميائيا 3 وا 
وزيادة ثمرإتها وتقويتها وملع 


الال او 


التلال ٤‏ امکن بفضل تلع بات 


الحديثة قیاسها وعمل رسوم لها . 
وما يزال el sl‏ بختلغون فى تعليل 
مصدر ode‏ التلال ٤‏ فبعضهم بر ون 
انها قد تکون فوهات براکین قديمة 
خامدة » وبعضهم برون آنها قد 
تکون من اثر فقافیع انفجرت حين 
برد القمر وتجمد فى مراحل تكوينه 
الاولی آو امد يازك سقطت 
عليه حینما كان سطح القمر مایزال 
ساخنا 


وقد بدا العلماء ددر سون الیو م 
احتمالا رابعا » دعا الى التغکیر فيه 
ما حدث فى معمل احد الكيميائيين 
اثناء تركيبه احدى الواد الكيميائية 
اذ وجد ان سطحها تاثر شسوع 
غير عادی من‌التبلور فأصبح يسابه 
سطح القمر تمام الشبه 


rAd) Sits 0۹ 


ضغط pall‏ والاشمة 
من أشعة ( اکس  )‏ ولا سيما 
الفدة النخامية 
والغدة التى فوق الكلى ‏ بفیسد 


8 فى حالات ضغط الدم فائدة كبيرة. 


وقد حاء فى التقرير العلمی ا حاص 
بهذه التجربة أن كثيرا من حالات 
الضفط هبطت الى حد ملحوظ 
بعد الجلسة الاولی . وق بعض' 
الاحوال » كانت ست جلسات على 
الاكثر كافية لعودة الضغط الى 
حالته الطبيعية 


ا سرض موضع 





٤‏ 5 مار جو ٩‏ أى صحراء 
1 درجحة الحرارة 
۲ ف ی 
8 تحمله » كما : 

فيها مسرعة ار 
۰ وقد اعلن اخیرا sot‏ 





المحملة بالرمال 5 mind‏ ده ed Mav‏ یہ 


علماء الآثار انه کشف .وسط هذه البقعة عن مدینة کاملة شیدت 
مبانيها بالطين الجفف فى الشمس » ولا تقل مساحتها عن ثلائين ميلا 
مربعا . و هو يقدر ان ote‏ سكاتها لم یکونوا يقلون عن مائة 


الف نسمة 


ولم dow‏ هذا العا ومغاونوہ d‏ طر OG‏ تنك المدينة آثار آقدام » ولا 
اية علامة تدل على ن انسانا وصل, الل هتاك متد سنوات ٠‏ وهم 
برجحون استنادا الى مشاهداتهم وملاحظاتهم ان اهل المدينة فادروها 
مختارين فيما تين IV‏ الخادي عقر" pt OU,‏ 

ومما FL‏ إن آقرب(جیران Abd‏ لا يعرنوآن عنها Lis‏ وبتفادون 


ن أعلها عاجروا 


اشوا ea.‏ يعتقدون الها مسين للحن ۶ وا 


منها لذلك السب ! 


الصداع النصفى 


توصل طبیبان الى كشف طریقة 
بان ستنشق المريض من كمامة 
وهو مستلق لمدة خمس دقائق‌غازا 
سکونا من انی اكسيد الكربون 
بمقدار 7٠‏ ومن أكسحين بمقدار 


at‏ » ثم اعادة الكرة مرتين 
1 


خردين بعد حين . وقد وجد أن 
ذلك يزيل الاضطرابات البصربةعلى 
الفور وبحول دون ظهور النوبة 


ae 


هو باج مؤلم حدا یصاب به 
نصف الر س والعين ¢ وتتکرر 
نوباته عند انان به » ولكن 
المصاب يستطيم of‏ بحسباقتراب 
النوبة . . ومن‌علامات ذلك ضطراب 
العين وزغللة النظر والغثيانواميل 
الى النوم احیانا 

ويرى الاخصائیون أن هذه 
الاعراض الاولى سہبھا الاو لتقلص 
الاوهية الدموية فى آلراس ۔ وقد 


تخيارعلمتة 


ج re‏ للاخصائيين أن 
لامتساب البرية التى تنمو ف 
التربة بمکن أن تتخذ دليلا 
صحيحا على تمييز نوع التربة 
والوقوف عى انار الفتية 


0 1 العتند ان الاطباء 
بموتون 3 سن مبکرة لكثرة 
es‏ ق أعمالهم واجهادهم 

۰ ولكن جام 3 التقرير 
الاطباء الامريكيين » أن متوسط 
عمر الاطباء الذين ماتوا .خلال 
سبتة ۱۹۲۹ بلغ W‏ عاما 
وشيهزبن 

8 چاه خبراء أحد مصانم 
GLEN‏ لیفربول بان ملء 
Dew‏ بالاء بدلامن 
المراة. يخمليا اندز علی السير 

فى الطہرق المبتلة او المفطاة 
بناج * فتسهل على السائق 
چنا و قف یار دون‌خشیة 
السوراء » هذا الى ان و 
اس بقة تجمل الاطارات اكثر 


° یقو مالآنبعضالمستثفيات 
البيطرية بعلاج الجياد الت ىتشكو 
الاما شدیدة ی الفاصل بحیت 
تتمذر علیها الحركة » بوساطة 
حقنها بفیتامینات ۰9,6۰ 


۵ مما gla‏ الجراحين ب 
الىحدما _خلالاجراءالجراحات 
اضطرازهم الى Jee‏ 
القفازات ضمانا لعدم انتقال 
العدوى من الر = أو اليه a‏ 
وق وثق يمون انناب ارا 
Quat»‏ م aa)‏ ؛ الیسدین پیا 
ناما طسول فترة 6 الجراحة ) 
مرطك النقارات یر 
الحبراء بجربونه فى تعقيم ادوات 
الطعام و الشم اب 

0 لوحظ ان fol‏ من 
المحسار سوت حين شقب 
لاخراج ما بحويه من الولو . 
و فد و فق القلکاء اق محلو J‏ 
مخدر تغپس فيثبالحارة بضع 
وبمكن اخراج ال منها دون 
مو تھا 


ه بحر بالاطباء الآنالهرمون 
الجد يد السمی . ACTH‏ 
الستخلص من الغدة التخاسة 
للخنزبر » والذى نجح فى ج 
الروماتيرم نجاحا كبيرا ب 
علاج بعض thes‏ العيون 3 





وقد بدا أبحاثه على اثر ماسمعه 
من عمه من أن نوعا من الدجاج 
الشسيلى Lay aw‏ أزرق » 
فاشترى Ses‏ من هذا الدجاج » 
وبدا يزاوج بينها وبين انواع من 
الدحاج العادى حتى نحح فىتحقيق 
هدفه + وهو الآن يجرى تحارب 
ممائلة على البط . واستطاعاخیرا 
ان بحصل على بيضة بطة ملوتقمن 
حاشها 


1 


الاستاذ » برور » 
الاخصائی فى تربية الدواحن أن 
بجمل الدجاج بضع بیشا آخضر 6 
واصفر © أو فى مره القرنفل 
أو زرقة السماء 

ولا يختلف الدجاج الذى يضع 


هذا البیض عن الدجاج العادى . 
وكل ما هنالك of‏ هذا العالم 
الا خصائی پزادج بین فال عدة 
دمائها مز بج من هذه الفصائل 


ea رہ‎ 

ye peas ۲ 

۷ 27 1 1 ا‎ 
EN es Be EST 

2 نا فا‎ A 


T> 





مستشل الانسان 


وذلك بسبب ما فيه من ضوضاء 


نحطم الاعصاب واضواء تعمی 
sua)‏ ولذلك لست اعتقد ان 


انسان المستقيل سیکون اطرل‌عمرا 


او اصح جسما او اقدر على 


عقدت تجامعة » بر نسستون 02( 
الامردكية اخيرا مؤقرا علمیا شهده 


كثير من العلماء من مختلف الا Ub‏ 


Sy Soy مستقبل‎ en 
اختلافهم کپپرا, نيما بخص مید رة‎ 


الانسان بعلی تیان توعه جسمیا تخس نوعم » 


قال كت العلماء الفرنسیین : 
(. جيتما نراجع احداث التاريخ ‘ 
نجد أن المدنية ترتقى حتی تکاد 
تبلغ القمة ؛ ثم تهوی الى القاع 
لتعاود الصعود وهکذا .. واعتقد 
ان المدنية الآن على وشك التراجع 
الى الوراء .. Wi,‏ ناننی الست 
من التفائلین بصاددمستقبل الانسان 
ولا سيما أن هناك مظاهر كثيرة 
ندل على أن الفیران - التی اثبتت 
قدرتها على المیش فى ای وسط 


توجد فيه مہ سوف ترث الارض 


بعد أن ينقرض الانسان بفضل 
الاجهزة والمخترعات التى صنمها 


يديه ۷ 


وعقليا »--فقال العالم Grab FIV‏ 
« ج.ب: pal‏ 7+8 اخشی ان 
یکون للقنابل الذرية اثرها فی“ 
الستقبل سیکون اکثر وسامة 
واطول عمرا من انسان السوم » 
كما ان اسئانه ستکون اقل عددا 
وانفه Gol‏ * 

وقال الدکتور * س. مور » 
اح الحاصلين على جائزة وبل : 
« ان الجو الصناعى اغانق الذى 
نحيا فيه سيكون له اسوا الائر فى 
صحة اجسام الناس فى 1١‏ تقبل » 


4% 


عب الضباب والرياضة 


والساء بماء ساخن ؛ م ضع على 
الوجه رغوة صابون من نوع جيد 
واتركها مدة تتراوح بين دقيقة 
ونصفا 4435 ؛ : ثم افسل الو حه 
با ماء البارد ٤‏ ا لامكونا 


من ریسورسینول بمقدار ۲ 


.وكبريت ۸ وكحول ۱۱ بعد 


اضافتها لادة فى لون البشرةتسمى 
سر تا و 
الشکو oY‏ ولک رمک مان الکو لا وعدم 
الاكثار من البندق والاطعية القلية 
الثقيلة »كما ينبغى الا يقرب مر يض 
بديه من وحهه فان حرارة اليدين 
تزيد فى الغالب افراز الواد 
الشحمية وتلهب تلك الحبوب » 
وقد by‏ هذا العالم أن 
الاضطرابات النفسية والعاطفية 
تزید فى انتشار بقع الوجه » بل 
تسببها يهش الاحيان. واستطاخ 
ان شنغى كثيرين من هذه البقع 


بقولالدكتور «نابل‌ستیفنسون» 
تن كبار الاخصائبين فى التجميل 
at‏ یکا : o‏ / ان حب الشیاب والبقع 
السوداء فى الو جه يمكن علاجها فی 
igh ash‏ الاحوال باتباع رياضة 
خاصة كل صباح تلخص فى تحر bh‏ 
الفك الال ال اق ان 
مستطاع الى اسفل » ثم f,‏ الی 
وضع“ ۱ لطبيعى 3 عشرین مرة آو 
ثلاثين ۰ ثم رفع جلد الجبهةوخفضه 

ات . ثم مد الفك آلاسفل الى 
اا وامادنه ag‏ مرات 
الى خر » مرا تتراوح بین‌عشرین 
وثلاثين ۸ 

وذكر اخصائى آخر فى we‏ 
إعقد = انه 2 أن نمال 
التالية : 

« رطب جلد الوجه فى الصباح 





الأطباق الطائرة 
الفت فى الولابات المتحدة UAL‏ 
من كار العلماء لدراسة ظاهرة 


" الاطباق الطائرة » وقد نشرت 


اللحنة آخرا تقريرا عن هله 
الدراسة ) قالت فيه ۰“ ان هذه 
الظامرة يرجح أن تكون وليسدة 
عرامل نفسية ۰ ود فحصت 
اللحنة ۲ شهادة روى أصحابها 


eat [‏ راوا الاطباق الطائرة ٤‏ فوجد 


of‏ معظمها ولید الايا زشرفی 
الميثامونيا وغيرها من الوامة 
التفسية 4 
مرض الميثامونيا 
بطلق العلماء اسم » ميثامونيا » 
على مرض عقلی‌خاص ینز عالمصاب 


به الى روابة قصص خياليةواخبار 


وهلوة_» معتقدا آنها حدفت ie‏ 
او انه رای حوادئها رای العين . 
وقد حدث منذ حين ان اختفت 
ايحدى السیدات,؛ فادلت ابنتها 
ال کبری الى الحفقین شهادة 
تحَة اکدت فیها انها رات اباھا 
نقتل انها اللختقية » ولم بسع 
المحكمة الا ان CUS!‏ بهده‌الشهادة 
نقضت بالسجن المؤبد على الاب 
التبم . ثم وجدت الزوجة فی‌بلدة 
أخرى بعد حين © فاطلق سراح 
الرجل. . وتبين أن ابنته اتهمته 
متاثرة باصابتها بذلك الرض ! 
سلاحف صناعية 
بحتفظ عالم بريطانى فى 2 
هيكل كل منهما على مجموعة من 


لرا زا صنعون) 


هم مروحة صغيرة تثبت فى 


٤ المكواة الكهربائية‎ os 


٭ وطبقات ملونة لاطضارات 
السسیارات 4 بحيث اذا ی 
الطبقة اغارجية ظهرت تحتبا 
طبقة صغراء لانذار راکب 
السيارة بان الاطار مو سط 


العمر ٤‏ اذا Cub‏ هذه ظھرت:ا 


طبقة حمراء تنذره بوجوب 


BL, ©‏ لا شت داخل 


المندوق اغلفی فى السیارات 


سلاسل متينة » لينتفع بها فى 
تثبيت الحقائب ونحوها على 
جانبى السيارة اثناء السفر ؟ 
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الجراحات ٤‏ وکانوا اذا أعوزتهم 
ode‏ المادة »> ضربوا المريض على 
راسه ليفقدوه وعه 0 

ol ۰‏ اللون الازرق اکثر 
الالوان نفاذا فى الماء » ویلیے 
3 ذلك اللون الاخضز ٤‏ 
Lin‏ الاشعة الصفراءوالحمراء 
تمتص سرعة . لذلك تبدو 
میاه البحار زرقاء 3 الشاطق 
الحارة حيث تكون خالية من 
الاجسام الغربة . اما فالمناطق 
الباردة وبالقرب من الشواطیء 
فتبدو خضراء لوجسود ذرات 
صغيرة فى الاء تساعد على 
امتصساص اللون الازرق دون 
الاخضر ؟ 

Lt ee نيت الا‎ aly o 
ذاع منذ نوات من ان حامض‎ 
الحلوتاميك شوى الل اط‎ 
الذهنى ویزید نسيبة الذكاء عند‎ 
الیل ؟‎ GUS 










es‏ بان الليل تخرج من مكانها' 
ساعية نحو الضوء الصناعى 
الضعيف. yg.‏ الىذلكعيناها . 
وجولاتها تكون عادة حول النزل 
كله حتى تبلغ الضوء ذا القىوة 
الناسبة لها عند مصباح أو موقد 
فتقف بعض الوقت ثم تصاود 
ارال . ویصرح العالم الذى 
نم السلحفاتین بائه بعتزم ان 
روا leg‏ ی 
الذاكرة'لكى تقیدا من التجارب. 
وتتجنبا سلوك الطسریق الذى 
اعترضتھما عقبات فيه من قبل ! 


4o 





٭ ان بعض الطیسور التى 
لا اسئان لها تلتقط احیائا 
حصوات صغيرة تشتها a‏ 
افواهها ¢ وتستعملها ىتغتيت 
الطعام الذى تتناوله » ای‌تحسل 
منها آستانا صناعية 5 

نگ وان امریکا انتجتِ خلال 
وخمسة ملابين من مخداف 
السيارات ؟ 

ol, ©‏ ف‌آمریکا يوجدتليفون 
ان اکٹر البلاد الاخری تليغو نات 





2 وآن متو سمل نمو الظفر 
فى الیوم ۰۵ رد سنٹیسترا ؟ 
٭ oly‏ الصینیین اول من 
استمملوا « الحشيش »© فى 
ذخدیر المرضى قبكل احراء 


الاجهرة والاعضالآ الكائلقلة ",اوهل 
منهما عينان كهربائيتان نتاثران 
بالقنوء » وجهازيمكتهما من‌اتراجع 
الى الوراء لتغيير اتجاههما عند 
الاصطدام بجسم آخر . ولكل 


ملحفاة ثلاث عحلات صغيرة 
ومحركان يدوران بالكهرباء ؛كما 
آنها تستطیع تفادى الضوء القوى » 
وحینما تضعف بطارياتها تتراجع 
الى cone om‏ لتعید شحنها oe‏ 
Wid,‏ تخثی الضوء الشديد ‘ 
فانها تختفی سم ۳-۷ ساعات النهار ‘ 


Write Direct or Airmail for Fatherly Advice—Free 


WE WILL HELP YOU TO 
ACHIEVE YOUR AMBITION 


Get your feet on the ladder of success TO-DAY. Write to The 

Bennett College and learn how thousands of people Just like you 

have reached the top with the right guidance. A well-paid job can 
be yours—start thiaplessant spare-time study NOW, 


٭ FIRST CHOOSE YOUR CAREER‏ ٭ 
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عرضت السینما لتصوير جوائب الحياة فى بغداد القديمة عنى بحو 
ما تحدثت عنه قصص ( آلف ليلة » وما اليها من المؤلغات التى تيرز 
سحر الشرق وروعته وجاله ومباذله فى عصور البذخ والابہة 
المباسية . وهی فى هذه القصة الجديدة تصور الحياة فى بفداد ابام 
cul‏ تعليمها فى انجلترا » وفيما هي عائدة الى بغداد ق قافلة على 
راسها SUI‏ السکری ؛ هاجت القافلة « عصابة اللابس السوداء » 
۱ ونجت هي بعاونة جال اسمه « حسن ٢‏ . ثم علمت بمصرع أبيها 
فالت على نفسها أن تثار له ٤‏ وتم لها ذلك بعد حوادث مثيرة كثيرة 








ارہ ادن pal‏ الخزيرة : وصلت الامرة + مرجالة “< الى بغداد ‘ deme GH se5‏ 
جاه on » ٠»‏ اف راد قبيلة «gat‏ واخبرھا بان الامر الشاب - أحمد كبير » Pee‏ 
آباها باللياية عن أ بيه ادير ام سمد1 بينقبيلتيوماء aise‏ اس بدا ا 


je ft‏ الياد = «رجانة الى « ۳( ۳ Ly‏ ارا بقداد ب مطائيسسة 
Jb‏ لاصوا دن tomb pat‏ وقبيلته ۰ ولکن اخاکم ای Slot‏ عكلبها > صرحا لها 
بان سپاسته تقوم على اطیسساد pity‏ التدخل od‏ القسبسائل هن خلافات 





چ ماسر مل هی دوو موی ڈیہ ر تب مداخ ری دہ ہب یاچ وب 


3۹ مس‎ er 
srg =) 


الاب ة ا : ودعا الخاكم Ube yy‏ او تمضبة و سے في املو از تج 
bay‏ » اقات لعاوا نجد هنال ye‏ نوها الى بر و و وتنفید۱ ا هدو 
عرضت م بت لما تم ی Al.‏ رم ارچ بدا کل SA‏ حیب 


اااکم dels‏ القائل : وام يكن الفاتل سوي « رسول  »‏ این عم الادير احود - وکان 
ينزل tins‏ على صديقه افاکم ء فاؤعز اليه باعتقال احمد ومحاکمته , كما شف 
و ل اجمد ال «حرضا اباها عل الائنقام مله بوصفه لاتل 0 





اواد ہر و وفیما هی تفگر ای مکنته لدلك من الهرب 
من alice‏ « لحت <واد اها wavy!‏ رام رسول » فعلمت آنه عو عر Lie‏ 
لا احمد ۰ وقصدت «عسکر الحاكم «تنکرة فى ہاو Salty‏ وق من رسول 





اعتقنال الازيرة + وها لبث al‏ ورخانة إن الكشف لزجال Kanal‏ فالقى a‏ 
ا يسعها الا ان تصسارح افاگر بها علمته مين 
ان رئيس غصضاية املاس الس ودڈا: قالل. ااا عو مد هه زيبول 
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نجاة فى آخر Mab‏ : عل OF‏ اطاکم تزل be‏ رغبة رسول 6 لقرر اعدام +رحائنة Ad ge‏ 
ال oe ages‏ 4 وهم رسول نتسد بد aps‏ ال «مدرها 929 بمتطی el sty‏ + 
لکن ny‏ 25 وال ام رحال سو ٹر لاعدتوا ولمگن ن انقاذها فى آخر HHS‏ 4 





: 4 3 ion nage 9۳ ادات‎ 

للة الإالتص شا 7 واخيرا وقفت الاديرة oo | ay Bb yp‏ بعد 
ان اتضسسحت لهبا براءته وشهاعته 4 شباهدان معا اوس العصنساية 
بعد قتنصسل Gets‏ الفادر الشر بر » والالتعسينام لاهسا اشد اننع ۳ 





من اأمراس ا مسیة ترجم فى الثالب 


أنبتك التجارب الطبية أن كثيراً 
الى اضطرابات نفسیة وعاطفة . 


عايج سلكت او له 


لا سلامة للجسم مع مرض النفس 


ولكنها أصبحت d‏ اليوم التالى 
تشکومن اضطراب معدى 0 
الزمها الفراش ٤‏ واستعصی علاجه 
على كل من فحصوها من الاطباء 
re‏ فیعلم اللفسی ؛ فأدرك 
بعد أن حلل نفسيتها g— Gil‏ اعماق 
le,‏ - تشعر بانها غير جديرة 
بخطییها » Gils‏ اقل منزلة منه 
لانها لم تتم مثله التعليم الجامعى » 
JF Bye YYZ‏ مكانة من 
اسرته و ۱ CE‏ كما ادرك انها 
مبعثه ارف من‌الستقبل» وذلك 
لكارئة مالیةلحقت باسرتهاحينذاك 
فاضطرت أمها الى أن تعمل ! 
واستطاع الطبيب النفسانی أن 
قنمها بان أضطرابها العاطفى هو 
آلسئول وحده عن مرضها ؛ وانها 
كانت واهمة فيما ذهبت اليه 
من انها لم تعجب اخت خطيبها » 
ols‏ هذه سستجمل اخاما على 
اطبة . فكان أن شفيت 
من مرضها » وتزوجت من خطیہما 
وعاشت معه سعيدة 


كانت « Jy‏ » فى السادسة 
والعشرين من عمرها » على حظ 
وافر من الجمال » وتشفل وظیفة 
محترمة ۰ ولکن احساسا دفینا 
بالنقص كان شقیها » اذ لم يتقدم 
طتها رغم تا عن عو ال ابا 
حتی بلغت السادسة والعشرین ! 

lst,‏ ¢ خطها استاف شاب 
باحدی الجامعات » شتمی الی‌اسرة 
غنية » فاصبحت الدنیا لا تسمها 
من السرور » مت حمد 
وخطيبها لبناء عش /الزوخية 
السمید . حدث أن eles‏ 
واخته » کی د بشم التعارفا بينهها C‏ 
الی خیس OS‏ باحد الفنادق . 
نما کادت « مولی 4 تری اخت 
خطیبهاحتی‌انعقد لسانها وآاحست 
انها تکاد تختلق وشف قلبها ! 
وعیشبا حاولت أن تغالب متا 
می گے بشتی الطرق» فقضت 
بعض الو قت ت ساهمة حرينة » ثم 
استاذنت-فى العودة الى منزلها 
ملفقة لذلك بعض الاعذاں . 
وشعرت مثذ مغادرتها الفندق 
بأن قد زابلها ذلك الشعور . 


انعمی داعو ALAN AL‏ 
كما ان اعراضا کهذه تبدو على 
الفشاء الخاطی للانف والسنالك 
الهوائية فی حالات الانفسالات 

النفسية الشد ندة . فاذا استمرت 
هذه الاعراض فقد سبب آلا 


أو مرضا » 

وعلى هذا الاساس رات معاهد 
طبية كثيرة الا بد من تدریس‌علم 
النفس لطلبتها الى جانب قواعد 
الطب © لآنه من المستطاع 
أن يشفى ١‏ :مادامت النفس 


2۸ 
وقول الد کو ردیر بردو 
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احد الاخملائین ف الامراض 
اللفسية : ۷ ان الغضب واغرف 
ALI,‏ وا جزن » او ای اضسطراب 
عاطفی تطول مدته » یغلب أن 
تخد صورة عرض جسمی © 
وکثیرا ما ترجع أمراض السكر 
والر بو ارام وح ىالربيع » 
وحنی تکرار نوبات البرد المادی» 
الى هذه الاضطرابات. وقد ثبت 
أن أغشية العدة الداخلية بصفر 
Wy‏ وتقل افرازاتها فى حالات 
اطزن والياس ؛ كما oc‏ 
3 





و فحصت عینا الرجل واسسنانه 
وانفه » كما فحص رأسهبالاشعة 6 
فلم بوحد به ما يمكن آن سلل 
ما شکوه 0 وعثا حاول sLbYl‏ 
علاجه عختلف الادو بة والسکنات 
ولا لجا ہمدئذ الى dol‏ 
الاخصائيين فى العلا ج ct‏ ¢ 
علم هذا منه أنه غير متزوج لانه 
لم بجد الفتاة المثالية الجديرة بأن 
تكون شر بكة حياته . كما علم انه 
صادف اخيرا فتاة صغيرة تشبه 
الى حد بعيد الصورة التى كان 
قد رسها فى ذهنه لزوحة 
أحلامه ٤‏ فيدا منذ ذلك الحين 
بشکوالصداع ¢ كما oly‏ تنتابه 
خلال els‏ برى تسه فيا 
القلب ازاء ۱ 
اللطیف ! وس 
و تین الاخصائی النفسى من 
دراس ماضى حياة الرحل ان امه 
١‏ نفسو عليه وتسخر 
٠‏ ولم نظهر له حبا اوشفقة 
gles 3‏ 1 ارهكها سا کرد 
النساء سیب eels‏ الكبرتة 
Tu LG. uy‏ سین اسب 
به تا الع للنادفها » نشب 
3 نصه‌صراع ببن الب والكراهية» 
فكان = الصداع نتيجة هذا 
الصراع ! 
وعندما أعلنت لههذه الحقيقة ؛ 
وآمن بها ٤‏ شفی ولم تعاوده بعد 
ذلك توبات. الصداع 


[ عن مجلة « افا وكيد » ] 


ملکه ا حزن والضيق والياس 4 
ay‏ کان تو أنه مصاب بعلة 
قلىية سب ٩‏ ۰ وقد حول 3 
ores‏ ‘ ممتقدا a‏ رغم تاکید 
آن لملة موجودة ae‏ ا الى 

و قد اعان على تجحسيم وهم 
الشات السکین انه کان بشکو من 
ربو مز fon‏ و تعس منستمر » و قصر 

سن کو می 


تحلیل نفسية الشاب ان مرضه 
و الى شعور کامن فى عقله 
الباطن بان ولده الصغير احق 
بالنفقات التى تذحب ق یل 
ترية اخ صغم شا a‏ 
ec,‏ نے رتا ای 

أبى علی الاب PSL‏ 
يكبت هذا الشيعوز » oly‏ بکتمه 
حتی عن عقله ,الاج : rsd‏ 
aig‏ » أخا بتمائل شا 

جا 
وشكا احد رجال الاعمال — 


وهو فى الثامنة والاربعین من 
عمر ۵ ل من صداع حاد لا بفار قه ۰ 


c=) 





المتترع اٹذی لعف الستعصل 


النقود وتسحیلها اول ما اخترعه 
کتر نج . وکان ذلك عقب حه 
فى الجامعة ببہضعة آشهر ٤‏ اذ اعلنت 
احدى الشركات یومشذ عن مسابقة 
لتصميم جهاز ple‏ لهذا الغرض ؛ 
فراى كبار مهندسی الكهرباء فى 
ذلك الحين of‏ هذا نعید 
التحقيق ؛ لان الجهاز الطلوب لايد 
له من J‏ ضخم بصعب 
استعماله فى الحال التجارية . 
ولكنا « کترنج » لم یعبا كثيرا بهذه 
المقبة الكاداء » ثم ما لبث ان : 
الجهساز المطلوب » فقويل بالمجب 
والاعجياب » وسرعان ما شاع 
dba!‏ فى التاحر والصارف ؛ 
وماازالكت سشممله حتی OF‏ 
0 

وعلى اثر ذلك اسندت شركة 
« جنرال موتورز » الى المخترع 
الشاب وظيفة رئيسية — 
البحوث فيها 

وكان العالم الالانی » رودلف 
ديزل » قد لاحظ of‏ آهل احدی 
الجرر يشعلون القش الجاف بتقر يبه 
يضغطون الهواء فيها » وحاول ان 
تخل هذه القاعدة لصنع آلةتعمل 
على هذا الاساس © فاتم صنمها 





ٹا شارل فرانس كترنج IN‏ 
والسبعین من عمرہ ؛ لكنه ما زال 
ومقدرة شضطه عليهما اکثرالشبان» 
وهو طويل القامة » عریضالنکبین» 
الراس yo‏ تفارق نظارته 
عینبه » كما أن الابتسامة لاتفارق 
شفتيه . ولعل ابرز صفانه ؛ هی 
سعة خیاله مع قدرته فى السوقتا 
نفسه على ترکیز تفکره ) وايمانه 
بان الارادة القوبة الصادقة یله 
بتخطی‌اصعبالعتبات ؛ بل تتحقيق 
يم جد 
دان Sees Soe‏ كرن ای 
شیء نريده BYE‏ صح عزمنا على 
أن یکون كما رالد ۷ . fab,‏ هه 
العقيدة استطاع ان يختر ععشرات 
الاجهزة والواد التى وفرت کنیا 
من الو فت وا ھد والال فى مختلف 
ج : asl,‏ برجع jal‏ 
الاكبر فى تزوید stot‏ اندم 
بکلیرمن احهز الدقيقة الفيدة 5 
وما زالت لد به مشروعات عدة هر 
oN‏ بسبیل تنفیذها وتطبيقها 
لتخسين UT‏ السيارة وو قودها 
كان just!‏ الکهر بائی oil‏ 
بستعمل فى كبربات التاحر لحفظ 


۱۰۸ 
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دک الشركة التى بعمسل 
١‏ کترنج » فیها تستطیع أن تنتج 
ارہ A‏ سارہ فى الیوم ؛ ولکن 
طلاءها کان بحتاج الى رقتیٹر ارح 
بين سبعة عشر بوما وخسمة 
و ثلائین ley‏ سسب عدم جفاف 
الطلاء سرعة ۰ فدعا « کترنج » 
السيارات وتحدث‌معهم فى ضرورة 
اختصار الوقت الدی سستغرقه 
ذلك © ثم اجتمعوا لذ لك مرات i‏ 
قرروا بعدها أناقمىماستطيعونه 
ان بوفروا يومين من الوقت 
الخصص للطلاء . فلما قال لهم 
وول chad‏ فقن النسيدة 


فى ساعة واحدة ! 4 علت وجوهیم 


ابتسامة ساخرة » وقالوا : « هذا 
متسل ٩:۶‏ 
|9 

آن..رای ua‏ حانوت جوهرى 
آنية Cab dst‏ بنوع مخالفب 
الدمطاناك Ab ll‏ » فاشتراعا 
وبجث عن الصائع الذی‌طلاها حتى 
وجده ی حالوت sie‏ وعلم منه 
لا بصلح لطلاء السيارات لانسرعة 
حفافه الشديدة تجمله بحف حال 
خرورجه من الرشاشات احاصة 
a‏ ۰ دل يستطع العامل أن 
ذلك الطلاء » AU‏ « کرت ج » على 
عائقه ان ببحث الام OE‏ ۰ 
اخترع دهان (الدو کوۂ المرو ف 


سنة ۱۸۹۳ ۰ ولکٹھ. وجد آنها 
كبيرة الحجم بطیلة ددا . فوقف 
الأمر عند ذلك اذ رای هووابراء 
الذین ساروا علی منهاحه أن صنع 
آلة من هذا النوع قوتها عشرون 
حصانا ا کل وت من لیے 
آلاف رطل »© سعدل مائتی رطل 
عن کل حصان . وعلی هذا لاہمکن 
آلة لجر القطار بقل وزنها 

عن عشرات الاطنان 

اما ١‏ کترنج 0 فلم باس كما 
ينس هؤلاء ؛ وامضی خمس‌سئوات 
وهو بواصل التفكير فى تصميم UT‏ 
خفيفة سريعة من هذا القبيل ؛ ثم 
Ee‏ ده الآلة ف معملة 

قة ائناه عمله حتى اهتدى الى 

شالته خر الامر ) فشحح فى صنم 
الآلة المطلوبة ؛ وا حقت باحدى 
البواخر لاول مرة سنة ۱۹۳6 ؛ 
فسارت سرعة ۷۷ ميلا فى الساعة» 
ثم توالی تحسینها بعد ذلك حتی 
بلغت سرعة الپواجر والقطرات وما 
أليها مما بدار بالات الذبزںا ۱۴۰ 
ميلا فى الساعة,, .وقل _وزن-الآلة 
الى سخة عشر رطلا عن کل 
حصان ! 

ومما Fi‏ أن 7 كترنج ٢‏ حین 
أتم صنم تلك AN‏ » دعا لفیفا من 
المندسين الى Alene‏ وداج pete‏ 
هن امکان آلة ديول ی 
تحقيق هذا الحلم : وشد ما كانت 
دهشتهم حين رفع الأغطية عنالآلة 
التی صنمها ثم أدارها امامیم فاذا 
به قد حقق ذلك الستحیل ؛ 


١٠ 


صسفيرة » ee‏ من الفلاحين 
الفقراء » فلم 3 یکن بطمع فى غير 
7 العلم . ولكن 
تفو قه فىالدرامة أطمعه ق‌اتمامها ؛ 
وشجعه على ذلك yt‏ اد ٠‏ وبنعل 
أتمام دراسته الشانوبة التحق 
بالجامعة . ولکته لم بلث ان 
مت ما فماد الى قر يتهحيث 
ظل عامین بقوم بالندریس فی احدی 
الدارس الابتدائية وبعالج عینیه . 
الثامتة والعشریین e‏ ۽ نال 
اجازته الجامعية . وقيل انه aad J‏ 
بالدراسة تسلم احازته آسفاو تال: 
« كنت اتمنی أن أواصل دراستی 
ما دمت حيا!» 
والوافع أنه لم يتوقف عن 
الدراظة مئذ تخرجه .. فقدة 
الطيران من اخوان رابت » وکان 
طیارا ماهرا بقود الطاثرات من‌حین 
یی [هامسة واغعسین 
من عمرة ء وقد صنم طائرة فى 
اخرب ‏ العائة الأو ےی نکی 
قائد > والاغچت‌اهن ذلك آنه‌اختر ع 
اجهزه طبية عدة منها جهاز لانذار 
اموا لقص كمية الاتسجين الى 
حد الخطر فى دم المريض الخدر 
اثناء احراء اطراحة ۰ ومع انه لم 
بتل اجازة رسمية فى CCM‏ فيو 
oN‏ باهم آاحد العلماء یق 
و قدحفزه Bs, J‏ آن آخته‌وزوجه 
Lol,‏ ضحية هذا امرض Ub, ٠‏ 
ذکر احد أمامه أن السرطان غير 
قابل للشفاء » قال ائرا : « أن 


VAN 


فم دعا كبير الكيميائيين فى الشركة 
ليتتناول و 
وسد لتقام سار ٩‏ كترنج 
ضيفه الى المربة الٹی ات د 
GUL‏ ¢ فلم تعرقها الكيميائى 
لانها كانت فد طليت بذلك اللو 
الذى فضله » وكان قد جاء Lig‏ 
سوداء ! 

وحینما اخبر هكتر نج انها طليت 
فى فترة الغداء ٭ لم يتمالك ان يقول 
على غير وعى منه 5 lie‏ 
مستحیل ef‏ 

ہے 


و « کترنج » عدوللعملاليدوىه 
وهو بامل ان باتی وقت تؤدى فيه 
جميع الاعمال فى البيوت والکاتب 
٠ a EE aE‏ وبيته 
بمختلف الاعمال . راف انيه 
النمساذج تختلف فى تركيبها عن 
تریب انم اج ]الط را ۴ق 
الاسواق 4 a‏ رنه ؛ وثلاحات 
البیت » وحهاز الرادیو ا حاص به » 
تجارب لادخال تحسینات علیها . 
وق البیت ایضنا جهاز لتكييف 
dare cl gl‏ بنغسه فى الوق تالذى 
کان‌تکییف الهواء فيه مازال حلما. 
ی حتف ابیت اهبا تراج 
سب “jot‏ حيث Ae‏ بها 
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وقد ولد « کترنج 34 قربة 


اذا حولت الى طافة امکن أن تہ دنا 
بعّوة تسیر ما بتراوح بين ثلاثمالة 
وأربعمائة سيارة دة عام كامل , 
كما اننا نستطيع أن نتعلم من 
الورقة ا حضراء كيف تخزن Gb‏ 
الشمس وكيف تحولها الى غذاء 
لج 

ومن اقوال « كترنج » عن 
شباب اليوم : « رغم ان آلشساب 
بظطل طرال ندة تعلیمه بمتحن 
مرتین أو ثلاثا JF‏ عام بخفق فیها 
احبانا وینجح أحيانا ؛ فهو منذ 
cyt‏ عا لجاع ای ST‏ : 
وبذلك يفوت على نفسسه فرص 
التجارب وفرص النجاح . ان 
الخترع يجوز كل بوم امتحانا 
وهو يخفق فى كثير من الرات » 
OH;‏ بعد كل مرة بخفق فيها 


إشجاعة لانه بعلم انه خطوة Loge‏ 
الب ایحا" 


] » د باجنت‎ Mee} 


كل مر ض نعر فه كان یوما من الايام 
غر تابل الشفاء , ولست اعتقد 
ان السرطان اععی من غيره من 
الامراض والاوبلة التى قهرناها 
وتغلبنا عليها ! ۷ 

وقد صرح کترنج بأن لديه 
مشر Oley‏ كثيرة بريد ان Ledas‏ 
قبل مماته . فهو بسبيل تصميم 
UT‏ سيارة توفر .1/ من الوقود 
الذى ستپلك OV‏ ؛ رغم زبادة 
مرعتها. كما أنه بری أن فى 
الامکان استخراج مقادیر كبيرة من 
العناصر من مياه البحر Sod‏ میل 
مكعب من مياه البحر يحتوى على 
۰ مليون طن من الكلورين ٤‏ و9۴ 
ليون طن من الصودیوم » و ۷ره 
مليون طن من البوتاسيوم » Vals‏ 
ملیون‌طن‌من الكالسيوم و۴۱۰ الف 
طن من البرومين » وکمیات قليلة 


من pols‏ اخری 
وقول کترنج Lal‏ : « آن‌اشمة 


الشمس التسافطة على چاجة 
قدرها فدان فى“خلال للاقة أغلهر + 


% 


فوائد الفلسفة 


اصر احد الشسبان على ان يدرس الفلسفة بدلا من القانون 
الذى اشار عليه ابوه بالتخصص des Ad‏ أن أتم دراسته لم 
بحد عملا » فقال له الاب غاضبا : 9 والآن ماذا صنعت لك 
الفلفة التى درستها ؟ » . فقال الابن : ١‏ علمتئی ان اصفی 
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ازجر أبى ف هدوء وصمت » 


۱۱ 
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ازجر أبى ف هدوء وصمت » 


۱۱ 





ewe ty‏ هؤلا. اقاي 
۰ اده Coy‏ نشرالداون 
اماكن فيه خلال نترات؛ الا ات . 
ودفم تفاوت امزجة Al‏ 
واختلاف tl)‏ 4 نقے لالت 
par gt‏ وسانت الأسبة بیتهم 

ويتالف المسكر OF)‏ من ست 
ply‏ خہمة » بها لالمالة 
وخبوزيريرا + والق‌به! مطح 
گر وعضه عن اامامات ٤‏ وجسم 
ا مراقق الشرورية SAY‏ 

وفد اشسخزفد ف الفسکر ١‏ فى 
العام الاضی + اگٹی من ثلانة ف 


ونرجو Asef‏ الشروخ ال 
تعمم كه اامسکگراٹ في البلدان 
البرة حثرتصيم وسیلەقتمادف 
Ab lly‏ ين نبان الا۔.عوب 
اإخدلفة 


الاائی عدوا للاتجلیری ار انفرنی 
ا شىء الا لان احسماده كارا 
پک رموتھم 3 
sul as,‏ این دہ ١‏ اث 
بانراف عيلة الاس التحدة — 
ریس ,. قال طسه کثبرون 
من طلاب!لاسمات فى مختلف السا 
اوربا وامربکا » رما زالت AN‏ 
تنمال امي ادارة الماكن لجر 






شل اسی ®< GAY‏ لني 1 ھر سی دم 
ری et‏ اع يما لش به جس میم ا 


اداس والاديك ۰ gb.‏ لب 
بك فرص etl‏ راتمدافقة 
وازالة الاسقهك وااصسفاتي التى 
نتوارنها LY‏ عن الاباك قمش‌به 





من الشروعات !اتی لقت تایید 
كد بن من“ متاق السلام + 'فامق 
سس رات ف اللدان الکری > 
پار پال تاد بها سشہان مم ختقف 


ase 


تطالعان‌الر سائل_الواردة 
نیما من اهلیهما کبل‌ان 
ust‏ الى اللسسراش 








٠١ اعداد الطعام‎ ye! 
اتطوعت احدى الطالبات‎ 






یقوم افسسراد العسگر 
باعداد معظم حاجانهسم 
بانشسهم ۰۰ وبرى 
سعفهم هنا وضسم 
بفساون الاطبسسساق 


ANN 


٤‏ و 
Rea‏ 
8 
ee‏ 


Bes 
3) وا وکا‎ 
~ A ام مج‎ 


ree 





fe‏ الأستاذ ag‏ ادبن go‏ لاصف 


كان pyr ll‏ حفنی ,ناصف بث من اوائل الادباء الذبن عنوا 
عاج آلادب الشعبى فى فعر» وقد خلف آثارا رائعة من 
اترجل والاٹانی والفوازیر والالغا وغارها من الوان ذلكالادب 


جرت مساحلات زحلية ككثيرة بين حفنی اصف وبعض ادباء عصره 
وأصدقائه . وکان من أصدقائه المرحوم محمد صدقى باشا الذی كان 
مستشارا فوزير! . وكان بقول الشعر والزجل . وحدث ان حفئى بك 
حين کان قاضيا نی طنطا سرق منه بعض الال ثم أعيد اليه » فبعث اليه 
صدقى باشا زجلا هناه فيه بذلك . فرد عليه برجل قال فيه : 
ياعم انا مالى مسوك" مل الشّقا » ما ليش غيراه 
ما فوش «اضه » م اليوكر» ولا ہ جديد » جه م« الزكيرو» 
قاری عله « السدیبه » ومحفتفه » بالطدطوشی © 
دح وتيجى القدیّه والس cle‏ « بلوش . 
یتعب » ویش » » 9 “Wale “sis‏ دشن إنه ‘se‏ ده 
ویفوق .. بلاقیه «اتر بط » ولا "ینوبه الا" الکیدء 


۱۱۷ 


وحيئما کان حفنی بك US,‏ محكمة قنا ونقل منها الى اسيوط » کتب 
اليه صدیقه المرحر م الشیخ أحمد القوصى زجلا هناه فيه بالنقل واسف 
طل قراقه ء فر د عليه الا : 

سید أحد با تلومی ماحد زيّك PNG‏ 

أهديك JV,‏ وخلومی وميت سلام لك بالعشیه 

المق ات ee GH‏ فہا الأدب واخید" حده 

ما حد" ها حر نال كلام کت رما هوش قداه 
فوازیر ‏ الغاز عامية » 

وقد لا مرف الكثي ون أن كثيرا من « الفوازیر » أو الالغاز امو ضوعة 
باللغة الدارحة » مما Ls‏ خلال نصف العرن الآخير ٤‏ كانت من وضع 
جائی امرف es‏ لايل و كاري ارتم 
موود" ےھ کہ شر ہے 

نم الأدب العربى واشحو البوب » وأحد مزسی الجامعه ar‏ 
oN‏ والجمع اللغوی الاول والنادی الاول لدار العلوم 
ومن هذه الفوازبر قوله فى ۱ الناموسية ) : « قد الفيل وينصر فى 
منديل ٤‏ . وق ( الکتابة ) ۰ قد النمتمة وتجيب الخيل ملجمة ٤‏ . 
والوف » . وق ( الشمعة ) : « ست الزينجؤالزين جلاسها “tee‏ 
شاله زاره . هی دخلت ودبلها ما دخلشن © 
نكت و فکاهات 

UI‏ نکته و فکاهاته ومفار قانه CAG‏ حدت حالس طول حیاته وما 
زالت GIT‏ جتن الآن + وعئ کثره لا تحضی » نذتر بعضها 
bus‏ : 

۰ ما وت rar‏ العلل جو ابحو ig para‏ 
علبكم ٩‏ . فقال أحد ا حاضرن : « هی ( بونحور ) تخشی على 
اعلیکم ) ٠.‏ فقال حغتى بك : ١‏ بونجور هنا caw‏ اخص ؟ » 

° وجاء by‏ من سغر » وذهب كوه الى حفلة حان موعدها » 
قمر ایے کید glare‏ س و نوی رو ay E od.‏ 
ملحوظة ع الجزمه!» ٠‏ 

° ورای صدیقا سودائیا له خارجا من البحر فى راس البر » فقال له 
مداعبا : « Jo‏ قت انت بقيت سودانی ومملح ! » 


۱4۸ 


التحمرين » . ثم آبدی له وزير سابق رغبته فى الانضام الى هذه 
الجمعية ٤‏ فقال له : ١‏ حضرتك حیت بعد فوات الأوان لان الجمعية خاصة 
بشترله فى نظم الأغانى 

والثابت انه اشترك فى نظم بعض الآغانی التى Gt‏ وغناها عبده 
الحمولى وخمد عثمان وغيرهما فى عصره ۰ و ستنشر بعض مو شحاته 

طائفة من اخوانه ومن بينهم المرحوم حسن انور بك . وكان هذا 
بلحن حينذاك الاغنية المشهورة « البحر بضحك ليه وانا نازله ادلم !ملا 
القلل » . فاقترح الحاضرون على حفنی بك أن بنظم بيتين من الزجل 
لاكمال تلك الاغنية » فارتجلھما » وطنهما أتور بك 6 وهما: 

ماشی كده وعينشه منی Jt,‏ انه خاصمنی 
و کل لام سال عنى ul,‏ ازله ادلے املا القلل 

و لهده الناسبة آذکر of‏ المحكمة الختلطة ندبته او ضع تقربر عن حقوق 
ااؤلفین واللحنین ٤‏ لناسبة النظر فى قضية بين شرکتی حرامفون 
وییضافون . acl‏ تقربرا مفصلا شاملا هو الأول من نوعه » اخفت به 
المحكمة . وكان ذلك مند حوالی Oe To‏ 

شعره الفكاهى 

nicl it 3‏ چعر فکاهی لا یل روعث,عی شعزه الجدى ونثره 
الغنی البليغ 

ومن ذلك انه كانت تصدر فى محر صحيفة تدعى انان [ جع حنة )۰ 
وقد كتبت تحت انمها de‏ الیتن : 

اليك صحيفة نشرت حدیثا وأغنت بالساع عن العيان 

کفردوس حوى مرا شهیا لذاك دعوتها باسم الجنان 

فاقترح عليه أحدهم فى احد مالس انسه ان شطر هذين البيتين 
تشطیرا بعلب معناهما من مدح الى هجاء » فكتب ما بلى : 
١‏ اليك صحيفة نشرت حديثا » Ls‏ باراف عن البيان 
أبانت عن مساوىء منشليها « واغنت بالسماع عن العيان » 
٦‏ کفردوس حوى شرآ شهيا ۷ واکثره هر على اللسسان 
وتورث عقل قارثها Wes!‏ « لذاك دعوتها باسم الجنان 6 


کہ اله اميف 


۱۱۹ 









رواية 
نهر ج أحوال الأحرار 
المیانین وبا تاو ه فى طلي 
الدستور .. ووصف Ja‏ 


وعد ا حید وجواسیه 


فی اول اغسشنن اقز1: 


عدد Ske‏ تصدره املال 
بحوی طائفة تاره من 
الفصس الواقية والرمزية ١‏ 
والاجماءية والولسسة 
والبنائية والفكاهية بأقلام 
أتطاب القمة والأدب فى 
الشرق والغرب 


۱۳۰ 


Sy el 


بق لارحوم الأستاذ عباس علام 







فقد لا دب العربى وفن القصة بنوع 
من آعلاهه , خستم الادب والسرح 
زمنا طویلا ۰ وقد كان قبیل وفاله 
قد بمثللهلال بقصتين احداهما هذه 
القصة التى نشرھا ها ۰ اما 
الثانية فسننشرها فى عدد قادم 


کا ند 

القی اسماعیل نظرة اعجاب على 
do‏ مد dows‏ المدودتن أمامة فى 
الترام وقال : 

- عل تذکرین الفلة التی‌آقافتها 
والدتك لناسبة التحاقی بكلية 
الحقوق ۰۰ ؟ لقد وقفت فیها وطبق 
احلوی فى يد وقدج GL‏ فى 
اليد الاخرى وضرخت آلدعو ین: 
لا تسرفوا بل yh Ty)‏ بطبہونکم 
فراغا لما سیاتی من حفلات اذ لابد 
أن نحتفل غدا أو بعد غد عيل الاكثر 
عندما تضطر الكلية حضرة الحتفل 
به الى أن يئزع بنطلون لاطفال 
ويرتدى بنطلون الرجال ٠‏ وان 
نحتفل مرة ثالثة يوم تجرى موسى 
الحلاق على عارضسیه و تنتزع 
الشعارات الاولى عن شاريه ۰۰ ! 

Jos‏ تذكرين ما علقت به عسلى 
تحيتك هذه ۰۰ ؟ لقد وقفت انا اق ne‏ 
الا خروصحت : ولا تنسوا حفلات 7 ۳ ۳۹ ۱ 
آخری ستقیمها والدتى بوم تخنع ha hh i‏ 
مديحة شورب المدرسة القطنی ما0 


ا 









الخلجات وان لم بحد منها تشجیعا 

وكان کل منهما يحمد لصاحبه 
موقفه ٠‏ فهى ترى فيه مار يشبع 
نهمها من احترام قدبمیه فتاة جارة 
مثلها آمنت اليه فر کبت الترام الى 
جانبه , مصادفة كما بتظاهران 
وتواعدا كما هو الواقم۰ وهو یری 
فيها ما لم یرہ فی غیرعا منالتصون. 
عن التبذل ۰۰ فما دام ينشد أن 
تکون‌ذخر مستقبله ورفبقة حياته. 
فخر له ولها أن لا پذکر لها ما 
يذكره لسواها من الفتیات اللواتی 
هن آشسبه بممثلات اليسينما 
والتاجرات بالجمال 

ونال اسماعیل بعالور یوس 
و کان متفوعا. قرانه فرش 
لبعثة الى ا عل انه فض 
أن يتقدم برس الة الد كتوراه ال 

وسالته مد بحة : م هل ص یج 
انلت رشعت J)‏ ال آوربا July‏ 
اعثذرف ee‏ ¢ 4 

۰,۴ نعم‎ 8 wit 

قالت : « و لکنهم بقولون آن من 
بنل الدکتوراه من الخارج يكن 
حظه آوفر ممن بتالها من مصر ء 

أجاب : د انت تعلمين أن والدی 
تقدمت به السن وآنه فى حاجة ال 
وجودى ال‌جانبه بعد أن فرقالوت 
den‏ وبين والدتی ‏ وأن انتقال الى 
أوربا بقتضیه بعض نفقات آری أن 
أخوتى الصغار أحق بها منی٠‏ عدا 
أن اشتغالى معيدا بكلية الحقوق 
يزيد من ابرادنا نسبيا » 


ونستعمل الشورب الحريرى ٠‏ نم 
توم تصع البودرة على وجهها لاول 
مرة » ويوم تصسیخ وجنت 
وشفتيها ۰۰ ! ویحزننی أنوالدتى 
نوقيت قبل أن تلبسی الشورب 
الحريرى وتستعمل البودرةو تصبفی 
وحنتيك وشغتيك . فلم نقم لك 
الحعلات الوعودة ولم نرد لعائلتكم 

ولم تکن‌وحنتا مديحةمصبوغتين 
وقتدد ولكنهما تضرجتا بالحمرة 7 
ولا ندرى ھی مره احل اذ 
يذكرها رفيقالطفولة ببلوغها عهد 
الشبباب ام حمرة الحب والزهر اذ 
تبدو فى عينيه فتاة مستكملة 
الانوثة بعد ان كانت عرد طفلة 
يتندر بكلامها ومداعباتها ٠‏ ویعنی 
بها عناية الجار بطفلة Nod)‏ 

ولم oy‏ اسماعبل فى عسزله 
لدیحة عن هذا الحد 2 وکانت هی 
من جانبها ذات صون وترفع* ٠‏ فلم 
تحاول استزادته ولم تعمل عل 
اجتذابه الپها لبرؤى إنفسها هما 
آوان‌الری وبحصب ما ,بجود, بهعليه 
موسم المصاد ۰۰ بل تركت كل 
ذلك الى وقته الشرعى عندما يتقدم 
الى والدما طالبا بدما 


كانت تفهم من‌ارتعاش بده وهو 
يصافحها أنه يحبها , وکانت‌تکتفی 
بهذا السيل من الكهرباه يتدفق 
من جسمه الى جسمها وان لم‌یصرح 
بحبه ۰ ركان يفهم من بريقعينيها 
ومنخلجات صوتها وهى تكلمه أنها 
تجه ٠‏ وكأن يكتفى من اشسباع 
عطشه الى الب‌بذلك البريق وهذه 


۱۳۲ 


۱ وانتهى حدیئهما عند هذا ab)‏ 
فافترقا دون أن تتلامس منهما 
اليسدان » وقد ازداد احترام کل 
منھما للا خر بقدر ما اكتوى قلبه 
بنار الحسرة 
سے ۳ _ 

وزفت مديحةخطيبها وکان أول 
ثمار الزوجية طفلة ملبحة سمياعا 
آلفت , وكانت مديحة تزمل فى 
. وکانت تقیم عید الیلاد الثالی 
لابنتها , وکان البیت يسوج 
بالوافدین للتهنثة»و کانت‌الوسیقی 
٠ os‏ اذ دعيت ال التلیفون 
يعتدر عن ناخره بالاسكندريةو کان 
فیها بومثذ لسل عام ۰ وعادت 
هن التلیفون شاحبة الوجه تترنم 
و تستنه ال بعض الضيوف,قأمرت 
پاسکات الوسیقی و نزعت الصور 
العلقة عل الجدران وطوحت‌بالزهور 
الى pla Ww‏ والردهات ثم 
انکفاعا wee‏ تبكي وننتحب 

لقد eee‏ سببارة زوجها وعو 
عائد ها فلقى حتفه 

وانقلبت حفلة العيد مأتما » 
وارتدت من یومھا املاس المداد 

وبعث اسماعیل‌البها من قرنسا 
بتلغراف‌تعزية رقیق حر كأشجانها 
واعاد ال نفسها ذکری الايام الخوالى 

وعاد اسماعيل مقر نسا بحمل 
آرفم الدرجات العلمية فی‌القانون. 
واول عا وضع قدمه فى القاهرة 


۱۳۳ 


وقد منعه الخجل وما يکنه فى 
نفسه من الاحترام لها أن يذكر 
آنظار الخاطبين » فخشى أن يزوجها 
آبوها بینما OK‏ هو يتعلم فى 
فرنسا 
o's.‏ 


على أن الذی حسب اسماعیل 
أن بقع ومو بعيد فى فرنسا . قد 
وقع فعلا وهو قريب فی‌القاهرة ۰۰ 
فقد ققدم آحد كبار المهندسينخطبة 
مدیحة ورضى به آبوها ؛ ولم تجد 
واسع الثروة والجاه مکتمل الصحة 
والفتوة ۰ وأقيمت حفلة الخطوبة 
على مرای من اسماعیسل ؛ ودعي 
اليها المدعو ین وکان یری مد dow‏ 
من نافذة غرفته تخرج مع خطيبها 
فيضم يديه على قلبه يحبيتن. آلامه 
وتترقرق عيناه بالدمع ولا يتكلم 

ولم يجد ما بسكن به لوعته غير 
الاغتراب قساف الى فرنسا يكمل 
دراسته ۰ وقپل ot‏ قلاقى 
بمديحة ٠‏ ولاول مرة فى elm‏ 
صارحها بحبه اذ لامها على قبولها 
الزواج من غيره مم أنه شب وظل 
۷ يعلق آماله على غيرها ورفض 
السفر ال البمثة حرصا علیها أن 
یزوجوها فی ULE‏ » وها عو ینفی 
نفسه OVI‏ وعل نفقة والده کی 
پبتمد عما ينغص عليه حیاته 

Ll‏ هی فشرقت بالدمم وآجابته 
بانه قصر فی‌حق نقسه وحقها , اذ 
لم بتقدم حطبتھا ولم یشعرهابعزمه 
على التقدم 


ساکون لها نعم الاب والام ٠‏ بعد 
أن كنت أما فقعل 

ومع ما فى جوابها من بواعث 
الیاس ققد تذکر اسماعیل ر 
وقف يعاتبها على قبولها الزواجمن 
غيره » وكيف CAT‏ عليه المسئولية 
بقولها أنه كانت تنقصه الصراحة 
والشحاعة 

وهنا أسعفتهالصراحةوالشحاعة 
فاستمر بحاورها : 

ولكنك.شابة » يتقول dike‏ 
الاس اذا لم يجدوا الى جانبك 
زوجا يعصمك من السنتهم ۰۰ 
الرة اذ ضمت ابنتها الى صدرما 
ورنت له بعینیها وقالت : 

— هذه هی زوجی‌الذی یعصمنی 
وقد, نذرت أن أعيش لها وحسدها 
ys Ss‏ والدها ما comm‏ ! 

وقد سهماسماعيل لهذا الواب. 
ول بنکت الارض طويلا ثم 
استتاذق وانصرف hs‏ وقد أدرك 
أن & لها ارمله dF‏ تضاعف عما 
کان وهی sled,‏ کوب 

ومرة اشوین u‏ ال الاغتراب 
فتطوع استاذا للقانون فى بغداد : 
وكتب اليها قبل سفره ob‏ آثرأن 
ما يذكره بها ء وأنها اذا كانت قد 
وهبت نفسها حية لذكرى شخص 
طواه القبر وغيسه الردى ub‏ 
سيعيش عيشة الرهبان وفاء لبه 
لها وانتظار۱ للبوم الذی تدعوه یه 
ال جانبها لیقاسمها بقية الحياة 

وعندها قرات رسسالته یکت 


فصد بيت مديحة يجدد التعزية 
وفی نفسه أن بصل ما انقطع بينه 
وبينها بعد أن مر آکثر من عام على 
رفاة زوجها 

قال لها اذ رآما ما زالت ترتدی 
ملابس الحداد من yar)‏ القدم ال 
قمه الراس : 

ما ۰۰٩ lee‏ ألم تنته مدة 
الحداد ء أم قیل لك أنك فی‌السواد 
تبدين أجل مما فى غيره ؟ 

- لقد کتب على السواد طول 
العمر وساظل فى حداد ما حييت 

- هل فاتك آنك ما زلت فى 
شرخ الشباب hy‏ آمامك عمرا 
طويلا تقضينه مع الاحياء ؟ 

- مع ابنتی تقصد , فلم بعد لى 
من الاحياء غبرها ٠٠1‏ وانی اود أن 
تشب الفت فترانى فى السواد على 
أبيها لتدرك أنى عشت من أجله 
حيا ومیتا وأنى لا آنسی ذكراه 

سكت اسماعيل برهة وقد غص 
بريقه ثم تكلم پ 

ad -‏ درملتا ئل عل fis‏ أن 
بعض النقرس تعيشن وفية SID‏ 
الامرات وتنسى هن الى جانبها من 
الاحياء الاوفباء المتعلقة آر واحهم 
بروحها ۰۰ وهانا gol‏ فيك 
مصداق ما تعلمناه , فأجدك تعنين 
بأوعام العجائز اکثر مما تدركين 
حقائق الشباب وآماله 

— وهل تعدابنتی هن الاوهام؟٠‏ 
انظر الا تراما أمامك » وكانها 
عاما فقط ۰۰ اما بعد وفاته فقد 
'صبحب لى ماما وبايا ۱۰۰ وأجل , 


\ve 


لم تقل له أكمر من : , آم ۰۰ 
أنت a!‏ 
بشمعرى الاشيب وعكازى أتوكأ 
عليه واهش به على تلاميذى ! » 

وتص‌افجا ۰۰ ثم مدت يدها 
تضفط الزر الکهربانی کی تنادی 
ا حادم على أن اسماعیل قال لها : 
9 لا ‘ آرجو منك أن تعفية من 
القهوة والمسردات 8 

وابتسمت فى وجهه ثم شرعت 
تخاطب ا حادم : ه اطلب فرشة 
الشعر من الا نسة wall‏ « 

وانثنت الىاسماعيل وقالت له: 
« طلبت الفرشة کی أنظم شعرك 
وأزيل عنه المسحوق الابيض الذى 
وضعته علبه gad WG.‏ كالغلام 
الذی_پمثل دور الكهل ! » 

- اما اثت ٠‏ 

اما انا LS‏ ثری ۰۰ کم من 
الوقت Lede‏ دون آن‌نتلاقی؟۰۰ 
أكثر قن #جللة Ab‏ عاما اصبحت 
بعدها عغوزا. رہطا ! 

للا هکدا CUS‏ اتصسوراد كلما 
رأیت وجهى فى المرآة وقد تجعد , 
وكلما تأملت نساء أصدقائى 
لادرس فيهن مظاصر التقدم فى 
السن فاری أجسامهن تترهل 
والصباغ بيجلل شمورهن۰ ۰ وکنت 
أقول لنفسی : هؤلاء سيدات لهن 
آزواج بذقن على آید بهم atts sy‏ 
ويرتدين لھماجل الثباب و یتعطرن 
وبتزین لیخفین عيوب السن ٠‏ فما 


۷۱ 


لفرط التأثر و کتبت اليه تعتذر با 
هی فيه من آشجان 

اما هو فقد وقى بعهده ولبث فى 
بغداد جمسة ble pte‏ بنتظر ان 
تدعوه فلم نصله الدعوة . وقد 
انقطع عن القاهرة بل عن مص رکلیا 
فلم يزرها خلال تلك المدة حتى فى 
عطلات ال امعة ۰۰ وقضی صنه 
الاعوام الطويلة بجتر همومه 
وينشرها وبطریها فلم يفكر فی أن 
يتخذ لنفسه زوجا يسكن اليها ولا 
lie‏ فؤاده لانثى بعد أن احتلته 
مد بحة و ثر ow‏ فيه 


عت 
OY!‏ وقد بلغت ألفت الشامنة 
عشرة من عمرها فالتحقت بكلية 
۷ داب واکتسل Wor‏ و بدت 
حاسمنها فتزاحم علبها اخاطسون ؛ 
واصسطفت فى دخبله نفسپا واحدا 
اخحتصته بودها ولحت لامها 
عنه ۰ فقد زالت 6504 PAY‏ 
ناحیتها وادرکت اله لا قد أتمت 
رسالتها التی نصبت نفسها لادائها 
وعادت مدیحه تفکر فى نغسپا 
وفی اسماميل ۰۰ هل تزوج ام لم 
بتزوج » وعل بعقل أنه ما زال 
یفکر فيها رغم انقضاء هذا العمر 
الطویل ۰۰۹ وعلى فرض انا 
ما زالت تشسغل جزء من تفكيره . 
فلا ریب أن هذا التفکیر محصور فى 
مديحة الشابة التی آحبها وهى 
دون العشرین من عمرها ء لا التى 
قار بت الار بعين ! 
واذا باسماعيل واقف أمامها 


a اتمافیل اه هذه‎ rg 
هذا ؟‎ 
أستطيع أن أدعيها لنفسى فلا‎ - 

يخالفى أحد 

والتفتت مدبحة لاس ماعیل ء 
وقالت + « هل جاءك قول ۰۰ ٩‏ » 

وقضی ثلاثتهم وقتا طیبا وصسف 
فيه اسماعیل آجبسوال العراق 
Ways‏ 9 وافاضت ألغت 
اللسة تحلو وتطول٠‏ وکان" همها 
أن تعرف أخبار الغتيات عناكو 
فيهن من تنصب. الشباكلاساتذتها 
لتصيدهم, بها د ثم اسستتلت 
بصراحتها التی‌عرفت بها فی‌البیت 
ees‏ البيت : 
as‏ تی الان ۰ peat‏ 
29 و Ses‏ سمو 

رکا ہا اض 
وحنتا مدبحة » ووقف dle‏ 
شفتیاسماعیل الىأن واتتهالالفاظ 
التى _یصوغ منها الجواب 

- ومل‌آجد من ترضی بالاغتراب 
معى. الى العراق ؟ 

r‏ أنا 

فحاءت tS‏ ظسریفة رف2 تهقه لها 
اسماعیل رضحکت ٠ ae‏ ما 
الفت صاحبة النكتة فلم تزد عل‌آن 
جعلت‌تنقل عینیها بين_الاثنينكانها 
تتساعل ما الذی بضحكهما 


٠»‏ وان شنت 


نفسها فى صومعة « ولا زوج لها 
تقبط ان تتزین من الا AEF‏ 
عيوبها ! 

کے we‏ نسست أنك تر کتنی ول 
زوج یملا" القلپ ۰۰٩‏ وسوف تراه 
وتحک أنه أصبح يملا" العين ابضا 

۰ ال قل لى ؛ ما مدى التغيير 
الذى غقنی منذ قارقتنا ؟ 

ب الا مر سبط eis‏ آخسرجی 
عرآتك من المحفظة:وسابرز أمامك 
صورتك فى الثامنة عشرة منعمرك 
لتقارنى بينها وبين الذى وصلت 
البه 

راخرج من جيبه صورتها التی 
ادخرها ولم تكن تغارقه om ply: ٠‏ 
ھی مرآتها , ووضعت الصورة الى 
جانب المرآةءوظلت تتأملهما طويلا 
ثم قالت : «وهل هذه صورتی؟۰ ۰ 
آنها صورة ابنتى cull‏ ! » 

واننعث صو کالو سیقی Gly‏ 
۾ ماما » 

— ها می‌آلفت ٠ ٠‏ تعال یا خنزپرة 
الع اعلمك أن لا pa‏ صورقك 
فى ایدی الرخال ۰8 ۰ اقنر بیو حفی 
عمك اسماعیل Ob‏ انت تمرفینه 


بن عاديا eae‏ صوره التى 3 


كنت تقتطعينها من الحلات 

ووقف اسماعيل ليتلقى تحية 
٠ owl‏ فبهت اذ رآها نسخةأخرى 
من صورة مديجة التى قدمها لها 
منذ لحظة ٠‏ ولیس فيها من جديد 
غير ابتسامه مشرقة لا تفارق فمها 
وغسير غمزة من العين اليسرى 
اشن ركت Gs‏ الشغة العليا عندما 
رشقنه دنظرة Will‏ تتحداء بها 
- جکمی با ألفت ۰۰ يدعى 


۲٦ 


آما اسماعيل فهو الفاكهة الناضحة 
التى تشتهيها النفس وتتحلب لها 
الاشداق 

bls‏ اسماعيل فلاول مرة فى 
حياته أشرك مع مديحة انساتا آخر 
فى تفكيره وسمح لصورة اخری 
ان تبرز أمام عینیسه الى جانب 
صورتها ۰۰ بل وتناول شخصها 
هی باللوم والتثریب على ما كان 


nin 

وقضی کل من الثلائة مساءه 
منفردا فى حجر نه 

فأما مديحةفجعلت تقول لنفسها: 
و ee‏ لمان ans ae‏ ي 
اسماعیل احظی بالمياة معه بعد أن 
آتممت تربية ابنتی وأعددتها 
للزواج وازدحم عليها الراغبون 
ا 





منها نحوه فى ماضی الايام ٠‏ , حقا 
ان مديحة لم تتغير كثيرا عما كانت 
يوم فارقتها , ولم تعمل فيها يد 
الزمن غير بعض الامتسلاء والسمنة 
اللذين بهواهما الكثير من الرجال 
ويمكن لن يريد أن يتخلص منهما 
بشىء من الرياضة ٠‏ 
هي التي 
LLG‏ الحقوق وهاجرت من آحلسا 


۱۳۷ 


وأما ألف تفجعلت تبتسم و تقول: 
و أنه هو : هو كما تخيلته من 
بخفة الروح ء ورزانة التجسارب 
بفورة السباب »۰۰وباتت تحلم به 
وبالشیب بعلو فودیه كانه التاج 
يزين راس اللك ۰۰ ویصور لها 
خیالها الشبان اللتفین جولھاکانھم 
فاكهة فجة لا رائحة لها ولا طعم* ٠‏ 


اینتها ء ولكنها قدرت ما فى ذلك 
من خفة ونزق لا بلیق بهافامسکت: 
اسماعيل بك ينتظر أن نرد له 
الز بارة , آفلا یقوم مقامها أن نكلمه 
تلیفو نیا و ندعوه اليا ؟ » فردتها 
أمها عن le ble‏ ودعته طيشا 
لا Gb‏ بهما ۰ bls‏ اسماعیل فقد 
وجد نفسه پذرع حديقة بیته طول 
وعرضا ء ویتفقد آزمارها فری 
فيها الزهرة التی تفتحت هذا 
الصباح وقد بدت فى آتم‌نضرتها : 
والزهرة التى تفتحت من قبل 
وبقيت على غصنها لم تقتطفها ید 
فکاد الذبول يدركها ٠٠‏ فيمد بده 
يقطف الزهرتين من هنا وهناك 
ويدنيهما من أنفه ثم من عینیسه 
فبطیل التأمل فى احداهما بنشوة 
وشغف ونى الاخری Glow‏ ورحمة, 
ومو بقول لنفسه : و تلك ألفت 
ious ode y‏ ! ۰ 

ورأى آنه لا بيلك الصبر عن 
زار beg‏ ورؤية الغ تللتمتع بعذب 
سند بشهاو النظر ال‌عینیها العمیفتین؛ 
عل أنه جل Oli‏ بزورهما فی عصر 
الاامس وأن يعاود الزبارة صباح 
تلیقو نیا ولقى منها كل سرور 
وترحیب* وانطلق بحمل صندوق 
شکولاتة وباقة ورد» فوجد مدیحة 
فی انتظاره وقد بادر ته ۰ 

سے ما هذا ؟ 

- بعض الشنكولاتة لا'لفت ۰۰ 
والزعور لك : 

اشارت بسبابتها اشارة تهديد 
لطيفة وقالت : 


الى .آوربا ثم الى العراق ۰۰8 کلاء 
الفت | 7 
وجعلت مفاتن آلفت تتجلى امام 
عبنبه فى امتشاق قوامها ورنین 
صوتها وشعرها الاسود الفاحم 
الذی عرفت كيف تعقصه علىرأسها 
الجميل » وحسن التفاتتها وغمزة 
عينها الیسری التی كانت من 
لازماتها كلما أزمعت التحدى : وما 
برافق ذلك من غمزة تظهر فى 
وجنتيها اذا ضحکت,مم ما امتازت 
به من خقة الروح وجال الاسلوب 
فى الخطاب والصراحة المزوجة‌برقة 
الحديث ۰۰ ثم يقارن هذا ہما لقيه 
على يدى أمها مدیحة من جفوةو Catal‏ 
Ll pos‏ سممت حياته وألقت به 
فى عذاب السعير . وبقول لنفسه: 
آاذا كانت آلفت فی عل امهيا » 
کانت ترضى بأنتزف الى غیری بعد 
آناحست بحبها لى ووثقت من حبى 
لها :۰۰ بق-اکائت BH‏ وت 
نفسها فى تم Boalt‏ 89 
النوى Tes ope‏ وای 
وفاء هذا gilt‏ اختازت أن تعس 
عليهكما تعيش اشفافیش فی‌الظلام 
والعناكب فى ثنایا القبور ۰۰٩‏ بل 
وأبة غفلة منی هذه التی قابلت‌بها 
وفاء‌ها نحو زوجها Cull‏ بوفاء مثله 
pe‏ ها هی . اذ قضبت حیساتی 
Lol;‏ متبتلا ! » 
وفی صباح اليوم SLA‏ ء كان 
منهم یفکر فی جلسة الامس 
ویتذوق حلاوتها ویتمنی أن ثعاد» 
فطرا على بال هديحة أن تدعو 
اسماعيل تطعام الافطار معها ومع 


\¥A 


۰ عندما خاطبتنی تلیعونیا کس 
أفكر فى دعوتك لنناول العطو 

أدعوك لزیارتنا ٠٠‏ على أنى رددتها. 
ورددت نفسی خوف أن نظن فينا 
النزق والطيش والترامى عليك٠ ٠‏ 
زعندما عللت على بالاٴمس , كنت 
جالسة‌آفکر فيك وأستعيدرسالتك 
الاخيرة الى 


ولا AGT‏ عن أحد سواك ۰۱ ٠‏ ثم 
وعد سين wee ee‏ 
الى التقديم ٠‏ لنتکلم عن ألفث ٠‏ 
ماذا فهمت من قولها لك « تجدنى 
راضية بالاغتراب ممك ال‌العرات»؟ 
عدي انهم اکٹر من انها تمزح 
لغة الشباب ٠٠‏ ويلرح لی أن 
pg estan‏ الاة قد وققت عند 
خسه Boe‏ عاما عقت ۰۰ ۸ 
اک شلوماتفاقرل لك ان ماکان 
2 اسر 3 يسكبها 
ست Ey A‏ 
سے و کے ا لنخرج 
من بیو تنا ء وما نسدله على تلاقینا 
من اجب والستور حتى لا يبغتنا 
أحد من آملینا أو معارفنا أو خدمنا 
فنقعفی شر الاستجواب وها برافقه 
من خجل وارتبالد۰ ٩۰‏ لقد حل عل 
هذا أن اصبحت فتاة الیرم تضرب 
لفتاها - لاٴی فتی نختاره - مو عدا 


۱۳۹ 


رت سا:1 ٭ : ات عاند منعاصمة 
الف ليلة 4 1S‏ الجوادى و oie‏ 
الزوجات . وما يهم بين بعضهن 
و ابض ال خر اذ يتقاسمن ها يلقى 
اليهن الرجل من فتات ٠٠‏ فهل 
تريد أن توقع بين الا'م وابنتها ؟ 
ے انی لا peel‏ غسان الف 

ليلة من‌عاصمة اميد و لکنی‌آتبع 
من امشسال أناتول فرانس وبول 
بورحبه ۰۰ وقد تعلمت منهما أنه 
فعليه أن يحاول Jal‏ ما يحاول 
Gig‏ خاطر الزوج واقناعه GL‏ 
بعشقه هو لا زوحنه ۰۰ وما دمت 
قد عودتنى أن أنظر لاٴلفت نظرى 
الى زوجك وأن أعتبرها رجلك‌الذی 
سصمك والذی من سوه آن بقف 
فى طریقی اليك ويحرم خی أن 
أراك ء فلا أقل من أن | تملقه ببعض 
الهدايا الصغيرة اند ۱۳۲ 
وعدك 

- ولکن eddy GY CB) BU‏ 
ول باقة الورد ؟ 

_ الشکولاتة لالفت کی تسمن 
وتمتلىء حتی تحاكيك قدا وملاحة 

ب والزمور J‏ کی‌آنحف وامتشق pets‏ 

— ولكنشاكثر نضرة منها واکمل 
شبابا 
- آنت تداجینی لكى لا تکسر 
خاطری 

— بل اقول الق 

- وساکلماك بالق آنا الاخری 


تخرج من البيت ثم تعود عملة 
بالثباب التى اختارتها بنفسها 
وساومت فى نها ودفعته من‌جیبها 
۰ واذا تفضلت على آمها فکشفت 
لها عن الربطة الى تحملها » فذئك 
لتبرهن لها على آنها تفض لها فى 
الاختبار وتفوقها فى المساومة ۰ 
لا آقول هذا عن‌آلفت وحدهاءفتظن 
الاب الذی یحمیها وتخافه le pls‏ 
وتطيع ۰۰ ولعل آلفت خير من 
كثيرات من آترابھا۔وقبل أن تظهر 
بالامس أمامهاكنت آعلم‌انها متعلقة 
بك ۰۰ !نا الثى آنشات فيها هذا 
التعلق .وغرسته بیسدی ہما كنت 


are ۱‏ 
“مما حدٹتھا عن أبيها الذی اقسمت 


أن آعیش علذکراه! ٠‏ كنت آدفعها 
على التفکر فيك لكى أجمسل من 
etl‏ عندها وقایة لها من الفخاخ 
التی قتصب فى طريق الغتيات , 
ولکی أقدمها لك بعد أن as‏ 

وتكتمل Als Jyh‏ نحوى وتبتلك 
من bl‏ ۶" م انی كنت أشسسعر 
تحاخة الى الكلام عتك , ولا آہد 
من pe coll‏ نتترى غيرها ٠٠‏ 
لا آنکر أن الشباب يلتفون حولهاء 
وآنها استخلصت أحسنهم وأكفاً 
فا ستأذنتنی أن ٹس تصخطفيه ری 
ينا > وا be‏ وق ما 


5 عليك بالامسءوائت واقف مشدوه 


أمامها أدركت من نظرتھا اليك أن 
تعلقها بك قد انقلب الى حب Ns‏ 
فتاعا قد تبخر من خاطرعا وزال ء 
ols‏ قولها «تجدنىراضيةبالاغتراب 
معك الى العراق » كان جدا كله فلم 
يكن فيه شىء من المزاح 


فى 1 لسینما أو النادی J‏ باخی 0 
ونضربه على مسمع منالاعل ودون 
أن تستاذنهم أو wb: rely ist‏ 
ودون أن يسالها أحد من‌هذا الفتی 
وها ile‏ معها وما علاقتها به ۱۰۰ 
تسرى من يدك الى قلبى فلا يزيد 
الامر عندى عل‌آن بحمر وجهى أو 
يصفر. تبعا لاندفاعالدمالىالشرايين 
أو انحساره عنها ٠٠‏ وكان Us‏ 
وقتذاكء نحن الا نسات‌والسیدات: 
وقاية ذاتية من التكييف الجوى 
لتعدل حرارتنا فى الحال فلا تتأثر 
بصبابة أو وجد٠‏ ١ذلك‏ لان آهلینا 
غرسوا فى نفوسنا ء ولان البيئة 
بشت قينا ۰ اننا ملك الاهل وآن 
البيت قبل أن نشمر بحرارته ٠‏ أو 
قل أن اختیار شريك الحياة کان 
موكولا لا بائنا قلم نكن نفكر فی 
الشريك الا عندما يقدمونه لنا على 
انه الشريك “١‏ ايا فتاة البوم. فد 


نشات على نزعة“استقلالدة وأخنت 


على عاتقها ot‏ بنفسها ین 
العريس الذی نلائنها ٠‏ فکل من 
تصادفه من الرجال تنظر اليه كانه 


و تدور حوله‌لتعری آحوالهو علاقانه. 


الخارجية ee‏ وهی فى هذا عرضة 
لز ثرات كثيرة » وقد كونت فيها 
الوظيفة العضو الذى يؤديها ! ٠‏ 
فى يرم زقافی - الذی كانوا يطلقون 
عليه يوم الفرح - تلقيت لطمة على 


وجهى من ید والدتى لاٴنی أبديت 
رأيا فى لون الثوب الذى أعدوه J‏ 


-٠أما‏ الیرم ففتاة المدرسة الثانوية 


۱۳۰ 


أراه وأتعرف اليه ‘ 

وقدمت الفت فتاها لاسماعيل» 
واغفلت فى تقد بمها اسماعیل للفتی 
أن تلقبه ٠‏ يعمى اسماعیسل » بل 
اکتفت بانه : «اسماعیل بك فتحی 
الاستاذبكلية القوق ببفداد؛والذی 
سیکون استاذل فی العام الااتی » 

وجعل اسماعیل - فى حدیشه 
هم صلاح ‏ يدور حول عائلته 
ويختبر عقلیته ومبلخ‌ادراکه للعلوم 
التی یتلقاها وشوون الحياة ٠‏ فلما 
انصرف‌عنهما التفت الى الفت وقال 
لها : 


- انه فتی ملسم ۰۰ فأهله 
متکافئون م أعلك وموارده تکفی 
نم بىت عصرى ومستقبله حسن 
وعقله ناصح ۰ حقا aa!‏ آحسنت 
الاختیار 

عےاختبار ماذا ۰۰ ؟ 

عرس المستقبل 

ge‏ قال لك آنی اخترته ؟ 

-منلیقل[آنه هرشح لخطبتك 

٠ ٠!راتشپا‎ ays -‏ تعال ندعو 
تذاکرها ٠‏ ولتکن الدعوة منك 
لا متی ۰۰ 

۷ - 


و تکررت زیارات اس ماعیل 
لبیتهما ء وكان بحد ألفت وحدها 
وكانت تنتحل لوالدتها شتی 
العماذير US.‏ کانت تدعوه أو 
یدعوها oid‏ سينمائية أو 
موسيقية ٠‏ ثم زاره صلاح فی بیته؛ 
وشکا J}‏ ما بلقی من آلفت 
واستهانتها به لغير ذنب جناه ٠‏ 


۱۳ 


والاآن وقد أتممت ماضرتی 
وا کملت رسالتی فار حو منك أن 
تع.عد الیها فهى متلهفة علىرؤيتك. 
وآرجو أن تحمل لها الازهارو تترلر 
الشکولاتة لى ۰۰ فان Gy St‏ 
تؤذيها اذ تحمل معنی آنك تجدها 
قالت هذا ولم تملك دموعها « 
فوجدت ‏ ووجد اسماعيل ‏ أنها 
تجهش بالبكاء 
وأقبلت عليهما آلفت وهما فى 
موقفهما هذا فوقفت صامتة ٠‏ ثم 
استاذنت مدیحة وانسحيت وهى 
تکفکف دموعها 


ہے ات 

قالت آلفت : « ما الذى آبکی 
ماما ۰۰ ؟ » 

- لقدكانت تذ کر الاضی وٹذکر 
نرملها شابة ويتمك طفلة فیکت 

ولکنی‌حسبت أن مجينك الينا 
فهى لا تذكر تراعلها إلا دذکرت 
لوعتك مناجلھا۔- ولا SE‏ يتش 
طفلة الا وذکرت اك کنت الوالد 
الذی‌آعدته العنابة الالهبة لیتولانی 
بعد وفاة والدی , وانها اخطات 
نحوی و نحو لد ونحو نفسها بردها 
اباك 

وجاء تالخادم تعلن حضورصلاح 
الذى اصطفته ألفت دونا عنأقرانه 
من الملنتفين حولها 

قالت آلفت لاسماعيل : « هل 
تسمح بان ترام ٩۰۰‏ » 

WEL‏ ۰ بل اود كتنيرا آن 


واين هو الناضح ؟ 
فتوردت وجنتاها وهزت‌راسها 
وابتسمت ولم تجب 
سواہ 
راو خیش بے Sider‏ 
الفاكهة الناضحة Wis‏ طرحت 
۰ ومضی یخاسب نفسه عل‌موقنه 
منها وم أمها 
اليه فا کات ع او 


فالفضل للصورالنمقة التى طبعتها 
آمها فى WLS‏ مذ كانت Mab‏ 

تجعل من ذه الصور وقاية لها 
وهی فتاة من الثسباك تنصب 


سس شلوا 

° سل cui‏ رئيسه : هل 
أستطيم أن أحصل على اجازة غداً کی 
ساوسو تنظيف البيت قبي ل العبد؟» 
فأجاب الرئیس غاضاً : «لا.. ان ظروف 
العمل لا تسمح عنحك' اجازة » . قال 
الموظف وقد تہللت أساريره : «أشكرك 
پا سيدى . . لقد كنت By‏ من أن فى 
وسعى ob‏ أعتمد علك لأتخلس من هذه 
الهمة الثقية ! » 


© أخذ والد ابنه لالم من العمرسبع 
سنوات إلى الترزى لبعد 4 بدلة حديدة , 


فلماكلمها اسماعيل فى هذا أجابته 
بانه هو وامها السئولان عن ذلك 
بعد أن .لحا لها بأنها مادامت 
تصطفيه عن أخوانه وتستقبله فى 
بیتها فهو فی‌حکم خطیبها- لا 
لا تراء کذلك لميسعها الا آن‌تقصیه 
عنها وعن بیتها 


انى أجرى عل المثل العروف 
س اف اجری عل الثل لوف 
القيب ! 
۔۔ ولکن هذا مذهب المبذرين ء 
وكان البذرون للشیاطین آخوانا 
- آنی لا أبذر ولکتی اطرح 
j‏ الفحة لاستطعم بالناضج 


٭ سثل دویل روجرز»: هلاذا نحت 
أن تقضى أو ات فر اغ كم صدييقك ه فلان » 

مع أنه مفرورالا یکت/علن المذيث عن 
قه ۱ ۰ eri.‏ ارات ا 
آسنی داكا إلى رحل بتکام عن SVG‏ 
حينناك لن امم منه إلا خيراً ! » 

٠‏ قابل أحد رجال الأعمال صدیقاً له 
من الحامين وسأله : « الین اللو بدياً 
اليوم ؟ » . ثم تذكر أن صديقه idl‏ 
يتقاضى أجراً مرتفماً عن استشارته » 
فواصل حديثه تائلا : د هذه ليست 
استفارة » نأا لا أقصد إلا لفت نظرك 
الى حقيقة واقعة ! « 


۱۳۴ 


وحقا آنه سعيد اذ Sp‏ هذا 
الجمال والشباب ینجذپ اليه ., 
ولكنهليس من‌الغرور بحیث‌بصدق 
أن انحذابها اليه يدوم أو بطول۰۰ 
فشانها حياله لا يعدو أن يكون 
شأنتلميذ ببامی رفاقه بأناسمتاذه 
یصادقه ويسير معه فى الاسواق 
ویغشی الجتمصات + فهو ينصرف 
عن الرفاق الى صحبة الاسستاذ 
وییجر مسلسارح لهوهم الى جد 
الاستاذ۰ ٠ولكن‏ هل بسد الاستاذ 
نحو تلميذه مسد رفاقه فى مراتم 
اللهز ٠‏ وعل ستغنی التلميف أبدا 


#الفد سمت أبى یقول للمرية اس أنها 
مالاك فى-_ستطيري؟ ۷ .. فأجابته : 
د حالا یا ءزيزي, oh.‏ غمن‌المامام * 

© كان لأجد الموظفين دن عند صديق 
له ؛ وماطل هذا فى دقع الدبن جى تضايق 
الوظف قال 4 : و لندسثت كثرة 
الطالية . فهل تحدد لى by‏ خاصاً أحضر 
قيه ؟ » . وعشا فال له صديقه الدی : 
« بكل سرور ء تستطيم أن تحضر فوم 
الثلاثاء من كل أسبوع ! » 

٥‏ سثل تلذ : د لاذا تطفو النشدة 
على سطح البن ؟ » فاجاب : « حى 
يستطيم الرء أن ينتزعها من اللين ! > 


avr 


والاخلاقى Gil‏ شهدته بعينيها 
وشهدت آثاره ٠‏ واذا كانت مد بحة 
تلام على آنها لم تحسب حسايا 
لنتائج تصرفها هذا عندما تكبر 
الطفله فتصبم فتاة ؛ وتهرى من 
كان مقدرا أن ر بح لها قى مقام 
الوالد ۰۰ فهو على كل حال تصرف 
الام الرؤومالحريصة على ابنتها»۰ 
صاحب الصورة شیظهر یوما امام 
عینی المنت قبل أن تخطب و تنصرف 
نفسها لخطيبها وتزف اليه ۰۰ ولا 
عبرة ہما ذكرته الاٴم منأنها فعلت 
ذلك لكى تقدم ابنتها له مكافأة على 
وفائه نحوها وتبتله من أجلها ٠‏ 
فالكافأة قائمة فى كلامهالا فى 
عملها الذى لم تقصذه ۰۰ فاما وقد 
ظهر من حیث لا تنتظر الام ولا 


lo lel 


وسأل الترزى Tue Jer POM‏ 
yt‏ اا كتة ؟ » . وقبل ناراد 
فال الصى : د خير من ذلك ان مشر 

البنطلون حت لا تولی العما » 

JE ۵‏ «صموئيل بتلر» عنالأسباب 
الى مرجم الا تقدم العالم ء تقال : « هی 
- أولا وقیل کل شىء ‏ رغبة کل SE‏ 
حی فى أن يعيش على أضعاف ایراده ! » 

ه ينها كانت الأم تتناول الطەسام مم 
ولدعا ء سأهًا : < هل تطبر اللاك ؟ » , 
تأجابت : « نمم » . وعندثذ قال ها: 


be‏ آتمنی 
انی لا أرى أمك فىهذهالايام, 

ولا آدری لماذا ۰ ۰ فهل تتكرمين 
- سر بینی وبیٹھا ٤‏ 
تكرتصفيرة عند Wl‏ مر بتصل 
بها شخصيا ٠٠‏ واستتلى هو : 

- لم تجیبینی, كانكترين الا عر 
مستعصیا عليك ؟ ولا و 
بستعصی ۰۰ الم تقولى لى بلسانك 
اس ا E‏ ور ےہ 
العنابة الالهبة ليتولاك بعد ay‏ 
الرحوم و الداد, وانها أخطات نحوى 
ونحوك ونحو نفسها بردها ابای 
عندما عرضت علیها الاقتران بها ؟ 

وكان هذا التصريح صدمةلالفی 
از فهتشت أنه يعنى أمها ولا يعنيها 
ی * ولم تملك دموعها » فجعلت 
تتشج وارتمت بين ذراعيه 

ها الد كبك با بنية ؟ 

ST Lie SOT‏ السعیدتنقله 
الى « وأبكانى_أن تتخذنی وسيلة 
لنقله ال أمى 

۔ وستنقلننه ؟ 

أجابت وعی تغالب الدمم : 

- طبعا طبعا 

- وتأتیننی بالجواب ؟ 

طبعا طبعا 

3لا تسی الثل الدارج,وانت 
مفرمة دالا"مثال الدارجة « من قدم 
السست وجد الاس آمامه » ۰ 
بخدمة مقابلة واصلحت ما بينك 


عن اللهو ؟ ۰۰ ان هذا ضد طبيعة 
الاشياء ۰۰ وان الاستاذ ليكون 
gal‏ الحمقى لو صدق تلميذهو بادله 
الهوى وهجر هو الا”خر رفاقه من 
الاساتذة من أجل صحبته للتلميذ! 
ol‏ نبل نفسه يقابل به نبل 
مديحة وکرمها و ثقتهافیه اڈ ترکت 
له ابنتها وانزوت می فی رکن‌قصی 
تبكى ها بنتعليه من الا مالو تندپ 
حظها ؟ وما الفرق OV!‏ بين مديحة 
والفت غير فرق السن » وهو فرق 
بر تكز عل الجمال والشباب و حدهماء 
یکفی لزواله pi‏ عارض أو مرض 
طارىء فتنقلب الا ية وتصبع الام 
اجل وآصبی من ابنتهیا ۰۰ ! ثم 
لمن عاش هذا العمر عیشه‌الرهبان؟ 
أوفاء لديحة , أم انتظارا لان تکبر 
ابنتها حق تبلغ سنها عندما أحبها 
— والغرض الرخيص gt‏ 
عزم اسماعيل أن تصارح 
بأنها لستتت( رلا j‏ 
کے على ذلك انحيلة GL!‏ + 
قال لها : 
- هل ترين آثی بلفت من‌السن 
بحیث لا يكون منى زوج صالح ؟ 
فابتهجت ألغت لهذا السؤال » 
رظنت‌آنه age‏ به لخطبتها وأحایته: 
بل آنت فی السن الطبيمية 
للزواج۰ ٠ولو‏ كنت أصغر من ذلك 
لقوبلت بالرفض 
- ولا انس آن امامی i‏ 
الشيخو & والرض, فأنا فى حاجة 
الى نفس كريمة ترافقنی وید جیلة 
دس سے فو کی 
تحن أن تصنعی معى جبلا ؟ 


تن > فاكتفت الام بان‌نهرت 
الشؤون ۰۰ ولم تزد على ذلك کلمة 
واحدة 

وعادت الفت الى اسماعيل تقول 

له : « اظن أن الخير فى أن تشافه 
والدتى برغبتك فقد وجدتن peel‏ 
سنا من أن اتول السسفارة ىسك بینك 
وبیئها » 

وطلب اسماعیل أن يقابل 
مدیحة ی eg‏ الى 
هددما بانه 
اذا لم Citic, pant‏ في الان 

وتقابلا : 

— هل نقلت لك ألفت طلبى ؟ 

سے عم 

Jos —‏ أحسنت نقل عباراتی ؟ 

ے كما یحسن التلمیذ النجیب 
نقل عبازات استاذہ ۱ 

شحکی, وقالت : 

Sea‏ یل بقصة طاثارو یتھا 
"فى 'سائق عهدنا ٠‏ وهی قصة 
ole»‏ بوریدان » و کیف قدم له 
سیده التبن فى صندوق والاه فى 
فصطل ۰۰ فکان الحمار اذا اقترب 
من التبن لیاکل قال  :‏ ولكنى 
عطشمان » ويترك التبن حنی اذا 
اقترب من الماء قال : «ولكنى جائع» 
فیعود الى التبن » ومنه يعود الى 
الاء ٠٠‏ وهکذ! ال أن مات قبل أن 


يسبع أو يرتوى 1 

فكانئى الحمار ۰۰ !$ 

— أرجو منك العفو فما عنيت 
علق ا 


۱۳۰ 


اليين بحيث أحفظ لك ab‏ 
اتفقنا ؟ 
- نمم نم 


ل و ry ow‏ بالعكس و جاءکلام 
اسماعیل مع مديحةبأنه بحب‌آلفت 
ويطلب يدها منها لكانت الصدمة 
قاتلة لها ليس لانها أحبته حباجرى 
متها جری الدم , فان آلفت تحبه 
مثل هذا اب ۰۰ ولا GY‏ مدیحة 
ظلت تعلق عليه الا مال آمدا طو بلا, 
فان القترة التى أحبته فیها آلفت۔ 
وان قصرت ‏ تعدل بحرارتها 
الا'مد الذی مر على مديحة وهی 
تحبه ٠‏ ليس لهذا فقط نقول أن 
الصدمة كانت كفيلة بقتل مديحة 
دون آلفت , ولکن لان الاب 
يتحمل الصدمات وهو فى اه 
يشبه الس باع يعوم فوق الوجة 
ولا یفوص تحتها 

ولقد سارت الى pag‏ 
لامها وهی تحدت نفسها : 
لقد كنت عمياء اذ بدخل وس 
أن عن سساعيل بول‌ظهر-لوالدتی 
کی بستقیلنی آنا ٠‏ وكنت حقاء اذ 
يزين لى القرور والعقوق مزامةامى 
للفوز بقلب الرحل الذى ظلتتخبه 
وظل يحبها ATT‏ منعشرين عاما!۰ 
ولسوف vol‏ صلاح ‘ ولسوف 
أجعله يحينى» بقدر ما أحبابعضهما 
امن © ٠‏ و لسوف آنعم بالحياة 


عمه ما cute‏ وعاش ! » 
و کلمت آمها فيما دار بینهاو بين 


دمه الى أن يموت من حفاف | 
وتموت هى من البطنة! ٠ ٠‏ قاذا كان 
جوابكعلى طلبى الاقترانبك جوابا 
سلبیا فمعناه أنك‌ترین أنى ما زلت 
حيا لم امت وانك ما زلت حية 
نموتی ۰۰ وأقول لك أن فىو 

أن اعیش Le‏ حیاتی عزبا ال أن 
آموت من جفاف الدم و تموتی من 
البطنة ! 


فى شر 
الشہابءوائنا فى شيخوخة العمر, 
وان لكل مقام مقالا ؟ 

أنت الق‌بدات هذا النوع من 
الفزل‌بقصه مار بوریدان‌فجراتنی 
على قصه الدفاة وقصة ا فافیش 
وان انه يحسن ہی اناتناول 


يدك Ge‏ بدی وأطبع علیها قبلة 


وسحیت by‏ من بين يديه 
تلطف. As)‏ وهی تبتسم وتكاد 

Ly:‏ فى الص‌الون تحت 
انظار الخدم ٠‏ فأبق قبلتك وقبلتی 
الى أن تکون لنا غرفة لا تقتمها 
العيون ۲ 


(ue قباس‎ 


٠٠‏ عندما كنت آدرس فى. 


وکاننی ظللت تاٹھا بينكو بن 
ابنتك ٠٠‏ ؟ 

- ولكنك لم تمت والحمد لله؛ بل 
اهتدبت الي قرار 

ب واسمعى قصة أخرى ؛ قد 
لا تکون‌لطيفة ولكنى أرجو أن تعلق 
فی ذهنك كما علقت قصة جار 
بوريدان 
باریس کان أستاذ السیکولوجی 
الحديثة يقسمنا فصائل ويطبق 
علینا نظزیاته‌فقال لى : «انت‌دقیق 
الاحسناس ملتهب العواطف فاحذر 
المرأة واحذر ا حب ۰۰ احذر امرأة 
باردة تحبها فتستعذب من حبك 
ما فيه مندفء وتحبلك‌مدفاة تتدفاً 
علبها كلما احست ببزودة الشلج 
تتمشى فى عروقها ۰۰ على آنك لن 
تنال Ge‏ ما ينال الحب من‌حبیبه 
ولن تکون ATW‏ من مدفاة ! » 

انها sel‏ مدهشة لك أن 
تكتشف بعد عشرین عاما أنىامرأة 
باردة ! 

- ولکنی لماک لا لك قصلتی 
بعد ٠٠كنت‏ أفكن فيك وفىوفائك 
للمرحوم والد آلفت» فد كرنى هذا 
الوفاء slow‏ الخفافيش اذ لا تعيش 
الا فى الظلام ٠٠‏ وهذا التشبيه 
يجر ني الى التفكير فى نوع مسن 
' حفافیش يقولون أنها تعيش على 
دماء الادميين فتلتصق بالواحد 
عنهم حتى تخدره وتظل تستقطر 


رےی) 


۱۳۹ 


aN — LLIN DAE OI 
Aa \ 5 





ان فرصا كثيرة للسمادة 
ee‏ تا نتسوهم اننا 


حبنما : نتزوج 

حینما نرزق أطفالا 

- حينما نشفى من مرض 
أصبنا به 

ب حینما نسدد ما علينا 
هن دیون 

ب حینما Wet‏ سيارة ار 
رصيدا كبيرا فى المصارف 

چ حييها بنسستهی واجب 
یل Ma‏ باداثه 

= خبنما“نتحرر من قيد 
patty‏ أن حر يتنا 

والواة اننا نأخذ Lisle,‏ 
أو شقاء‌نا معناحيثما توجهنا 
ومهما اقتنمنا أو فعلنا ٠٠‏ 
والطريق الوحيد الذى يمكن 
أن ضمن به السعادة » هو 
أن ندرپ أنغسنا على WGI‏ 
shane‏ , لا بسبب الظروف 
التى تحيط بنا وما تهيئه 
الحياة لنا ء وانما بالرغم مما 
يفرضه القدرعلینا من‌ظروف 
وملایسات 

[ عن He‏ « ومان» ] 





EHS ف بل اد کتررد رضوان‎ NAT “oct 
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یمور ای ال العلسه 
ہم أئ مسح وھ 






ہے اقام 
. ماقرا سے 
omy‏ سم اد 
ورين امن 







فی فینح 






۷۱ 
ا 0 
Sas ys‏ أت تتم 5 
Ss Ce‏ ہیں شش ۷ 













ہے nah‏ ممع 
سامت رفا 3 ہے 
bigs‏ جه الل منت 
ant >>‏ ےت مب 


اال 





ات" اعگاران لشلب 


احزاء القلب الهامة ورحلة الدم 
من لب ال ارت وباقی أعفساء الجسم ۱ 


۱۳۹ 


کی الناس من جهلهم باسرار القلب ووظائفه وعلله 6 وما من 
AE‏ ف ريسلا ont‏ مر فير به من الفسهم شر مرف القن 
واحدائه » هو تزوبدهم بائعلومات الصادقة الدقيقة عن هذء العضلة 
التى لا تکل ولا زعب 4 ولا بخفت لها هب وت 


الاذين الى البطین عندما ت 

عضلة الاذ بن و نع رجوع وع val‏ 7 
الأذين ماما فن م hs‏ ابی 
ا و لایر کن 


أربع غرف واربعة صمامات 

و از نادة العبء اللقی على المطین 
الا پسی القلب قد جمه الله اکثر 
Bae‏ من البطین all‏ » ذلك لان 


وسشفلی عمضلة القلب شر بانان 
سمیان بالشر Wot‏ کلیلیین» وهما 
اتان : الشر بان الاكليلى oft‏ 
والشر بان الاكليلى الابسر . ولهذين 
من اشر یانین اهمية كبرى لان التصلب 
قد یدب الى جز ءمنهما ٤‏ فیتشسب 
من ذلك مرض الذبحة الصدربة 
والجلطة القلبیة 3 وهما موشسان 
خطیران ینتج عنهما حرمان عضله 
القلب أو کو 1 mn‏ 
فيصرخ القلب من الاختناق صرخة 


gy‏ سب us‏ تزن 
بالغ نه نصف 9 تقربا ؛ ويزيد 
ححمه قليلا عن قبضة بد الانسان» 
م ما ندفصه من الدم الى كافة 
انحاء الجسم ley‏ خسمائة جالون» 
مم دقانه عند الولید ۰ ق 
الد قيقة وفى السادسة من العمیر 
SL‏ وىالعاشرة تسعين وفىالخامسة 
عشرة مانین ٤‏ وتتراوح‌سرعة القلب 
الطبيعية عند الالغين بين ما 
و ۸۵٥‏ نبضة فى الدقبقة ؛ وتسثر بح 
عضلة القلب وتسترد نشاطها بين 
الدقة والاخری » وبذلك لا يصيب 
القلب من جھودہ المتواصل فتور او 
كلل طيلة tLe‏ الانسان,. والقلب 
عضلة جو فاء شمها حاجز راسی 
الى قسمين بحتری كل متهما علئ 
غر فتين ؛ تکون کل منهيمسا وجدة 
۰ 4قسمی/ الغر نه العلا 
بن والسفلی البطیا ‏ و کل 
دم 7 الجر :الاوی من Sa‏ 
الأوردة ؛ فيد فعه اسطین الأيمن الى 
الرننین حیث بنقی می لااو کسید 
الكربون as‏ بالاو 
الدی بحمله الدم بدورہ الىانسجة 
الجسم وخلاياه ؛ ویمسود الد 
الرئة احر Le‏ فيذهب الى a‏ 
لاسي = الى البطين الاير . 
اسم هن طریق الشربان الا 
و rok‏ الاذ ین عن المطين صمامات 
فى كل ناحية تسمح عرور الدم من 


١*٠ 


عينية dl‏ هيئة : وذلك بفضل 
اتباع ما برحه اليهم من نصائح 

les‏ الإ صحاء مر فی القلب‌ان 
بتبعوا النصائح النالبةحتى يحافظوا 
على قلوبهم : 

, تجنب العدوی ولا تصرضص 

٠ ۰‏ سارع gta‏ ما بع من 
سهلة العلاج » ولا تترك مضاعفات 
فى القلب 

, تناول مر کنات السلفا او 
البنسلین قبل خلع الاسنان وبعده 

, تجنب الب۹انة : لان زيادة 
وزن الجسم تکون عبلا ثقبلا علی 


القلب وتودی الى تراکم الدهن 
على عضلت» 


- تنب الحهودات العنيفة 

۾ تمع بالراحة الكافية والنوم 
الممیق ‏ ‘ ولا تیسرم نفسك من 

۴ بر ہے الفحص‌الطبی 
بنا Pls ue‏ 

۾ أعتدل فى طعامك ولا تكثر من 
الد هنار 

٠‏ ۷ تکتر من تناول النبهات 
كالقهوة والشاى وامننع عن pt‏ 
ولا تسرف فى التدخين 

59 على الحوامل أن شحصن 
قلوبهن » وعلی المريضات بالقلب 
تجنب ا حمل حتى تصح قلوبهن 

گر ۔ضراںہ قاری 


5 


داویة تبب Ul‏ تديدا فیالصدر؛ 
قد ننشر الى الذراعين والرقبة 
والظهر ایضا . ويزول الالم بزوال 
هذا الحرمان برور الدم الكاق الى 
عضلة العلب 
ا 
ومن الامراض التى تصیبالقلب 
وصماماته مر ضالحمىالروماتزمية) 
وهو مرض یصیب الأطفال 
واليافعين . و قد يعاود الریض مرات 
تزید فيها اصابة صمامات القلب < 
ترتب عن ذلك ضيق هذه 
kha‏ عدم mi. igi‏ ينرق 
سے الد لدم Ae»‏ القلپ ۂ 
E‏ أ و تتمدد على اتر ذلك .و وثر 
ارتفاع ضغط الد م على القلب 
وشر اک Gok jan‏ للك بی 
سنوات عديدة الى تضخم القلب ثم 
هبوطه 
سس الرء احیانا بخفقان فى 
فلبه او سرعة ف تف أي الم راز 
تحت الثدى الاسر ء يكرن فہمٹھا 
۔ فى الغالب - اضطرابا Coes‏ او 
افراطا فى تناول Cle th‏ کالقهو؟ة 
والتدخين 4 أو نهم A‏ الطمام بنشا 
3 
وفی اعتقادی انه قد بولغ فى 
خطورة امراض القلب مسبالفة كميرة 
حتی اصاب الئاس هلع کے منها» 
رغم أنه 3 مقدور الطب اد ث 
ان بطیل 5 حياة ال کثم بن من 
مر فى القلب oly‏ بعينهم علىالعيش 









علاجة 


اثراعا لى امراش tee‏ تناوج جن أ 
سعط أسايم ay‏ حرور. با بتلون 
alge‏ سشلات pall‏ دپوم asad.‏ 
Wall‏ وین تا سم ند يادى 
Lit‏ وزج ال الرفية سن نلرني 
et tay‏ يجب جب ad‏ والاجهاه 

و تار پملا wight‏ اغاق 





غب الاجهله والأزنالات ied‏ 

ll ein‏ راقاص الوزن رمدم 
مله المدة بالطساء ‏ تہپ ااعلبل 
راہو Be‏ لاض al pian‏ 
وب ین + ولاج ale‏ 
خی لخاد بنط حا لوف من 
ve‏ ار ان 








الراعا Ul‏ وحقن الورفیه تحت | 
pet a dbl‏ آسایم 
على الاكل . بحم لے Baye‏ 
٣ہ‏ شپور._عکن اعطاه ریش 
ارارق واضیگومارول ۔ قد بيش 
الریض من -ا-*-؟ منة بن اخفاء 


عاطأ لفخطومهد ۴ث aan‏ 
ae‏ اللم . اللاي بالأرز ومسي 
الو أيه عم ع خیم تیا : ته peu‏ 


tet wat 





۱4۳ 





نے 

نما عن لدو ير a! ET‏ | 
cs‏ اد كور والأؤتبين rahi‏ 

ونلاسة هیر زد واه ەیہمنم ا كير | 
من ذلك سلا ۔ AK,‏ ز PG tase‏ 9 
الرطا في وا خوالشتاه واوائل اریم٠‏ 
يسبب + lief A‏ ای WEN cota‏ 
رو * مد ام راص الاب ين الاين 





AYO calla ge ol قاس‎ 

اہی بنڈی عض pd‏ یتاك بر lp‏ 
من جاب من الم الغذي 4 wees‏ 
من ماوق تأر بين هب على لاس ee‏ 
لا له نية. یسب أر ببق زالر بال 


مقاب سبدة واحدۃ 





پاسبب میا انیا اھر انا عرق 
بپ جال » سیب من فرق الا مین 
قر اعا الصدربة 


# يكرن وراباً ٠‏ وت یوب عن 
برض SI‏ » ولد ينتج عن الاجھے٭ 
وا لديا 







ف درجة المرارة وعرق غزیردر راتما | 






1 السداع ری Te‏ يت | 







dele ألم وتو رپ وار‎ ha 
ركفل التورم من عنمل اى ھی‎ 
سوب فاك دوب و فلهلاپیفوار فاع‎ 









زب Liaw‏ حت وترب ا ایل 
خسين ف TH‏ من اغالات قبل More‏ 


آلإ خدید فول pit ie‏ علي AV‏ 


| وعل الألمعى بداقطدام. وینلعم‎ age 


الأ قوق السدر ثم ابمل ال ال کت 
الأبسر واقراع tl‏ دو و اقا 
| لاب وت ول اراس PORT‏ 

شور ارف من الوت .. دیع 
ال Pe‏ 


آزل اسر ee‏ اعد 
ولكته الول مه نا . وصحه قہ 
وعرق وححوب :بکت ساطات أوايايا.. 
بیط فتط هم 





_ سرعة الي‎ - ey - oth 
Sat - اتہجان‎ .. Ghetto 
ell وقورم‎ 








« الراة العصرءة غلى قسط ٠ a‏ تعفد 
ny‏ الذى كثميز هید باقت اللوة ال دروم 


5-35 
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[خطاء Full‏ الحديثة 


واول ما نلحظه فى المرأة الحدثة 
في مسحورة بالمدنية الفريية ؛ 
عنه ee‏ واحدة ۔ ۰۰ باعتبار أن 
الدنية الغربية Js‏ الارتفاء. 
sels‏ ض . فلان نشت ارتقاءها 
ونهوضها » نراها تندفع اندفاعا 
اعمی الی ما یناسبھا Yo,‏ بناسبھا 
راضية بالصوردون‌المانی »متذمرة 
ما فى شرقيتها من أصول 
يلد . ونحن لا نثکر أنالنهضة 
Saute te‏ رالمة .وان السمن 

nye‏ هد ف نبيل 
قدم » ولكن بشرط 
الحقيقية » ونتعمق 
اق سد الشمينة » آخذین ۳ 
ہما یفیدنا فقط » مستمسكين ہما 
فی شرقیتنا من محاسن تضغىعلينا 
شخصیة ا eee‏ والتقليد 
الازباء Ys ‘ “hes pil‏ یکون ابضا 
بممارسة الیسر والر قصوالمجون ؛ 
فعظمة الغرب ليست فى اناقته 
ولهوه » وانما هی فى قوة اخلاق 
الافراد » وقدرتهم على اداء 
واجباتهم كاملة » واستغلال حقو قهم 











۰ e 3 3 


لگا تعيب المصرية الجديشة ان 
نتكلم فى أخطائها ناقدین » سرد 
من فضائل جديرة JS‏ ثناء 
وتبحيل »© وانما هى وسيلة تعینها 
على بلوخ الكمال ٤‏ وتمکتها من آن 
تحنل الكانة اللائقة بها فى اقصر 
وقت مستطاع . ویکفی المصربة 
الحديثة شرف آن ,فضائلها كثرة ؛ 


وعيوبها قليلة على الرغم من انها يكن 


وتسو قهم be a‏ یرتجیل "من 
الاملاح والتجدید 6 فاذا كانت 
المصربة الحديثة " قدصمدث صمو دا 
ملحوظا امظم اخطار التطور » 
وصرفت كيف تنتزع من القلق 
وعدم الاستقرار نصرا ونجاحا 3 
نهده دلالة واضحة على أن Led‏ 
من الیزات والمؤهلات ما لو عنيت 
برعايته dodgy‏ » لتحقق لها 
ألكمال فى القسريب العاجسل ان 







































الاتجاه النهانى النشود . ولكن 
النهضة النسوية فى بلادنا حديشة 
Asal!‏ جدا » لا تستند الى تاريخ 

راسخ ٤‏ ولا سيد r‏ 
وه اهي ۰۰ فطبيعى أذن أن 
من حيرة بين واجناتها ا حیویة 
الاو لی» ودورها الاجتماعی اد ید : 

تقل على هذه بشغف aw‏ 
الغردزة التاصلة فى الجنس ھا ای 
خلق حواء الى الآن » وتنشد 
الزواج والامومة JS‏ ما فى قلبها 
من احساسات ورغبات . . . فاذا 
ما تبسرث لها الفرصة ؛ تنازعهمة 
اغراء الحياة العملية والاجتماعية ٤‏ 

( البقية على الصفحة التالية ) 
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000 


بما یمود عليهم وعلی مجتمماتهم 
با یر العميم ! 
E3‏ 

واذا كانت المصربة الحديثة قد 
بلغت مكانة طيبة ٤‏ آلا انها مربضة 
بمركب التقص ٤‏ وهو مرضعفال 
جبان خنوع بعيش على صامش 
الحياة قائعا pYL‏ واء خوفا من 
الجمم والراى العام ۰ وثانيهما 
ثائر حریء لا بعترف بالاعتدال ) 
ولا GIL wh‏ » ولا بغمل الا 
من أجل تحدی الجتمع و اغاظة 
الرای العام والغر شان على 
اختلا فهما تفقان a‏ أمر واحد ¢ 
و هو اعتبارالرحال آعداء احتماعیین 
لا تتحقق الاهداف الا رهز نمتهم 
ونقدهم وتجريحهم » فى ire‏ 
التحرر ۱ ی ما یکور : عن 
للنساء 4 Las, rns‏ على A‏ 
et‏ کٹسا ای حن + ۰ 
آ تاو صر بحة رکب النقص ©» 
وسوف تزول هذه الا ثار عند‌ما 
تنضج النهضة اللسائية ») 
وتستوعب المرأة معانى التقدم 
والارتقاء 

ولان تثمزالنهضات‌خیر ثمارها » 
بحب ol‏ نتوارثها احیال متعاقبة » 
فكل جيل من هذه الاجيال بخلف 
لوا من النضوج باهم فى تكوين 


ناکت 


° اذا دف حر س التلية ن J‏ 
فبستحسن الا تتر کی المائدة . ٠‏ واذا 
تركتها فلتکن محادئتك موجرة 

۰ راعی أثناء الحديث على المائدة 
pal 7‏ أنظار الدعو بن الى 0 

منھم بضطر لسہب ما الى اتا 
ور چم خاص فى الاكل 0 ولوکان 
ذلك بعب‌ارة رقيقة تنعلوی على 
الرثاء له 

© علد تقدم الطعام é‏ ابدئی 
بالسيدة الاولی الى بمينربالبيت» 
نا الا الاخربات بنرتيبهن حول 
لفافقة آعلی ان تكونى آخرهن ؛ 
ثم تقلدم الطعام للر جال ابنداء من 
وآ خی من‌ يدم لها التلهام هوربالبيت 

Gb! pai ۵‏ الطعام من‌اخانب 
الابسر للآكلين وعلى ارتفاع‌مناسب 
بحيث لا بجدون صعوبة فى تناولها 

o‏ لا تستبدل الاطاق بفر‌ها 
عند الاننهاء من لون معين من‌آلطعام 
طعامهم 

6 اذا کان‌بمض ‏ کلین‌خجولین» 
ولم 1,456 طعاما کافیا : wet‏ 
ان تقدم صاحبة البيت الاق 
الطعام مرة اخری للمدعوين 


Laie فيز‎ 


فتستحيب الى الاغراء ملبية نداء 
العصر. ... ولو كانت الراة ذات 
نسب عريق فى التحرر Ye‏ ستعلاعث 
أن توفق بین الهدفين ٤‏ وان تعطى 
لكل ناحية حقها الاكمل » فتؤدى 
تؤدی بها دورها الاجتماعى . 
Ul‏ وهی محدثة قليلة التجارب » 
فهى تخلط بين الواجبین ؛ و نقنطع 
تعود وتقطع من الثانى لتصل 
مشوهين أبعد ما يكونان عن الكمال 
والانقان 
0 
والمرأة الحدثة على قسبط 
phar:‏ رر مت تھا بالقليل 
الذى تتمیز به » قد بلغت الذروة 
التى mY‏ 555 بعدها) فیمیها 
الفررورعن تبين اخطائها وتقائضها › 
ويد فعها اليه الكاذب الى Sheath‏ 
والتحسن e‏ 7 
وانقضی . . والحقيقة CY:‏ ذات 
عيوب ظاهرة براهبا المجتمع a‏ 
وضوح 6 آثارها ساخرا 
Uj»‏ نما بعيق سير اللهضة 
ویؤخرھا “وسو ٠‏ بل الس 
من النضوج ما بسمو بها فوق 
رذبلة الغرور 3 فتعتح صدرها 
للنقد مرحبة » باعتبار آنه اصدق 
وأنجع uw,‏ لتلاف النقالص 
واصلاح الاخطاء » وبفم تلاق 
vast‏ واسلام الا خطاء لا os‏ 
النهوض أو الارتقاء 
Catone Dd‏ 
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۱:۷ 


عجبا لالوف من السسيدات 


فى مختلف آنحاء العالم انی‌استطی- 
ان استعید صحتى واستثناف العمل 
بعد أن وضعت باريعة أسابيع 
والواقع أننى لم افعل اک 
أن حر صت مد cb‏ الحمل 
الاكثار من تناول البروتينات ؛ 
ہشیت .أزاول السباحة باعضدال 
حتی الشهبر الثامن من الحمل 
معممارستی الر باضة التالرة سالتی 
"سفها لك هنا ای پک 
١‏ تمددی على ظهرك 
بدبك على صدرك ٤‏ دون Sh‏ 
السافين أو القدمين 4 ثم ار فعی 
رأسك Aad,‏ بضع اواو 














۱:۹ 


۲ ب باعدی بين القدمین قلیلا 
٠ ٠‏ ثم أثنى ال ر كبتين بحیث 
وارفعى عجزيك حتی بکاد جسمك 
برتکز على AAS‏ فقط » ثم عودی 
الى وضعك الاول . وکرری ذلك 

۳ — ار فعی‌سافك الیسری‌وانت 
مازلت ممددة » دون أن تحنی 
الركبة ٤‏ ثم أنزليها سبطء . وافعلی 
مشل ذلك بالساق الیمنی . ثم 
ار فعی الساقين معا بضع بوصات 
وائز لیهما بعد ذلك ببطء 

؟ ‏ قغى» ثم انثنى بحیث‌تر تکز 
راحتاك على الادض > ثم or‏ 
على أربع مقلدة الجمل 3 سم 8 


شعاد عل البلاج 


و انكثرة التعزض الشمبس 
قد تهیج ‏ الى حد ما غدد 
فروة الراس ۰. ie‏ الی of‏ 
أشمتها قد تضمف لون الشعر 
بعکس الهواء الشبع بالیود . 
لذلك بستحسن تغطينة الراس 
اثناء اجلوس على البلاج ٠‏ 
وبسسعحسن of‏ بکون ذلك 
بابشارب ابيض اللون 

» واظبی مدة الصیف علی 
تنظیف فروة الراس حيدا مما 


و یلبغی غسل الشمرجیدا 
dia ode ely‏ الاستحمام فى 
البخرة فان اما فى مياهه من 
roby‏ قد رذن الشعر 

ه ظهر أن الشسعر لا يطول 
الآن بالنسبة التى کان يطول بها 
من قبل » وبرجع الاخصائيون 
ذلك الى عدم مراعاة التوازن فى 
الاطعمة التى نتناولها . لذلك 
aH‏ الاهتمام بتنوع الاطعمة 
والاكثار من السلطات والفاكهة 
وخاصة فى فصل الصيف 

دکتور بوسف حمودة 





نے الى ` 


[ بقية النشور على صفحة ۱:۷ ] 
بمرض القلب‌دون اعادته‌ترشیح 
نفسه فى انتخابات سنة VAC.‏ 
فاقترح عليه اطباؤہ أن ترشح 
زوحته نفسها بدلا مله حتى 
يسترد صحته فتتنازل له عن 
ترشيحها ¢ وكان أن نفد 
Gy‏ قبل احراء الانتخابات . 
فاضطرت ارملته از 
خو ض العر كة الانتخابية احباء 
لذ کر اه ؛ فقدر لها النجاح 

وقد برهنت السيدة سميث 


التشريعات النافعة .»على آنها 
حين رشحت نغسها سے 
مجلسالشیوخ ؛ اكد لهاكثيرون 
من اصد قالیتا إن تجا چھا ف كم 
الستحیل Pee‏ فارسا بيده 
الاقوال عرض انط » ولزالت 
وشجاعتھا واعتدادھا بنفسها 

وحدث خلال تحوالها للدعاية 
الانتخابية أن زلت قدمهافو قمت 
على الارض و سیہ ذراعها ؛ 
بي ‘ لكتها آبت آن تبقی 
فيه ۰ وخرجت لتواصلالقيام 
بالدعابة Gad‏ . وكان هذا 
باعش لکثر من اللاخيين 
وی a‏ کے 


۷۱:۰ 


gq‏ أغلق نوافذ البيت جبعاً » ولا فکثری من ا حدیث عن‌اعتزامك السفر ومدة إنامتك 
نيت موس أن #خطرى البوليس' .فرك ولا اس ob‏ نکانی gar}‏ جارانك 
وف بهن + أن ترود على مسكنك ots]‏ غبابك للتحقق :من سلامتة 

pil 0‏ جیم الاتصالات السكمربائة الفرعية لساري وجھاز wal Jl‏ وأدوات 
Pare cell‏ ۶ الکوس » ارگیسی من مان .. : على ناج الامر ' 
" ال التور الکہرہائی لاقاذ البيت . SHV,‏ سفائح الكيروسين والزیوت 
ala ۱‏ للإستعال علوءة حن عهايتها » نا أحياناً تفیض من أوانيها 
ببت:اطزار: . وجب الریق اذى يمدث تقائباً ء :غلنی 
te‏ چم یع الزیرت 3 0 daz}‏ 1 والب E‏ 














صتادية ی ااا ید 

Tame 2‏ 
وأزيلى قايا قعام Pal‏ اس ہے : 
فاا غناء ميب لش 


الفارضة . وأزيل كذلك جبم ai‏ 

من الوت  .!‏ ورئن اثلا #حعرات حول" 
ner‏ وعند اأفتحات . ler ges‏ اانبوجات != 
والأغطبة » وضمى فى ماما تلا لامنة ثم لہا بأوراق المرائد ل 

0 اصلحن نایب الام wildly‏ ( المنفيات ) sony.‏ اء عن A‏ 
ما بیدا ااسدور الرئيسى ۰ ققد MAS a phe‏ ايت من الحريق +7897 
الأثرية عن قام CMY‏ المعية ثم tnd‏ بأوراق. اعت أو الیش وأغلق البانو جيد 


بعد رو بده a Aes‏ رین کا جو تیان میا ع ای ورف + مناد Aaa‏ 

























اجتمع والناجحين 
في abt)‏ . واکثر الناس ‏ ان 
ل ee lot‏ — بودون لو 


Wit‏ نحوها wy‏ فى مياد بن المال 
ا والشبانتية gf‏ الطب أو العلوم ؛ 
أو حتى على الستار الفضی . 
و سا باون ألا 


وت Gs‏ اافضلبات 





مرد و احده تنفیذا لامر 
acs ۵‏ احد امارۃحافظة نقوده» 
و کان بها خمسة وعشرون‌جنیها . 
وبعد حين ردت اله ee ABUL‏ 
سہعة عشر حنيها وقد أرفقت بها 


الحكمة ! 


مذكرة من السیدة التى وحدتها ) 


اد بحواء 

ه تمودت طبيبة AS Ll‏ ان 
سے عبادتها بعد الظهر فيما بين 
الساعة الرابعة والسابعة . واتفق 
عيادتها فو جدت‌ولدیها - واحدھما 
فى العاشرة والآخر فى الشامنة - 
يسيران امام ہنی العساده ذهابا 
وحبلة وھما بحملان لافتة كتب 
Lele‏ : « لیس من المدل ان 





الیبت مع اناد ۰ قلا تدخلوا 
عبادتها ! ۷ 
الناس لها عن سرنجاحها فىاكتساب 
قاوب اشامن ؛ فقالت 9.۰ GAL‏ 
احرص دائما على تذوق الکلمات 
فى فمى قبل أن آخر حهتا.من بين 
شفتی | ۹۲ 

© کنست احدی JN‏ 

للر حال فخالت ۶۰ ازا کانتز و جك 
بعيدة ote‏ ال با d1‏ 
تحضرها على عجل 4 فارمیل الیها 
نسخة من حر يدتكما ا|احلية مد 
أن تقص منها صورة او مثالا ! » 
۵ عر ضت على أحدى المحاكم 
فى کندا دعوى قدمها احد الاهلين 
طالبا تطلیق زوحته لادمانها شرب 
ا حمر ۰ واد حح اشامن الدى 
مع منح الزوج حق تادیب الزوجة 
السکر ٠‏ فلما انقضی الاو 
حكم القاضي بحفظ الدعوی اذقرر 
الزوج توبة الزوجة بعد ضربها 


۱ 


وهما بذهبان كل عام فى يوم ذکری 
زواجهما الى الكنيسة التى عقد 


/ زواحهما فیها , thay‏ بتلو کل 


منهما أمام الآخر الوعود الٹی قطعها 

نفسه ssl‏ العقد الر سمی ۰ 
وهما یو كدان أن- هذه الطربقة 
جعلت زواجهما saul‏ مما US‏ 
بتخيلان 


۰ كتبت احدى السيدات تقول: 
« ان معلرمات التلاميذ عنالشئون 
الحاصة با جچنس قد ازدادت اکثر 
مما بنبغى . وقد عرض على ابنی 
البالغ من العمر احد pte‏ عاما ان 
بتع لی کضابا ھی افنس من 
مكتبة المدرسة ) ذاكرا آنه لاحل 
tls‏ اي وج التى اڈ ای 


cil الزواج‎ ee زادت‎ ٠۰ 
فيه الازواج ابنام الى‎ ee) 
أقفف تقربا خلال الثلائین سنة‎ 
اة وق ذلك بقول احد‎ 
تكاليف‎ Fob 5 إن‎ ٩ : لاخطائیں‎ 
زهت الناس فى تربية‎ » Dat 
لاطقال :وامتبیعت الكرامة التی‎ 
نضفيها على الرء عربة جديدة‎ 
ضعاف الكرامة التى تضفيها عليه‎ 

ولید حدند ! » 

ه تقول مديرة قسم تعليم 
الغيادة باحدی الولابات الامر دكية : 
n‏ شفی الا تسمح الزوجات 
لاز واجهن بان تملمو هن قسادة 
السیارات ۰۰ فان الزوج بغضب 


وشور حبنما تخفق الز وحة خلال 
نصف ساعة فى تعلم ما استغرقهر 
فى تعلمه عشرات الاسابيع ! 0 


lor 





. اللائى نقصرن نشاطهن علی‌ادارة 
ہہت ورعاية الاطفال من قد 
past‏ احيانا ‏ وان لم 
تحهر بدلك ‏ لانها فوتت على 
سرت فرص سەم ؛ أو 
بلقبون زميلة لها ور او 
آلاستاذة او الکو کب وما ال 
ذلك . ولكن الحق of‏ رسالة الام 
الال زضالة فى ال سی 
فالراة التى تصنع بيتا وتبنی 
زوجا وتنجب‌آطفالا تخلق‌لبلدها 
وللعالم اجمع‌حياة جدیدقو GH‏ 
جديدة 
أن المرأة قد تجد متعة حين 
تسلط على اسهها الاضواء 
الساطعة » أو کتب اسمها على 
لافتة تعلقها على باب پسکنها » 
أو حين تحصيل على 53 جةعلة 
كبيرة . ولكنهط إن تجد آبتع:من 
اداء واجبها كام تحنو وتحب 
وتسهر وتتعب وتضحي‌وتتألم 
,هون التفکیر فى اجر او مکافاة , 


حاء فیها : « عفوا اذا انقصت من 


البلغ ثمانية حنیهات » فقدضاعت 
حافظة de Gow‏ حين ؛ و کان 
ly‏ هذا المبلغ ! » 

ه فى Kyl‏ زوجان مضى على 
زواحهما الآن UW‏ وثلاثون عاما ٤‏ 







اعوط ا ودد ات aS)‏ ,لی د 
ممت الوميياة I‏ لے نے انہا۔ے 
فاخت السڑے ote,‏ میا املع 


بباربيس 


٩۳۹6۹۰ els 501۷-۷۹۵۱2 ف ال حال بالقاهرة‎ ALE Li) 
ربر یح مانب اسیا اروصم‎ 
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الدكتور یوسف جم ف 
جودة 0 العزیز 


وقد قرات اعلانات عن عطار بالقاهرة يبيع 
ادوية وعقاقر نطيل القامة » وعن معد 
ریافی يتدهد بالقيام بهذه المهمة Deg:‏ 
النمربنات أو تلك الادوية ؟ 
oe‏ 


ule.‏ اشرب من الفصال ت 


باختلاف تلك العظام » اذ 
النطقة النامية مع السطح الذى 


بدخل فى تكوين المفصل وتتحول 
UMN‏ القضرو فية الى خلابا عظمية 
غير قابلة للنمو . وتتراوح ont‏ 
التى قف عنسدها #و العظام بين 


ال ادسة عشرۃ 3 قدا ٠‏ 
والعشرین . وبعد هذه السن لايك 
اطالة القامة 


الصلع pl‏ 
۾ هل الصلع البکر يمكن علاجه ؟ ., 
وهل لظهود قشسور فى جلد ااراس ء ار 
پلحالان التفحيية TaD)‏ دخل فى الاصابة 
به 1 
کرانشو فابالاسکندوية . ولا . ع. عه ببغداب» 
و «شاكر: Hope‏ : و (اشاب تاجر بطنطا » 
— الصلع الناشىء من قشور 
الشعر om‏ علاجه CY, wall‏ 
والراهم والاشعة فوق البنفسجية 
الجلدية » بشرط الثابر 5 على العلاج 
والدقة فىتنفيذ التعليمات ».وتو فى 
تكرر المدوى من أدوات قص 
الغسولات المطهرة عق باستممالها. 
وقد ثبت أن الأمراض الباطنية 
والجلدية كشيرا ما تاتی نتيجة 


الیلموم والقصبة الهوائية بورم او 
الاب + MT‏ جت 
والمنجرة لفجص القعسبة ew‏ 
بالمنظار الخاص بها ء فان لم بو جد 
بها مرض + کان ما تشعر به من 
سبل الوسب‌اوس والاو هام « 
ااا كن هناك ورم 
خبیث أو کب ا جم )أو بشع جزء 
مله ودام عظمة الفض الصمدرى 
فالارجح ان هذه الاعراض ليست 
نتنيجة تضخم الغدة الدر قیة 

+ و نضخم الغدة ا المغاو رة 

. اصبت منذ حوالی سنة بتضخم فى 
احدی الفدد اللمفاوية تحت الفك الابسر » 
وقرد الاخصالیون ان هلا نتيجة درن بتلك 
الفدد » وعولجت باشعة اکس ولگئی لم اجد 
فائدة بعد اثنتى عشرة جلسة كوربائية . 
فماذا اصنع ؟ 

حلمد أحمه ابو زبد : دمئهور 

اذا كانت اله رذ اللار نية 

لا تريد على SI,‏ د او التب : 


٠ والى‎ dal RL فيمكن استتصالها‎ 


جانب هذا العلا ج الوضعی جب 

على السریض ان tee‏ فى مکان 
متجدد الهواء مع التمر ض للشمس» 
وتناول القویات کزیت السمك 
والکلسیوم والفيتامينات ومر AS‏ 
wad)‏ 


علاج pad‏ القامة 
٠‏ أنا فتاة فى العشرين هن غمری:ء على 
جانب لاباس به منجمالالوجه ؛ والثقافة » 
والثراء . ولكثى قعصسيرة القامة الى حد 
بتر السخرية والاستوزاء مما نفصحياتى. 


الى . ۱۴ > Lab‏ , آما ااواد الدهنية 
الا ينيغ عزید على مائة : چرام 
السكر فى الدم.وبدا اا بش بأخذ 
وحدات تتراوح بين مخس وعشر 
قبل الانطار بحوآلی نصف سامة . 
فاذا وجد فى البول سكر بعد ثلائة 
ایام زيدث وحدات الانسوئين الى 
۲ وحدة 6 وان لم تکف لاخلاء 
البول من السکر ‏ أعطى الریض 
جمس وحدات اخری قبل العشاء 
تزاد الى ۱۲ Fries‏ »)ثم تراد 
وحدتان في کل من‌الصباح والساء 

باس فى السرپر عن بغار 
على الریض al‏ بحذر تقض کے 
السکر ف الدم بان يتناول قطعفة 

من السسکر أو الجلوى کلمسا pe‏ 
lets‏ عرق أو رعشة مع انقاس 
كمية الأنسولين 

ولا wb‏ بزبادة المواد النشوية 
في الغذا مع .بز بابق الا نسو لین عقدار 
و حدة الكل إردمية /جرامات اذاكانت 
کمیة" الک رز pull‏ عادية » كما 
سخ و بادة الماد الزلالية ليزداد 
بای > اوہ یکن وزنه بزداد 

عة فینقص مقدار الدهن 

والزلال 
الانسواین پیلٹحسن اصفء:مان 
ثلاث مرات قبل کل من الافطار 
والفداء والعشباء . وف الالات 
الشسديدة بعطی الریض بروتامین 
زنك انسولین ف. الصباح وانسو لین 
عادی قبل العداء وفق ما دشر 
به الطبيب 


۱۹۰ 


فمتی وال وما بصحبه 
من الاوهام تحسنت حال الأمعاء 


وقويت بصیلات الشعر فامتئع 
بقوطه وثبت ما سقط die‏ 


علاج البول السکری 

, ها ھی الوسائل الحديثة لعلاج مرض 
البول السکری » وای انواع الاغذبة يجب 
على اریفی به أن بتلاولها أو بتجشبها ؟ 

Vesta furs 

ب لعلاج ض السكر ٤‏ تحب 
تقو بة بای ا العامة المريض » 
وذلك بوساطة اقفر اينات 
لضمان التبرز الیومی . مع تلق 
ای مصدر العدوى ق الجسم مثل 
تقیح ف والته اب الرارة او 
آللوزتین وکل التماب فى آی موضع 
من الجسم . بريد فى نسبة الیکر فى 
pull‏ ویقلل احنراقه ؛ وفحص 


الدم للسحقسق من هدم الاصایة" 


بالرهرى الذى تفت عنيدهيوعضن 
حالات السکر ' 

وعالج النتشکر sia”‏ 
والانسولین 0 و تتختلف الفكاة الذی 
و صف لامر نض باختلاف سه 
وححمة . فالاطفال بعطون غذاء 
اکثر لحاجتهم الی النمو ؛ والذین 
شکون السمنة سطون غذاء اقل. 
وبحسن أن بدا اارض بضلاء 
مطی طاقة حراریة مقدارها وزنه 
x‏ ۲ر ۱۱ تقر سا مشسمة بين الواد 
النشودة والدهنية » و ان بدا 
A‏ ین فا مع الأول ود 
تدريجا مقدار خسة عشر جرامااو 
عشرة جرامات كل مرة حتى تصل 


عرق النسا 

٠‏ هل عرق النسسا ینشا عن التهاب 
الاعصاب » وهل يمكن علاجه فى مصر 
بوساطة الجراحة ؟ 

محمد ادیپ السمان : شرق الاردن 

رف ام ee‏ 
uM‏ ومنها الى احدى الساقين ؛ 
والی القدم احیانا . وقد تنشا 
هذه الامراض من التهاب الااعصاب؛ 
او التهاب عضلات الظهر ؛ ار 
سبب بروز غضروف بین الفقر ات 
الظهر 4 ضغط oot‏ ۰ الأعصاب, 
الطب القت سیب اکر فوت 
the‏ 

التقلصات العفضشة 


۰ منلر۔حوالی بيبع سئین » بعتریلی 
تقلص فى الهضلات | وامنزاز فى الاعصاپ ؛ 
بستهران فترات وجبزة کل يوم » وقد 
لصجبهما الام خفبفة و صداع . وقد عراست 
نفسى على كثير من الاطباء » ولكن علاجوم 
لم يزل أسباب شكواى 
- قاسم فاضل : الرمادی بالعراق 

ons‏ قد تكون اه الحالة عن 
العوارض الهستيرية » ومرجعها 
الى وحود مشكلة فى المقل الباطن 
لم تحل بعد ٤‏ فارجع بذاكرتك الى 

ماضيك. للبحث عن هذه المشكلة » 
لم عجل بالبت فيها واتخاذ ای 
ترار فى متناول يدك » وبهذا تزول 
أسباب شكواك 


مضاعفات الدوسنتاريا 
, بعد علاجات عدة مختلفة » ما زلت 
اشعر بالام فى العدة » يسبقها اتقياضص 
فمها أحيانا مع دوار خفیف . وقد أظهر 
التحليل أن عندی دوسنتاریا » رغم انى 
لا اشکو اعراضها من نزول قبح أو دم عند 
التبرز » ودغم استمرارى فى العلاج أكثر 
من تسعة اشهر » مع الى شفیت مٹھا منذ 
عشر سئوات فى أسبوعين , فماذا اصنع ؟ 

فريفي جامعی بالقاهرة 
- الانقباضات Ug)‏ فى الامعاء 
من أعراض مضاعفاتالدوسنتاريا. 
وهی تعالج باخد صبغة البلادونا 
من عشر نقط الى خمس عشرة نقطة 
بعد کل من و جبات الطعام الثلاث» 
مع أخذ قرص انترو قبورم قبل 

کل وجبة 
التهاب عضلات الظهر 


. هنذ حين وانا أشكو الا فى اسفل 
الظهر » وبخاصة عقب استیقالی موالاوم» 


كما انی اشعر بهسیق التللس حين انام على 


جنبی الايسر ؛ فهل عق علاج PNM‏ 
' سعد اازویٹی :/عظيرة 

— ينتج الام ف اسغل الظھر من 
Hell‏ روماتزهی ق مضلات الظھر 
'أو اررطته » وذلك اوحود بؤرة 
صد ند نة بالااسسنان او اللشة او 
اللوزتين 5 ost}‏ الانفية . فيجب 
علاج صلہ !355 یك مع ار 
ومر OLS‏ الیود" 

Ore 
أحد الجنبين به فى الغالب‎ 
التهماب بللوری بهذا الجنب ء‎ 


و بحسن فحص الغشاء البلاوزی 
بو ساطة الاشمة 


۱1۲ 


ردود خاصة 


Ll‏ الشعور بالا'لم حين النوم على 
الجنب الا يسر فقد یکون نتيحة 
الروماتیزم ء ؛ كما یکون من اصابة 
الرئة بالتدرن ؛ ویحجسی فحص 
الصدر بالا شعة ٠‏ لمعرفة السیب 
الحقيقى 
فا.خ ‏ الظاهر بمصر : 
بحتمل کثم | أن بؤدى آدمان 
العادۃ السرية الى احتقان الحو يصلة 
المنوية والبروستاتا مما بثر تب 
بوساطة الأطباء الالخصائيين 
أمين . ص , بحلب ‏ سودیا : 
يمكن علاج عدم استجابة السيدة 
الاتصال Leh pat!‏ هرمونات 
المبيض بوساطة طبيب اخصالی 
على .م.ج رقه بسوريا : 
9 لم تضب یلان او 
زهرى ٤‏ آو ہورم الخحصية عقب 
تج AIL slit tit‏ ممكن بتعاطی 
فیتامن ع جقناق/العضل 6 او 
تعاط ثلاث آقراص Ly‏ غقب 
ف.ی ب ابا الوقف الحطة 
والعبد الجبارابراهيم امین دع عا : 
کن للم JH‏ .اما الصلع 
few‏ با 
و ( مصطفی ,ع,ج بدمشق سوريا » : 
of‏ ذلك فبيل البلوغ » والطبيب 
الا خصائی أن بقرر هل 
حجم العفو التناسلی ab‏ آم لا 


vir 


: ب بسوريا ۰ وحائر  باسيوظ‎ Je 
تعالج العادات السیثة» وخشبة‎ 
اللوم دون داع اليه بمحاولة‎ 
ممارسة أنواعالرياضة والاستزادة‎ 
وبحسن الاکشار‎ ٠ من المعلومات‎ 
حضر واللبن فى الطعام مع‎ ١ من‎ 
الاقلال من اللحوم والتوابل وتجنب‎ 
الناظر والقراءات المثيرة‎ 
: ياس = بورسعيد‎ 
السائل المنرى يمييل لونه‎ 
يطول‎ ow الصفرة‎ J) الا بيض‎ 


قب پنتقل مرض السكر بالورائة 
أحيانا ٠‏ ولا يحتاج الطفل المصاب 
به الى غير الاجراء آلمادی الضروری 
لنموه من حيث تنظيم تغذبته 
ج ۰ج ٠‏ غ - اسيوط t‏ 
انکماش عضلو التتاسل طبیعی 
عند انخفاض درجة ast!‏ فى 
الشتاء es‏ الاستحيام بالمياء 
البارد ء وكذلك وجود عرق بارژ 
ملتو فيه 
طالب انوی - موصل » عراق : 
انها عادة وليست مرضا ؛ ومن 
السهل أن تعود الى حالتك 
الطبيعية, بغد الاقلاع‌عنها بالابتعاد 
عن الؤثرات الجنسية وممارسة 
الرياضة 
زکی كامل .. شبين الکوم : 
لا ضرر من اعطاء الااطفال 
اإبنسلين عقادیر مناسبة لاعمارعم ٠‏ 


أخطاء البصر ۰ ومعالجة بؤر التعفن 
واضطرایات الا عصاب والفدد 


س ٠‏ ع ام لہنسائی . 
حسن - بالاسکندرية ۰ 
يمكن باراحة علاج pad‏ عضو 
التناسل فى بعض الات » كما 
أن عذا القصر Spud‏ دون‌ممارسة 
الواجبات الزوحيةالجنسية وائجان 
الذربة ٠‏ وبحسن ae‏ 
أخصائى 
اجد هانی» بوسف = اسوان : 
لامد می‌استشارة gle‏ باطنى 
اعرفة اسیاب النحافة واستشارة 
أخصائى التناسليات لعرفه‌اسباب 
تاخر البلوغ 
ty‏ ۰ منصور 2 العراق « 
وءابراهيم عبد الفتاح ۔ بالاسكثدرية » : 
فنع العدسات الملتصقة من 
البلاستيك » وهی تقوى النظر › 
ویمکن تر كيبها لاأى عين فی أى 
زقت ورن Ne‏ اجراء جراحة, 
وتبلم GAG‏ للشدابسة الواحدة 
حوال ۲۵ ٠ Ge‏ وازدیاد ضعف 
النظر Coy‏ التعجیل باستعمال 
نظارة طبية للمرئیات البعیدة 
واخری للمرئیات القريبة ٠‏ ولا 
یکفی العلاج باقن والاادوية 
الوقتية 
۱ ۰ ع التصودة : 
قد OG‏ ما تشکوه من النحافة 
لالم عند التبول يسبب التهاب 
كلوى مزمن ؛ أو الثهاب اللوزتين ؛ 


' أو بسبب ضيقالحالب» أو الاصابة 


بالبلهارسيا ۰ أو غير ذلك فلابد من 
فحص حالتك بوساطة الاخصائيين 


احد القراء ب غابدین pat‏ : 

لا باس من معا جم ۓة السكر 
بالوصفات البلدية المفيدة فىعلاج 
الكبد . على أن يحلل البول كل 
1 2 و المبادرة إلى أخذ 
یں کے حالة زيادة السکر 
فيه , ومعالجة ای مرض طاریء آخر 

س م ¬ ایق ٠‏ 

السیلان الماد بزمن ان لميعالج 
علاجا كاملا » وغالبا ما OS‏ 
أعراضه مقصورة على ظهور افراز 
صدیدی عقب الاستيقاظ منالثوم» 
وقد بستمر الافراز كما قد يستمر 
الا'لم عند التبول ؛ ولكن بصورة 
أخف من ذى قبل 

ع ae‏ ٠ن‏ الوصل بالعراق ؛ 

هناك كثير من الاأمل فی‌الشفاه 
من الزهرى المزمن ۰ اذا عولج 
بوساطة plat‏ 

جال الدين - بيروت : 

استشر آأحد. al yl‏ فی 
العلاج النفسى |» ولف ياك عل ا 
كثيرا 

١خ‏ باتع 

اکبر الظن آن TE‏ يشكو من 
قصر نظر طبيعى » فعليه أن يبادر 
العرض نفسه على اخصائی للعلاج 
وعمل نظارة طبية ‏ * 

م ٠‏ ف جامعة فاروق : 

قد یکون سقوط شعر الحاجبين 
ناتجا من الاصابة بالزهری ء كما 
قد يكون نتيجة الاصابة رض 
الصلم البقعى » وفى هذه المحالة 
نكون علاجه بالاأاشعة فوق 
البنفسجية موضعيا + مع تصحيح 


۱۹4 





والاادبية والاجتماعية الصصائبة ء 
خليق بان ایکون من al‏ الدروس 


الحاضر والجيل الماضى على السواہ 0 


۰ ففی كل ما عرض المؤلف لذكرء من 


صذا كله بلمس هؤلاء ومؤلاء دقة 
العالم ؛ وامانة المؤرخ ٠‏ ونزامة 


' القاضى :كما بحدون آر و ع اللامثلة 


العملنةهالحبة , للتواضم والصراحة 
رتقوی jah‏ دالاس ر #,والا نصراف 
الى تحصیل العلوم والعارف ء منذ 
التجن, CLG LSU‏ الحارة , 
فالمدرسية از بد اه 1 فالا زهر ‘ 
هم الفازوش Qh‏ تلقاها فى الميت 
عن aul‏ الغالم الا أزهرى الاادیب ء 
الى أن التحق .بمدرسة القضساء 
وبالاستماع لمحاضرات الا'ساتئذة 
الاجانب بالجامعة المصرية القديمة 
فى الفلك والحغرافيا العربية 
La ats‏ » والاخشلاط بالمحددن, 
Stal‏ هن ذوى الثقافة الانجليزية 
والفر نسبة للافادة هن تقافتهم ١‏ ثم 

هواصلته العکرف على را 
والبحث والتاليف ملول حباته 
العمليتة مدرسا فى المدارس 


۱۰ 


للرکتور أحمد أمين بك 

فى عبارة سهله لا : فيها 
BEY‏ » عرض الدكتور اجدامیٰ 
بك فى عذا الکتاب أهم الاحداث 
الق عاصرها وتاثر بها منذ طفولته 
حتی شيخوخته ۰ وقد لوه فى 
مقدمته بأنه تردد فى نشره ٠‏ لان 
حدیث الانسان عن نفسه . عادة 
~ بغيض od i‏ ولاانه لیس 
بالسياسى العظيم ولا بی لنش 
الخطير , ولا هوا با4 امر ier‏ 
استکشف جديد! يزيد thee ge‏ فى 
ثروة العلم أو الا دب أو الفن ۳ أو 
الزعيم المصلح المجامد الذى ناضل 
وحارب وانتصر وانهزم . ثم Slo‏ 
فى تار بخ il‏ ما لعله بصسور 
جانبا من جوانب جیله » زیصف 
نمطا من انماط حياة هذا الجيل , 
فيفيد اليوم بذلك قارئا ويعين غدا 
Oe‏ 

والحق أن ما اشتمل عليه هذا 
الكتاب منالاحداث .الخاصةوالعاعة, 
ومن الطرائف التاريخية +ولطائف 
الشاهدات واللاحظات العلمية 


JU‏ القاهرة 
دیوان للدکتور ابراہم ناجی ناجی 


ا ر 0 
اطل منها عل المياة « واشرف منها 
على الا"بد هو الهواء الذىأتنفسه» 
وهر البلسم cit”‏ داو ست بهجراح 
ati‏ عندما عز الا"ساة » 

ہنہ الکلمات العدودات, آوجز 
الد كتور ناجى وصف شعره 
ودواعيه اليه وأهدافه مته .كما 
بخصائصه, » فعرفه بذلك كل 
اريف 35 وصاحب البيت أدرى. 


اس من 
الدیو ان : عرض الدكتور فاجى 
للحديث عن الشفر والشعراء, فهر 
بقوليفى ملحمه ( الاطلال ) : 


انها الشاعر تغفو 

تذ کر العید و صحر 
واذا العام جيرح 

جب بالتذكار جرح 
tt GS ies‏ 

وتفسام AS‏ تمحو 


أو کل الب فى را٠٠‏ 
٠٠يك‏ غفران وصفم؟ 
ثم يقول فى الملحمة نفسها : 
أبها الشاعر خذ قيثارتك 
غن أشجانك واسكب دممتك 
رب لحن رقص النهم له 
وغزا جس وبالنجم فتك 
غنه حتى تری سسستر الدجى 
طلم الفجر عليه فانهتك 
وفى رثاثه e‏ عمد 
الهمشرى ۰ بقول 


« ومدرسة القضاء‎ lol 
ومساعما فى الم ركةالوطنية بتنظیم‎ 
الظاهرات والخطب وكتابة‎ 
slot JL وقاضسا‎ ٠ اللشورات‎ 
الخارجة والقاغرة والاقاليم ؛‎ 
فمدرسا واستاذا وعميدا بكلية‎ 
ال داب ف ىالجامعة ء فمدیرا للادارة‎ 
الثقافبه بوزارة العارف » ومشرفا‎ 
عل أعمال لمنة التألیف والترجه‎ 
dis والنشر , ومديرا لتحرير‎ 
الثقافة « وموسسا ومديرا تلحامعة‎ 
الشعبية ء قمدیرا للادارة الثقافية‎ 
وعضوا فى وفد‎ ٠ العربية‎ RATER 
مصر الى مؤتمر فلسطین « وقالجمع‎ 

اللغوى » وتحلس الجامعة ودار 
الکتب » وفى كثير من اللجان 
العلمية والاٴدبیة , ومؤلفا غزير 
الانتاج متخصصا فى دراسة الحياة 
الاسلامية والنقد الادبی 

هذا الى ما فى حدبثه عن رحلاته 
الى الواحات الخارجةوت ر کیا والشنام 
والعراق والجاز , ثم ال فرتص 
وانجلترا ASI yoy‏ وانطالیتا 
وسویسرا وبلحیکاً مين ملاحظات 
قيمة وتحلیل GSS‏ لظاهر البادة 
العامة فى کل من oie‏ البلاد , 
والتنبيه الى ما امتاز به fel‏ كل 
عنها ۰ ومقارنة بين ما هو کائن فى 
الشرق وبين ما هو کائن فی‌الغرب» 
وتشخيص علة التأخر هنا » وذکر 
أسياب التقدم حتااد 

وهكذا كان كتاب ( حياتى ) 
للدكتور اهد Gal‏ بك جديرا OL‏ 
تفخر به المكتبة العربية ء وبان 
بفید منه 7 Lite‏ وأدبا وفنا 
ومتعة قلما تتیسر فی کتب السر 
والتراجم 


1 


‘VY 


wie. 


ut 
+> 


المتاهرة : میدان‌ابراهیم باشا ۷ 1۷۷۲۳۵ ۵۹448 
الا سکندربه + هيدان سعد زغلول ت 6۰۷۷۸ 444۰۳ 
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باريجها الفريد ولونها الزامی 
الجديد 0 


هذا عو الکتاب‌الاول من‌سلسلة 
الكتب الق اعتزم اصدارهاالاستاد 
عبد الرحیم شفیق احسامی ۰ عن 
م Whine‏ الصناعة وضسناعة 
العمجائب ٠»‏ وقد أودعه ثمرةخبرثه 
وتجاربه ودراساته ومشاهداته فی 

a ala dal‏ “للقي 
4s‏ باسلوب‌سهل تطورات صناعة 
الغزل gly‏ من حیث الا لات 
والاجهزة والخامات والتنظيم 
الصناعی واختیار النسسوحات 
واللاس ۰ موضحا ذلك بالصرر 
والاحصاءات الرسمية 8 وت 
فى حوالى ۵۱۰ صفحة متوسطة ۰ 
ریطاب من الولف؟ ۶ شارع جلاع 
الدين بمصر المحديدة ٠‏ وثئمنه مائة 
قرش 
ان اناز 

أؤل کتاب :فى الادب العربی عن 
the‏ اننالممتز شاعرا وكاتبا Whey‏ 
و ٠‏ آخرحه الاسٹاڈ محمد عند 

خفاجى الإستاذ بكلية اللغة 

ار 0 بعد استقصاء ومراحعة 
لشٹی الصسادر » وضمنه بحوثا 
وآراء ونظریات جديدة فى الاأدب 
والنقد والوازنة ء كاشفا عن 
شخصية ابن ا ٹر الاحتماعية 
والادبية و العلمية* ٠‏ وقد تولت طبع 
الكتاب و نشره مکتبة اسن 
التحاربة 


لا تجزعوا للشساعر الهم 
ما مات لكن صار فى الانجم 
كان فراشا حاثرا في الدني 
فی نورما أو ارھا بر تمى 
فان نجا مسن نار مرة 
كما يقول فى رثاثه للشساعر 
المرحوم محمد الهرارى : 
ذلك الشاعر قد واساکمو 
وبكى الامكي كل البسكاء 
ذلك fi)‏ قد غناکمو " 
صادحا فى KEI‏ بشرى الهناء 
وآولر الشعر ان بیع التى 
حطمتهن ر ريا a‏ 
سبو :يفي القول إلا قر 
روت الناس الا الشمسعراء 
مكرميه سنة me 1٩۳۶‏ 
يا أيها الشعر الذى نطقن به 
روحى » وفاض کما بشاء چنا نی 
نجواك فى الزمن السبب در 
نامت عليه _يواقظ. الاش جان 
الشسسعر مرجه النفوہبںئ op)‏ 
هبة السماء مناه الد بان 
غزض اة ولا الحطا م الفانی 
واستلهم الام الطبيعة E‏ 
كم فى الطبيعة من سری معان 
واقرأ بعدئذ كل شعر ناجى ؛ 
فستجد مصداق هذا الوصف ؛ 
وسسمتقتنع ہما اقتتع به ابراهیم 
دسسوقی أباظة Cob‏ الذى تول 
ارم شطاه E‏ ¥ مسوقه 
وکانت آزهاره ورياحينه تنقص 


روضة الشعر الحديث ane‏ 
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اشر * زر عمسم ۷٣‏ « ملوك ابليون » > ولکن 


1 04ے غر 2 فرقة كاملة من الماليك . 
' وقد آخرم زلف المرابی « بان سان » US‏ جم 
فيه معاومات تاره خاصة tlle‏ أوائك الماك ع 


کف چا عن هفه الاحبة ابر من تواحی التارخ 








وماونه فى الادارة دیوان من 
الا عینان » فی حين يراس کل 
اقليم أحد امراء الماليك أو 
الیکوات - وكان ہ البك » 
القاعرة يعرف بأنه «شیخ البلده. 
وظل هذا النظام سائدا ال سنا 
٠ 9‏ وخفت حدة الخصومة 
والعداء بين المماليك لانتقال 
السلطة العليا ال بد غبرعم , 
وكانوا يتناحرونللاستئثار lp‏ 
فلما كان القرن التسامن عشر , 
وبدأت سلطة تركيا تضعف فی 
مصر » بداوا منذ سنة ۱۷۵۹ 
یطفون على الباشا آو الوالي ممثل 
السلطان»رما مضت بضعة آعوام 
حتی أصبحوا من حد ند اصحابٴ 
الأمر والنهی فى البلاد 


احسن فرسان العالم 


و کانت الصفات العسكرية 
الغالبة عل الما لماك تجعل هنهم 
335 مرعوبة لے ٠‏ ولم یکن 
لکل مهم ما 0 عن الندرب 
القتال 0 قبمته تقاس ہما 
يحسته من ذلك GT.‏ أسرته فلم 
يكن أمرها پشغل باله كثيرا ‘ 
ولاسيما و ols!‏ کانزا لا 
يخلفو نه فى منصبه 

ولم يكن المماليك پانفون من 
الاعتراف بأنهم مشترون JUL‏ 
بل لقد كانوا يباهون بهذا 
ویعدونه عنوان شرف عظيم ۰ 
وأغلب المماليك الذين جیء بهم‌ال 
مصر اشتراهم آسپادعم من بلاد 
الاارمن والقسوقاز والش ركس 
وجورجیا » وجیء ببعضهم من 


مماليك من مختلف الا "جناس 

ما كاد تابلیسون بونابرت 
یدخسل مصر على راس الحملة 
الفر نسیه ؛ آدر اد بشب‌اقب 
نظره أية فائدة كبيرة بمکن أن 
بجنیها آذا استخدم الماليك فى 
جيشه 

وقد gab‏ اشرن الى تنفيذ 
فکر ته محذه, ay‏ توسع فى 
تنفيذها ء فكانت الفرقة التى 
انشاما وسماعا «فرقة المماليك» 
تقمم یں آقرادها کن من ۷ 

۳ هذه التسمية » اذ 

أنالقائد ١ل‏ يم اختار مماليكه 0 
ار Sgibte Lb‏ الڈین اطق عليه 
هذا الوصف - من‌النودالصر ین 
والسورین واللبنانیین والارمن 
والشر کس وغيرهم 

وحینما غادرتالميلةالفرئسيية 
مصر عائدة ال فرنسا » صحبتها 
تلك الغرقة. . وبتقيت هنیا ,ال 
ما بعد أن إصسبخ ثابولمون 
امبراطورا 

" الماليك قبل بونابرت 

وقد حكم المماليك مصر قبل 
الحملة الفر نسیة حوال 6٤‏ سنة 
و بلغت حير فى Age‏ بعضهم أوج 
الحد والسلطان ۰ فلما فتح. . مصر 
السلطان العثمانى ت 
۷ءء یر أن یمسدهم عن 
السلطة والجياة UL‏ بل 
استغل درایتھم وشاع ۰ 
فاقام نی مصر نظاما اداریا af‏ 
تسه للمماليك : ‘ OW‏ 
الوالى أو Lath‏ پمٹثل السلطان, 


۷۱۷۰ 


أعلنها فى بیانات مطبوعة علقت 
علیجدران الاسکنهر 4 والقاعر5ء 
انما جاء بحملته لانقاذہ من ظلم 
الماليك 

Ws‏ أن بدا بوثابرت بالاق 
بعض AIL‏ الشبان, بصفوف 
«ete‏ والیاسهم الثیاب 
لا يبدو أى peed‏ و بب اٹ نود 
الفرنسيين ٠‏ ثم آخذ عددهم 
يزداد یوما بعد یوم فى صفوف 


.قوات الملة الفر نسية» وساهموا 


معها فى سلسلة من المعارك ضد 
امیش التركى وفرقة الانکشارية 
وكانت الخطوة التالية أن عمد 
بونابرت ال فصل الانکشارية 
‘a‏ عن امیش العثمانى » 
وتأليفيكتيبة مستقلة منهم التھا 
بحنلته cold‏ لها خدمات عظيمة « 
واشتهر من Ge‏ ضباط هذه 
الكتيبة الااغوات : عمر» وحسن» 
والشورزبخى ء ومشيطفى ء وعبد 
العال۰. وكان الغ سيون سمون 
جنسود الانكشبارية الذین التحقوا 
بهؤلاء الفساط + ped ple‏ يق 
بينهم وبين ہ الماليك » ۰ وكان 
القائد الذى بختاره بونايرتلهذه 
الكتيبة التركية يبحمل لقب « أغا 
الانکشاربة » ۰ وقد رافقت هذه 
الكتيبة الفرنسيين فى حملتهم على 
سوريا وحاربت فى صفوفهم آمام 
عكاء » وعهد الیها فى حماية مؤخرة 
الیش الفرنسی خلال انسحابه 
بعد فشله فى فتح تلك الدينة 
وجاء مع الحملة الى مصر عدد 


۱۷ 


روحیاویولو نیاوهنغاریا والبلقان 


واسیانیا ومالطة 
ولم يكن لغير الماليك الق فى 


ركوب اثیل ۰ ولم يزد عددهم 
فى أى وقت من‌الاوقات arte fe‏ 
آلاف فارس - ومع ذلك فقد 
حکموا عصر وظلوا مسیطرین على 
قوی امیش كلها بعد الاحتسلال 
الستماتی وقیام نظام الباشوات _ 
_ واذا قارنا بين الماليك واية 
قوة عسکرية آخری فى أى عصرء 
فان الماليك یمدون بلا شك من 
خيرة الجيوش التی عرفها السالم 
قدیما وحسدیثا ۰ وقد وصنهم 
الامیراطور نابولیون بعد نفیه 
فی جزيرة «سانت هيلين» قبیل 
موقه بأنهم ٠‏ نخبة الفرسان فى 
العالم » وبانهم لا یجارون نی 
میادین القمال اذا توافرت لهم 
الخيول الاأصيلة Vy‏ 
الفتاكة « 
والمعروف أنه ما جات الملة 
العر نسية ال مصروسيتة ۱۷۹۸ * 
رای النرال apy‏ تائدعا أن 
یتحبب الى آعلها و بستمیلیم ال 
جانبه ء فاعلن أنه جاه لنحنارب 
ASL‏ وينقذ On pall‏ من 
۰ وقد قاومه الماليك منذ 
اللحظة الاول » ووقعت diy‏ 
وبینهم سلسلة من العارك 
فرقة الماليك 
وقد فکر بوئابرت منذ اللحظة 
الاول فى الاسستفادة ببراعة 
الماليك العسكربة , ولکنه رای 
آن یکون ذلك بالتدريج ء نظرا 
ال قرب العهد بتصریحاته التی 


وقت من الا'وقات خسماثة فارس 
من المماليك (لشجعان 

ومما يذكر آن بارتلمی هذا 
هو الذى عهدت اليه القيادة 
الفر نسية العامة فى الاشراف على 
تنفيذ حكم ye‏ فى مسلیمان 
اطلبی قاتل كليبر ‏ وقد قام 
بمهمته هذه فى قسوة فظيعة ؟ ۰ 
وكان فريق من جنوده الماليك 
بعاو نو نه فى تعذیب القاتل قبل 
أن بفارق الحياة 

واشنهرت‌فرقة المالبك بقيادته 
فى جيع المعارك التی سبقت‌رحیل 
الغرنسيين عن مصر . 

وقد طل بوثابرت لا يستخدم 
المماليك جهار! حتى شب ّالثورات 
نی‌القاهرة وغيرها من أقاليم مصر؛ 


قلت شهرة الماليك آخذة فى 
الازدیاد عند الفر نسبین ء حتی 
بعد الجلاء عنمصرء ورحيل فرقتهم 
الى فرنسا مع الحملة ء حيث بقيت 
UG‏ هناك بوصفها وحدة مستقلة 
من وحسدات امیش am‏ ‘ 
بونابرت غمارعا بعد آن cl‏ 
امبراطورا 

واذا كان المملوك « ر 
الذىاتخذه نابولیون‌خادھا خاصا 
له قد ظفر بشسهرة أكبر من يبن 


AS‏ من السسوريين واللبنانیین 
الفارين من قوات احمد یں 
حاکم عكاء ؛ فامر بوثابرت ou‏ 
تولف منهم كتيبة أخرى اطلق 
عليها اہضا اسم 0 الانکشاریة «* 
وقد نفذ الجنرال کلیبر هذا الامر 
بعد سفر ر ېسه بونابرت lle‏ 
الى قر نسا 

وتطورت خطة الفرنسيين ازاء 
تلك العناصم الغريبة ٠‏ فجعلوا 
يفصلونها شيئا فشیٹا عن لق 
القر تسى الا "صلیءالی آن‌آلفوا منها 
333 مس تقلة معت بن المماليك 
والانکشارية» واطلقوا عليها اسم 
0 آلاى مماليك الممهورية 5 وكان 
:1 صدر مرسوم بتالیف مسذا 
الالاى , موقما عليه من الجنرال 
عبد الله مينو » الذى خلف ا ٹرال 
کلیبر ۰ .وعین الکولو hei‏ تارتلمى 
قاندا لهذا الا لای ‘ بعاونه فى 
القيادة اثنان منالضباطالشرقن 
هيا : الكابتن يراصم 'دالكابتن 
gel‏ 
الااصل ؛ ولد فى جزيرة خيوس 
سنة ۱۷۵۹ واسمه « برتلماوس 
سيرا» ۰ ثم نز الى مصر والتحق 
دخدمة محمد ١‏ بك أحد أمراء 
المماليك ٠‏ قلما دخلت الحملة 
الفر نسیةالاسکندر بة سنة ۱۷۹۸ 
تركسيده والتحق بعية بو نابرت» 
gill‏ اراد الاستفادة من شحاعته 
واتقانه اللغات العربية والبونائية 
والايطالية والفر نسية والت AS‏ 


وجمع بار تلمی تحث قيادته فى 





شازل«اليافارى لنفسه حارسا yt‏ 
الماليك ! 

وانتشرت دين نساء الطبقات 
انزاقیه عادعمنقلمه زی الماليك , 
فکان ت کیرات متهن‌پتخذدن قبعات 
على هينه عما ثم المماليك»آو يلبسن 
سراو یل PRN pT‏ 

واتخذ الكتاب والشعراء من 
لروایاتھم وقصائدھم ۰ وأخرجت 
مسارح باریس طائفةمن الروایات 
التمثيلية عنهسم 4 وقام المماليك 
انفسهم بیعش‌آدوار هذه‌الروایات 
وامتلات مخازن‌التحف فی‌العاصمة 
الفرنسسية بتمائیل الماليك 
ورسومهم وصورهم 

وھکذا أصبحت كلمة «مملو a2!‏ 


2ة"( 


۱۷۹۸ ليتحبب ال‌آهلوا 
وبتميلهم ال حانبه 


بقية زملاثه + فذلك پر 
ظل ملازما لبونابرت 
عن العر 

وكان الش‌الان. ترکلییںءومینوء 
قب قررا قبل-الجلاء/ عن مصر آن 
bg‏ جیۓ املاژمی قواد الملة 
وملحقيهم العسکر بين من البالتك 
Why‏ لاحاطة مولاء القواد بهالة 
من العظمة والا'ابهة وقرة التأثر 
فى الشعب » من طريق یساب 
الماليك المزركشة وآ 
البراقة وخبولهم المطهمة وعما 
البراقة, هم 


الى آنه 
الى آن‌تتازل 


وقد ات نطاق تنفد هذا 
یتبعه کظله وينتقل معه من معركة 
الى آخری» وانتقلت شهرةالمماليك 
الى خارج فرنسا فاتخذ الامر 


وكانوا يطلقون عليهم لقب 
0 المماليك الفر نسيين « من قبيل 
التجوز ٠‏ على أن نظام فرقتهم 
ما لبث أن تطور بعد حين «فوافق 
نابوليون diye‏ يلتحق بها فرسان 
من AN‏ نسيين والبولو نيينوغيرهم 
; مختلف الا جنساس * وھکذا 
میت كلمة « مماليك افرسان 
غير مسمی » ولم یبق لفرسان 
vitae‏ قة من صفات أسسلافهم 
الماليك غير الا"زیاء 
فى روسیا والنمسا واسبانيا 
وكانتفرقة ا حرس الامہر اطوری 
ن المماليك حتىحملة سنة ۱۸۱۲ 
os‏ حوالى ۵۸۰ فارسا ٠‏ وكان 
الامبراطور نابليون يعدها من خيرة 
الوحدات التى بعتمد عليها فى 
الملمات ٭ و بلقی بها ئی المبدان 
كلها يعت ال حاجة الىالقيام بهجوم 
خاظلف ماحق بوساطة الفرسان 
وقد ارتبط اسم المماليك 
wi»)‏ وثیقا بحم الا اض ارات 
الى زعا نا يؤليون على أعدائه 
نی جبعانخاء اورا 
dal ew Sy‏ الممارك التى 
استبسلوا فيها وجنوا سم 
وزالهرة والمجد » سڈ 
أوستترليائز یں a ogee‏ 
6 فغى هذه المعركة ؛ التى 
تعد أعظم الملمارك التى ربحها 
الجنرال راب » بأروع هجوم فى 
تار x‏ فرقتهم ۰ فقفد آرشك 
نإبوليون أن SOUS‏ 
os‏ ت ۰ 3 : 5 
و مرکز قيادكه 


العصر منتهى الولاء والوفاء 
Var ote Vy‏ عجب , Pe‏ 
الجنود الشرقييناثبتوا fi el‏ 
وفاء لنابوليون من vam‏ کی 
الذينأغدق عليهم النعم والا لقاب 
مماليك ا خرس الامبراطورى 
شاك فی of‏ الفضل ای 
فا as‏ کنا > أو تجدید 
تنظیمها فى فرنسا ؛ یمود ال 
لكولونيل بارتلمی ٠‏ قائدها ی 
فصر - على أن نابولیون رای أن 
تضم هذه الفرقه ال قوات ome‏ 
الامیر اطوری الخاص ‘ واسےند 
قيادتها الى BE‏ من‌آمهر قواده عو 
الجنرال دراب»- فلم يعد لبارتلمی 
شان بها منذ ذلك لین 
وقد تالفت مد الفرقة اول 
ال“ من حوالى ۲۰ فارسساء 
زی متا العدد کان يزيد أو 
aie‏ حسب الظروف والاحوال* 
ويؤخذ من الوثائق ems‏ 
المحفوظة عن Neg! BUS‏ فقاتِ 
Gar i‏ گانشیاتبلن Uy‏ 
أضعاف نفقات أمثالها من الغرق 
الا"خری» وذلك نظرا ال م كانت 
تمتاز به من اللادس والاأسيلحة 
والعدات الخاصة 
وکان عؤلاء الفرسان فى أول 
الا مرخلبطا من‌الانکشار بةوالنود 
الذين کیا الحملة فى عردتها 
ال‌فرنسا منالسوربينواليونانيين 
pally‏ ین » و بینهم طائفة مس 
الماليك الا"صلیین من رحال مراد 
ك وابراعيم بك وغسترهما من 
مرا ol SIs‏ 


۱۷ 


والا"ن ادركت أنفرسانى لا منبل 
لهم أيضا a!‏ 

وفى > مایو سنت ۸۰۸ 0 
نشبت ثورة ضد الفرنسيين فى 
اسبانیا ۰ فصدرت sy‏ الى 
الممالنك باخادها , وانطلقوا عسل 
ظھور جيادهم 0 يعلاردون الثوار 
لسلحن فى مدريد ٠‏ وحدث ان 
سقط منهم اثنانبرصاص الثوار» 
Rl rer‏ وانعللقوا يقتلرن 
ويذبحون ویحرقون ويحطمرن 
وينهبون 

وبقى المماليك فی ‌اسبانیا حثى 


لهم نصيب ملحوظ فى چیم 
dale‏ اسبانيا ۰ وأغدق عل 
تابلیون ob Ube‏ وهداياه السخية 
كما منحهم pn‏ من الر تب 
و الا لقاب 

وکانت کنات فرقة الماليك 
تقوم مل بنة میرن « ولهذا کانوا 
یمودون ,ال نلك ابلديئة بعد کل 
معركة لیتالوا قسطهم من الراحة 
والهدوء,ولعلاج المروحوالامراض 

وقد ٦‏ “ ا | oA‏ 
الدينة » واخلصوا فی‌التمارن هم 
عائلاتھم السیحیة والسلمة على 
السواء ء وكانت oie‏ العائلات 
تضم مصرياتوسور يات ولبتانيات 
ويونانيات وزنجيات ٠‏ رغيرممن 
من مختلف gel YI‏ والا'لوان 
واللفات ۰ فتحولت المدينه 
الفراننية Septal‏ إلى ما يبه 
برج بابل 


١ 


سە * وهنا أصدر أعره الى فرقة 
الى الميدان , وسرعان ما عجموا 
على الفرسان الروس والقوزاف ؛ 
فشتتوا شملھم > وذبحوا متهم 
عددا عظيما » وآسروا البر نس 
رابنین كبير القواد الروس ©« 
واستولوا على آکوام من الا علام 
الروسية والنمساویة 0 و ملوما 
خلال المعركة الى حيث آلقوها بين 
يدى نابوليون مهللين مكبرين 

و نعد هما الهجوم أروغ عمل 
شاهدهمامبراطور النمسا وقيصر 
روسيا وهم يحرزون هذا النصر 
العمظيم , وکان الامبراطوران 
بقودان جيشيهما فى تلك المعركة 
الخالدة 

وكذلك خاض المماليك معارك: 
وبولثورسك » وجوليمين٠وكاتوا‏ 
يحملون داغا الاعلام التى وراثوها 
عن أمراء المالبك ق صوغلا 
ذیول الجياد اللوئة ۰ Ss‏ منهم 
كثيرون فى هد الساراد OY‏ 
مواطن اخطر بلا خوف ولا حذر 

وفى معركة ايلو ۸ فبرایر 
.سنة ۱۸۰۷ أصيب المماليك 
بخساثر فادحة؛, و جرج من‌مشاصبر 
فرسانهم : ابراهيم 0 وشاصین 0 
وداود » والقبرصی « والصری › 
وبركة » و ٠‏ وعل آثر هذه 
ال رکه قال ابولیون كلمته 
الشهورة : وكنت أعرف آن‌الشاة 
فى جیشی لا مثیل لهم فى العالم ٠‏ 


وعد bi‏ 4 الماليك فى تلك 
Sal tl‏ الدامية شهامة ووفاء 
واخلاصا وشحاعة لا حد لها ٠‏ 
وكانت نساوعم 0ت فی اجوہ 


امبراطوركم ‘ ولکٹ نحن 
لا نخوئه + ولقد تخلیتم عنه : 


ساعة الشدة,آما نحن WU‏ أوفياء 
له فى السراء والضراء ! » 
ولم يكتف الملك لويس الثامن 
عشس ۰ الذی خلفب نابليرن عسل 
۰ بقل ole‏ الماليك 
4 أنصاره ‘ فامر بالقبض - 
من بقى منهم لارسالهم الى المنفى ٠‏ 
وقد peo eae‏ الفر ار هن 
فر سب سيليا مستقلين سفتا شراعية 
gir‏ ال مضروساحل الاتاضول 
ولكن AT‏ الذين وصلوا منهم الى 
الشرق ثلقفتهم سيوف ا 
الا" تراك J‏ فطاحت برقابهم 
اساس أنهم Le‏ تركوا بلادهم 
وخدموا بلدا اجنبیا ٠‏ واضطر 
باقن ای sd pS‏ الى مرسيليا , 
حبثا اینتثر اللقام بهم هناك أو 
فى ميلون , بعد ان عدات الثورة 
pele‏ من" par‏ نابليون 
ذلوا بعد عز ! 
على أن موارد رزقهم كانت قد 
انقطعت بطردهم من اطیش ؛ 
فاضطروا ال التخل عن ازیاٹھم 
الشرقية الزاهيةءوارتدوا ملاس 
الدنین الفر سین ؛ وراحوا 
بطرفون الا'بواب باحثین عن‌عمل 
ابا کان ٭ وهکذا اصبم اولتك 
الفرسان الغاو بر ء الذین We‏ 
ارتعدت منهم فرائص القوزاق 


أما الماليك الذين تزوجوا فى 
ارت ‘ آققد اخصار اکترھم 

urs,‏ هلها برحبون “ai‏ نظرا 
إلى ما کان به المماليك من 
os‏ وح E‏ 
مرتباتهم بالنسبة الى ol‏ 
زملائهم الفر نسيين 


انهيارهم مع الامبراطورية 

وحینما اجتاحت جيوش الدول 
المتحالعة ارض فرنسا ؛ وتنازل 
نابليون عنالعرش ٠‏ ثم رحل الى 
جزيرة البا » لم يكن فى وسعه 
أن يأخذ معه اليها غير قلیلین من 
مماليك الحرس٠‏ فظل بقيتهم فى 
van‏ خصوم نابوئیونءواش كوم 
ععهم فى a pl‏ لاغنثيال حباته 
عرفت پاسم « مسالة هو نر یل »۰ 
غير أن مؤلاء المالبك ما لبثو! أن 
أعلنوا if rep‏ ذلك الادت ٠‏ 
وما كاد Ape Gohl‏ الجرورة 
لويس الثامن عقر ؛احتی هرعوا 
الى لقانه واستآنفوا جهادهم تحت 
لواثه,ال ان انهارت‌الامبراطور dy‏ 
تماما بعد مع ركة Shs‏ لو»واضطر 
نابليون بعد هزیمته فيها الى 
الفرار وتسليم نفسه للانجليز * 
فثارت ثاثرة خصومه على الذين 
أبدوه بعد عودته من البا ء وفى 
مقدمتهم الماليك , واقد.4حموا 
بیرت RAST‏ منهم ممن کانوا 
یقیمون بمرسیلیا ء فخطيوها + 
وذبحوا من فيها من الرجال 
والنساء والاأطفال ! 


7 





وص لى! GE PUN‏ وعوز . 
SS en ANS 385.92‏ آیدیهم من 
مال عل برفاقھی السسابقين من 
المنود 

ويمكن القول WAM Ob‏ کر 

من نكبة المماليك فى فرنسا وقع 
مل bit‏ الشرقيين منهم على 
الخصوص ء وذلك OY‏ زملاءهم 
الفرنسيين والبولوتیین وغيرهم 
من الاوربيين ء استطاع اکثرعم 
أن يعودوا الى عاثلاتهم وقراهم 

المملوك رستم 

Lil‏ المملوك رستم » الذى يعد 

انسهر الماليك الفرنسيين على 


7 
بر 


۷ 
5 


وغيرهم AL pep‏ اؤرباے 
يطوفون الاسواق اوالطرقات. ء 
متسولين calle si.‏ سلال ا خضي 
والفاكهة J‏ بات البیوت ‘ مقابل 
آجر تافه يشترون به ما یسد 
ولیس من شك فی أن معاملة 

الماليك على هذه الصورة ء تعد 
وصسےة عار فى تاریخ الملكية 
الفرنسية فى عهد لویس الثامن 
عشر 2 و 
انمسارعا الذين تنکروا لعنصر 
المماليك ء ناسين أو متئاسين ما 
أدى لبلادهم من تضحمات وخدمات 
و کان ضیاط المماليك ك ».رغم ما 


۱۷۸ 


ks مگ‎ 


¥ 





أو 1 مماليك نا بلبون 4 

١‏ عبد الله المملوك : هو من 
اصل سوری . ولكنه ولد فى بيت 
لحم بغلسطين ۰ تزوج فى فرنسا 
بغتاة فرنسية من أسرة محترمة 
تدعى جوزفين دوفرجيه ٠‏ ولا 
ماتت زوجته هذه , اقترن بفتاة 
فرنسية اخری تدعى سيسل ۰ 
واشترك فى جیع حروب نابليون 
واحرز رتبة كولونيل ٠‏ وكانت 
شجاعته مغرب الا"متال ٠‏ وظل 
مواليا لنابليرن بعد انهيار 
الامبراطورية ٠‏ ولكنه عاد الى 
امیش الفرنسى فى عمد اللك 
لويس فيليب وحارب PRS‏ 
وقد عاش فى ميلون خی مسنة 
۸ فشه الا'مير لويس 
نابلیون » ابن شقيق الامبراطورء 
حي اسسترجم العرش باسم 
Syl‏ الثالت ! » 

۲ - شام المملوك : من 
المتطوعين الارمن ۰ وقد کتب عنه 
فى Rood‏ التقار بر الرسمية أنه 


لاهن al‏ التو فى البش»۰۰ 


وقد تزرج وهر فى فرنسا ابنة 
زمیل JJ‏ سوری الاأصل امه 
الملولا یعقوب ۰ واسم زوحته 
« مریم » وهی من موالید شفاعمر 
فى فاسطین 

EGS مم نابليونالى‎ Gules 
وظل فى الیش بعد الهيار‎ 
الامبراطورية » واشىترك فی‌حرب‎ 

¥ — داوودالمملوك : فلسطینی 
من شسفاعمر ۰ وله اخ بدعی 
« پمقسوب » ظل موالیا مشسله 


۱۷۹ 


الاطلاق ۰ فالواقع آنه لم ينل هذه 
الشهرة الا ay‏ ظل ملازما 
للامبراطور نابلیون الى النهاية ٠‏ 
وقد کان نابلیون ote‏ خادما 
اتا ‘ و بخدق عله عطفه 
ورعايتة: وان لم يكن منالمحاردين 

وقد ثبت فيما بعد ان رسستم 
هذا أرمنى مسیحی حاء بهالمملوك 
ow‏ بك الى مصر » ثم التحق 
بعد تنقلات كثيرة بخدمة السيد 
خليل البكرى , الى أن استقر به 
القام فى خدمة نابليون 

وكذلك ثبت ان رسسستم كان 
نابليون بعد أن دارت الدائرة 
عليه » وود نفسه تحت تصرف 
خصومه وأعداثه وراج بطلب 
الشهرة وا لال حیث يجدهماء و لم 
بتورع عن الظهور أمام الناس فى 
الحفلات الساهرة والالعياد 
وال دب ۽ كما ht,‏ الهر جون 
لاضحاك الناس و تسلیتهم 

ونرك ر مذ کان cad‏ 
انها se‏ ےوہ بالا كاذيت 
والاٴضالیل ٠وكؤوخ‏ فتاة 3 dnd‏ 
رزق منها ولدا مات شنابال» اؤابدة 
تزوجت فی باریس lest‏ رستم 
فى سرئة ١6‏ 0 فنقشت هذه 
الكلمات على قبره : د هنا برقد 
oo‏ رضا ‘ مملولد نابليون 
سابقا » ولد فى تفليسءومات فى 
دوردان فى الرابعة والستين من 
العمر » 

بعض مشاهير هم 

وفيما بل نتحدث عن طائفة 

من solic‏ «المماليك الفر نسیین» 


بالفرقة ومات قبله 

=F‏ الملازم ميرزا : آرمنی 
اللأصل * أصيب بجراح خطرة 
فى معارك فرنسا مسنة ۱۸۱۳ 
فظل بعدها مشلولا طریح الفراش 
٤‏ سنة » why‏ فى میلون سنة 
۰۰۹ 

۹ - سلومالصلع : فلسطینی 
٠‏ التحق بالیه 
All‏ نسی أهام أسوار عكاء, رتبعه 
الى فرنسا ٠‏ ولكنه رفض البقاء 
ANG‏ بعدسقوط الامبراطورية 
وقضى السنوات الاخيرة منحياته 
مع زوجته « وردة » فى مرسیلیا 

٠‏ المملوك سسلیمان : هن 
بيت لمم بفلسطين ٠‏ واسم آبیه 
یوسف متری , واسم أمه مریم 
سلامق ۰ وقد دلغ رتبةكابتن فى 
فكرقة المماليك ٠‏ وتزوج هرتين 
فى فرنسا 

۱ ال_کولرنیل یمقوب : 
هو لفق TY‏ داود السالف 
الذكر + ويعد امن الشضهر مماليك 
تالبون*واسبه الحقيقى «یعقرب 
لحبايبى + وهو من شسفاعمر 
بفنسطين ۰ وقد ظل مواليا 
لنابلیون حتى النهاية 

١1‏ سالم‌بودی : من‌الماليك 
المصريين القلائل الذین التحقوا 
بفرقة المماليك ورحلوا معها الى 
فرنسا * واسمه الحقيقى 0 سالم 
حميس » وقد حرف الوظفون 
اسمه فترجوا كلمة د حميس» ألى 
الغر نسية فاصبحت ٭ جودى ثم 
تحولت الى « يودى » ! 





۱۸۲۶ ومات فى سنه‎ Spb 
فى میلون‎ 

٤‏ _ الیاس مسعد : مملوك 
فلسطينى من مواليد الرملة ١‏ قال 
عنه قائده الفرنسى انه « کان من 
ابر غ الفرسان فى الیش :۰وتد 
التحق بایش الفرنسی فى أثناء 
حصار عکاء ٠‏ واتخذه الجن رالان 
كليبر ومينو مرافقا عسکریا: ثم 
انتقل الى فرنساء وبعد اشتراکه 
فى حرون الامبراطور » قفی 
السنوات الاأخيرة منحياته بعالج 
بها 9 وهات سينة ۱۸۳۵ 

ه ‏ الكولونيلجموى : سورى 
وعرف باسم « يوسف الموی » 
ولكنه يعد بن‌الماليك لطخة le‏ 
فقد انصرف هذا الرجل ای‌الدس 
رالکید لاخوانه ورفاقه» وارتکپ 
ال ذلك جرائم احتيال كثيرة جم 
منها ثروة Shea ta‏ )اندها 

3 ب ابراهيم بواشف uy ٤‏ 
الغرنسيون. ياسبم القومتسدان 
ابراھیم بك» وحدث عقبوصوله 
ال باريس»ان التف الناس حوله 
فى الطريق وجعلوا يضحكون 
ويهزأون » فماکان منه الا آن‌هجم 
عليهم بالسيف وقتل اثدين منهم 
وجرح كثيرين ! وقد حارب 3 
تابليون»وترك امیش بعد سقو 
الامبراطورية 
بأعمال رائعة فى ا جیٹس ٠‏ وكان 
له این اسمه « كنا » التحق das‏ 


۱۸۰ 





أغضبنا اخواننا الامریکان » لانهم 
لابحبون الصفر ولا لغة الصفر ؛ 
كما لایحہون السود » على الرغم من 
إن ابا الجميم واحد ٤‏ سیدنا oT‏ 
شكلم الانجليزية » ولو ان الانجلیز 
قد میلون الى توکید ذلك . ولا اظن 


الأثبياء من قبل محمد صلى الله 
علیه _وسلم » ماعرفوا المربية ولا 
تكلمو ها », وهکل/دواليك فى plo‏ 
اللمات 

وبا ان؛ آدم:کان بتکلم لفة ما ء 
لاثمت الى لغة حاضرة نس بظاهر» 
فاذن هی لغة منقرضة لانعلم عنها 
شینا . أن اللغات التى عر فناها 
وكشفناها » انما کشفناها فى الحجر؛ 
وفيما خلف الاقوام وراءعم من 
il‏ . ولكن آدم لم بخلف شیثا 
وراءه ذا بال » الا هذا اللسل 
المنتشر فى الارض » واكله ذو 
السؤال بان نقول انها تغرعث من 
لفة آدم » تلك اللقر ضة الجھولة . 
فابحث فى هذه اللفات الحاضرة » 


Vay 


لغة آدم 


س رجائى التكرم بافادتی عن 
اللغة التى. كان تكلم بها سيدنا 
مصطفى ابو سمرة ‏ ام درمان 





— سوال طرفت dy > Ue‏ 
ادل على طرافته من Sy ald‏ 
على بالی قط ولا احلبه خطر 
علی بال الكثيرين "لین al‏ لین 
طرافته من أنى اقف الساعة آمامه 
حائرا لا أدرى كينب اقول , ولیس 
ادل‌علی‌طرافته من آن حولىالمراجع 
الكثيرة ولکنی لا آدری أيها استفتی» 
ay‏ سؤال آحسب أن جو ابه 
بخطر ببال هذه المراجع . وانا 
بدوری عندی‌سوال اساله للسائل: 
ما الذی آغراه بهذا السفر الطو بل » 
الطو بل جدا » الذی.بلغ به الى آدم» 
.وهو سفر الى الوراء بعید ؟ 

مما لاشك 43 ان آدم لم كن 


ہی ل کی یت 
دکتوراه علمية أو ادبية فى علم 


أما فى الجامعات وف الاو‌ساط 
العلمية والادبية » فالدكتور من 
حمل اللقب ببراءة جامعية تيحة 
لدراسة أو بحث أو 94% > UWS‏ 
ما کان 

ولكن الفوضى التی شاعت فى 
الألقاب اتید من بك Cathy‏ 
شاعت فى الالقاب العلمية » فاخل 
الاحباب يهدون لن بحبون » ممن 
يتصل بعلم أو أدب » لقب دكتور. 
mist,‏ الزلفى Ln!‏ تعمل عملها ٤‏ 


Jes .‏ أن يمس رجلا آخر 


هن تواحی الضعف الذى فيه » فلا 
بجد pal‏ من اللق فيعطيه شب 
وم بو چنده م وهو اتب لايكلقه 
شیا . والر جل اللرى بدعی دکتورا 
مر۶ من بعك مرة تستطیب اللقب 
و ستمدبه » ثم هو عوده ؛ ثم 
هو بحسبه حفا فیعتب على من 
لا برعاه 

و تفعل الصحف ما یفعله الناس؛ 
استرضاء آحیانا ¢ وحهلا أحيانا او 
تحاهلا 


LI‏ الصيادلة فلهم قصة آخری 
فى هذا اللقب Cul.‏ منافسة بين 
الصيادلة والاطہاء 3 وقام خصا 
تناول الا تدار 5 واثار الصياد 
فیما آثاروه دعوة الناس للطبيب 
بدكتور . وقيل لهم انه 4 رف 


تعر ف الكثير من‌صفات تلك الغابرة. 
ولن تقع ی سد وو 
آدم » ولكنك ستقع علی کثیر من 
ofall‏ اد ذثرت ake‏ ہدم 4 هرن 
كثير من العواطف التی‌عصفت بقلب 
آدم ٤‏ وعلی كث من الأحن. التى 
اکتوت بها قلوب بيه » وعلى الفدر 
الذى انسم به بنوه وبئو بنيه 
وق هذا الغابة » وفيه الکفایة 
لقب دگتور 
سه بمناسبة ما اثير أخيرا من 
ضجة حول الالقاب اللي ¢ 
ve‏ أن اعرف لاذا ينح التخرج 
ف ية الف قب دير مع انه 
حائزعلى بكالوريوس ف‌الطب لاغير. 
كذلك صار الیوم الصيادلة سعلون 
آنفسهم لقب دکتور ۰ فهاذا نرون 
فى هذا اغلط ؟ 
قارىء ~ 


التاهر ۶ 





— ق‌مسالة کهده يجب ان بفرق 
atl‏ بين عرف اناس والعرف 
ا اممی 


LI‏ اللناس فقد درحوا على 
تسمية الطبيب بالدکتور » وبهذا 
جری عر فهم » ولا سبيل الى تغيير 
ذلك ay‏ حکم الزمان . والناس 
لا تستخدم لقب دكتور الا علد 
ماتذکر طبيبا ٤‏ فهی لا تعرف 


الفلسفة 
« آنا فى السابعة عشرة ؛ طالب فى 
الثغافة » احب‌الاشتفال بالفلسفت 
ولكر, يظهر انی لم اوفق » اذ 
الٹبست على أمور فى الدين > 
و کنت متدینا. وقد ساءت حالتی 
وکادت تقضی على نفسیتی ۰. 





ومن سا کل ۳9 
تدورحولوجودالله) ووحدائیته. 
وانی لاعجب ممن اتحمك فى هذا 
الطريق وانت فى هذه السمن‌الطر As‏ 
فاین ابن السابعة عشرة » الذى 
لابزال-يييرس»هبادىء الكون 
الارال تاقد تین فيها فیسقط» 
من الفلسقة وشمانها » وهی التيه 
الذى لا بتاهل لدخوله الا ذو علم 
عریق . فاصبر حتى 
دراساتك من العلم حظا . اصبر 
حتی تعرف الناسن ٤‏ وتصرف 
الطبیعة » وتعرف الارض وتعر ف 
السماء » وتعرف قوانين الوجود 
جيعها » ثم تعال فحدثنىق الفلسبغة 
من Am‏ ذلك 

ویکفیئی اليوم آن اقول لك » 


ان وحود الله ار yal a‏ قد 
ستقیها الستقی من دين ٤‏ ولكن 


SAY 


al,‏ حاطیء 34 فعالوا آذن فلئجز 
لآانفسناعلىالخطاما اجازو «لانفسهم . 
وصار Jugal‏ اليوم سسمی‌نفسه 
دكتورا . ومن otal‏ له gies‏ 
الدکتوراہ الیوم » ولكن ST‏ عژؤلاء 
ad‏ الجامعات ۰ Lin. dou a‏ 
we‏ نفسه دكتورا الا a‏ مصر ٠‏ 
ولكن من الصيادلة کثیر حال 
احترامهم لانفسهم دون تقليدها 
ما لیس لها » فتعفغوا 

أن الفوضى ف الالقاب الرسمية » 
من ch‏ وياشا وغير ذلك ٤‏ قد 
تستساغ ء٤‏ لانه لیس ف ye‏ 
كغابة من‌هفه الالقاب عنحها الاكفاء» 
ومن اجل Ue‏ ترى رجالا تر فعهم 
آقدارهم الى هذه الراتب وهم 
عاطلون من أسهائها . وترى رجالا 
لهم هته الاسماء لم il‏ تحتاج 
الى وقتطويل لتتعرف الى مافيهم 
من کفایة ر الى هذه الرائب. 
والامثلة حاضرة كثيرة » ولکنآطوج 
فيها كثير. واذ pablo‏ ف‌الاموات 
اقل ر 9-7 ۳ 


آدری الى ای الزاتب oF‏ ابرقم 
ee‏ سو کان يعطى > 
أركان مصر اليوم ٠‏ 

ولكن غير ذلك الفوضی فى الالقاب 
العلمية ٤‏ لانها تعطى ميزان . ان 
الجامعات يجب أن تحمى فى الذی 
تمنحه وتنعه من شهادات ویراعات. 
القاهر بة » جامعة نواد » Gag‏ الى 
سن قانون » فلعلهم فاعلون 


الرد بسيط على الرغم من أن 
السؤال فيه خيال har‏ وددت لو 
تحقق » اذن لوفر علینا pt Jes‏ 
tle‏ ات ۰ وعندئد لا بحتسام 
السافر من القسطنطيئية الى روما 
حتى ولا ال طائرة ان الٹط وح 
1 عبد ئذ ٠‏ ينط فتدور الارض 
3 من تحت قدميه 0 ثم بنزل وقد 
قطم من الارض کیلومترا » ویگرر 
النط فاذا به فى روما بمد کنا 
نطة 


آما الجواب النی تقوله للشیغ 
فهو ان كل جسم على هذه الارض 
يدور بسرعة الارض فى دورانها , 
أبن كان هذا الجسم » على الارض 
الجامدة, أو فى الماء ge‏ فی الهوا» 
مادام ان جاذبية الارض كانت ولا 
تزالي تعمل فيه ٠‏ ناک gal‏ 
7 من سبپ بفقد الطائرة 
الهراء ۰ أو الرحل الذى ey‏ 
الارضش 4 عنم السرعة ٠‏ لان كل 
ما پحیطها ایا يديطه يسير بنفي 
ol ie‏ السرعة, » التى هی سرعة 
دوران الارض 

فاذا شيخك بهذا فا 
به الى A‏ فی اس 
واطلب منه أن بنط. وهو عن 
مقدمها » واجمله بنظر هل پستطیم 
بهذا النط أن بصل الى مؤخرها * 
آو خذه الى شی أقرب 2 الى قطار 
يسار عل الارض + واجعله بنط 1 
آن" استطاع الشیخ Abi‏ وانظر هل 
هو يهبط عند غير الموضع pT‏ 
منه » مهما كانت سرعة عة القطار ؟ 


خير منایعها العلم . فالعلم صائر 
بك ٤‏ من بعد دراسة » الى وحدة 
غريبة فى قوانين الکون ؛ ووحدة 
غريبة فى نخلق الاشیاء ‏ فى أرض 
أو فى سماء » تحملك تومن BOG‏ 
الوجود وحدة لا شك فيها. بذلك 
في حادائة . ومن وحدة الوجود Si‏ 
وحدة الله خطوة قصيرة. فادرس 
اولا الی‌آن‌تصل الى وحدة الوجرد 
ثم حدئنی بعد ذلك 


كروية الارض 
a‏ پقول شيخ عناء ممن 
يعتقدون ان الارض‌مسطحهة ؛ وآنها 
ثابتة لا تدور» إن الارض لو كانت 
تدور » وارتفعت طائرة ال‌السما» 
ولم تتحرك شرقا ولا غربا ۰ ثم 
نزلت » لوجب أن تنزل مع دوران 
لارض فى مرضع غير مو 
الاول ٠‏ ویکون يتنج the‏ ان طاقرة 
تجلق فی‌جو القستطنطييية تويج 
أن تبقى محلقة وآلارض تدور من 
تحتهاء طن اذا الات روما 
استطاعت الطائرة أن تهبط فيها 
من غير سفر ٠‏ حکذا يقول الشیخ 
الژمن ہما ورد فی كتب الله مفکیف 
أرد عليه ؟ 

عق رازاقی ۰ ترکیا Pr‏ 


۱۸۰ 





فيلت عمج سقيوفكانتها 
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روحوا القلوب ساعة بعد ساعة فان القلوب اذا كلت عميت 


il)‏ د) 





FG, |‏ اکر نر انه غادر المكتب انار 
TBI‏ اليآمة الأولى وخس‌دفائن 
وماد.ق عام الاڈ التأنية » ولا دخل‌غرفة 
pall‏ لیذ کره یوعد كان قد ارتبط به بد 
ظھر ذلك الوم » وحده مفتولا . وعندلذ 
اتصل على النور عکتب البوليس 

ودعى الرحلان اللذان سجل القت لموعد 
مقابتهما فى مفكرته ف كر أولمادارولد؛ 
آنه ترك المدير على قيدالماة فی الماعة الأولى 
cals‏ » وذهب ال آحد الطاعم لتاول 
الفداء ct‏ أحد أسدفائه . واا عرض عليه 
ظرف الخطاب الذى وجد sell‏ ؛ قررات 
مخصه وعلل وحوده هناك بانه سقط Ke‏ 
عند خروجه . وأيد ماحبالطمم أنه تناول 


- الغداء عنده فى الساعة الثانية بعد الظهر 


من القاتل ؟ 


هذه قصة جرممة مصورة» اقرأ حوادثها 
بإمعان ثم ادرس الرسوم للرفقة بها » اذا 
يحزت عن ممرنة القائل » خاول أن تيب 
على الأسئلة التالیة الى وضعت SA‏ "وجه 
تفكيرك إلى ال المحيح : 1 

تلق مكتب البوایس إشارة CARS A‏ 
bi On‏ مگب ره ان » 
بأنه عاد بعد النداه CSU)‏ الزی يشل 
فيه وحده فوحد المدين DV gin‏ ججز «Ai‏ 
ومد خی دنائق کان أحد ا حفقبن فى مکان 
ا مادث فوجد الفتبل مکرا على وجهه فوف 
مکنبه - کا هو مبين فى الرسم سے catly‏ 
غس le Gy lee‏ بضربة قوية على 
آم رأبه وم پوجد قى ا مہرد آثر للاداة 
الى ضرب بها . وثبت عراجسة مفکرته 
أنه كان على موعد بین الساعة الأولى والساعة 
الثاِےة بعد الظهر مم رجلين اسم آحدها 
« ارنولد » واسم الاخر 8 فیشر » » وق 
للمر امارجی:البین فى الرسم » وجد ا حفق 
Gb‏ جواب ملق على الأرض 





VAN 


6-۶ گان وزن عمل د Ny‏ 
غاية ارمال + فول بکوت وزه flee‏ 
۱٩ ke‏ رطالا ریا ا آم ۲ ۴ آم 9۲۲ 

د عاثرران مكاپپان تی التعل 
ومتاودن في اخجم + بطیان نوق قل » 
ادام عل برخلم ای قم ۱ eas‏ 
ارام ۰ قرا + واا جر فلا مل 
الثل ۔ . فا ت ين Tabet goles‏ 

كيف دغل السارق ۴ 

رج موف vel‏ بلم Fate‏ من 
كه في الماح » ووغم مام A‏ 
الین بتلة قي جيه . وعنسما ters‏ 
قح اناب السام اوجد اسا لى ادا ۔ 
cde toe‏ أن الاب | فح تناح أو 
پامو: + وأذ atl‏ لم یدخل من اكوائذ 
آو من ابا فتعة أغري » فن ان دغل * 


FAG یگون‎ jot one 
۴ دحل للكتب وول “تمر‎ 

١۔‏ هل نیم بد ذلك أت عرف 
عل uid‏ .. م ارتوف 4 أو «فبصر» أو 
لكري ؟ 5 

تمدق من 3۶ eV‏ ہ أشرالأجبوية 


اخثبر ملوماتك العامة 
١‏ - اذا يكين انزبدانصنو ع ل لسبف 
آم یزرا من انزبد الصنو ع زاكااء 1 
٩‏ کان روزفتت»ونمیشل Bean‏ 
وشاع ای بل کہ آطاب الإ ی 
ارب للاخرة . ذايهم کان الأصفر Phe‏ 
lait ATL +‏ < آن لین 
fee‏ قد مرن إل ابيا صل phe ae‏ 
أن LF‏ مدقن مرة واعدة ۲ 





وسثل ف داك امار ty - hl‏ ر 
هن معلن gm RAN‏ عدر دوت سیم 
مس لڈام = ہد آ> رای pai‏ ےتال 
تار + وشہد موفالب ق کب قریب يه 
ذأى رجلا اھر بدادر نكب اترهرةن فی 
هذا لوقن , ولكنه م تلم ردبد الو هن 
لذن ره فيه 

ا تكن ف عرفت الاق من مه 
Si gall‏ و اول أن تحیب مھا بل : 

+ - هل شب شوار في الاب بن 
اخدرم والتیل ؟ 

؟ سآ الارن : دفروارء prs‏ 
غادر الاب عفد اواغر ٩‏ 

۲ ءل مر اکب كان ofa‏ + 

اهل SE‏ حصدید وطت اداد" 

ide‏ ؟ 


وذعى اازاثر الآغر pede‏ لانجرايه 
وکفن أعرج له فوی الل ء را على 
عدا جيه کپ من eee‏ آسفله 
على هيثة حاب ارز مول دون سرء: 
ازلاتي اليا 


Ws 


وقد ذ تر قیفر Whale‏ الا ی 
وفت لا بعكم ead‏ اما 4 و نکد 
Vere‏ ككل من الات دقلق رتا سرد 
Ley‏ کان قدافترشہ منه ۰ تم غادرہ رما 
wl‏ هزار اللمة اكانية إلا عبر Bie‏ 





van 


آجوبة « اختبر ذكامك» 


هو هذا مستحیل . . تصمم الکبم 
يدل على أن الداخل غرفة call‏ لا بد أن 
مر عکنب السكرتير . وقد عاد الکرتر ق 
تمام الساعة الثانية ء فلو أن القاتل كان 
غريباً ء SENT‏ 

7 بتحدید موعد القتل ء ويشبادة 
الصہود على أن الزائرين كانا خار ج للك 
فى هذا الوعد : احصرت Sap‏ 
السكرتير . وبالتضييقعليه اعترف .. وکان 
الباعث على القتل سرقة ما كان مم القتیل 
من المال 

اختبر معلوماتك العامة 

١‏ برجم الفارق بين اللونين إلى ملعام 

الا : فهی ترعى فى الشعاء SUL‏ الى 


تال صفرة الزبدة مشوية بالحضرة 
۲ شاع کاي شيك 


BAF‏ ميلديقين مرة واحدة أوفر 
لك ق هده ا الا تشتری ثلاث تذاكر 
bs‏ لا أربنا 
٤‏ - یزن ۲4 رطلا Liz‏ ء أى تلاة 
أمثال وزنه عند الولادة 
- لا فارق Lee‏ 
كيف دخل السارق ؟ 


دل الي من الاب ...قد ون 
ارک اف ق جيه ود أن ge‏ 
الاب .. وحين دخل اس منه أغلقه chic‏ 
مقاد حت لا ail‏ حد أثناء » السل » 


من القاتل ؟ 
. فح أن الکرسی مقلوب 
7 پچ وساعة التليفون توحی Ob‏ 
ممركة نشبت فى اللکنب » فان القتيل جالس 
إلى مكتبه » ویدہ GAM‏ ما ترال تسس اقلم . 
وهذا بدل على أن القاتل قد حاول تضليل 
البوئيس بلپ‌امهم بأن معركة نثبت هم 
ا مدير 
۲ - يلاحظ على غرف الطاب ا3ی 
وحد فى المر رمم دائرة داخلها دوائرعدة 
وهی عثل کمب عسا الزائر الأعرج ء وهذا 
يدل على أن « فير » الزائر الأعرج 
قد ادر الکان بد ه ارئواد » صاحب 


الفظرف 
+ - نم .. وستدل ی کید 
السجایرالتی soe‏ التليفون a shel megs‏ 


الى ما ترال تماد ناتيا 

4 إن السحارۃ AK‏ انا ركت 
dem‏ نرق حت نهايتها فيا يقرب من 
الثلائين Lads‏ » وقد استنتج ا حقق من 
قاس طول الزه ا حترق » أنها أشملت منذ 
أقل من عشردطائق - بفرض أنه أَخذ منها 
هنا او هن — وکانت الساعة العلقة على 
المائط ‏ کا هو مين ق‌الرسم — عند دخول 
احقق تدل على أن الاعة الثاية والریم » 
وإذن کان pall‏ على قيد امياة فى الماعة 
9 ون دقائق » واطرعة حدئت 
حيئناك تقریبا 


15+ 











الفرقة التجولة : 
الأستاذ عبد الرهن صدق 
۰ آخذت اجازة من ضی : 
اد کتور آحد زکی بك 
At‏ زی این ق الین 
۷ موكب العلم والاختراع 
5 اختر ذاكرتك 
55 أميرة بشداد - فسة Aigo‏ 
tle ۱۰۵‏ فك أولا 
۸ شارل کترع..الرجل GA‏ لايمرف 
yx‏ 
Wht‏ مشكر ات الغباب 
۱۷ الاب الدمى فى حياة حفؤتامف ؛ 
الأستاذ جد الدنِ gin‏ نامف 






لهنم ' 6 لابق قصة مصریة : 
1 ۷ الأستاذ عبس علام 
۱۳۹ !مرف قلاف : 


الدكتور مد رضوان قناوی 
4 حواء الحديدة 
٠64‏ الحذاء المصری أداة التعذيب 
سس ع ہیں ۰ سنة 
۷۱۹ استدارات ab‏ 
۱1 تر "Eh‏ 
٣۹‏ عاليك نابلیون - کتاب السهر : 
تلخیص الأستاذ حبیب جاماتی 
۱ بن الال وترائه 
٦‏ فى أوقات الفراغ 


الصیف مومم القراءة 
تعامت من أوقات الفراغ : 
الاستاذ عباس مود العقاد 
حا"چتنا إلى تصریع اجهاهی _. منبر 
الملال : عمد المشماوی Leb‏ 
البحر وائرمل والوجه ا ہن : 
الذكتور أمير بقطر 
المرأة فالصيف Bis SG:‏ باشا 
الرجل فى الصيف : 
السيدة أمينة السعيد 
الفلاء المعور 
وسبعلة روحية حيرت العلماء 
SUL‏ راس ےالن ؟ ۱۳ 
جنة المعاق قصيدة : 


Shp مباغید‎ Ja sen 


1 [ * cob oh الميف فى‎ 


الدكعون هد موس 

لا حش الأرق : ؛ ديل کارنیجن 
رسالة الى ولدی:الدکتورأجدامین بك 
العابثة : الدكتورة بنت الشاطىء 
دروس فى تمس 
هواء البحر والريف 
sell‏ الرشاش 
ماذا Cad‏ حین جوع ؟ 
لبالى الشاطيء ب قصيدة : 

الأستاذ بدر الدين اطارم 
آدییات الدعوی : حسن جلال بك 
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